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日本全国の子どもたちが、その住んでいる場所や環境などに左右されること

なく、等しく司法面接を受けることができ、ひいてはその権利利益がより保護さ

れる一助となれば、という思いで、「司法面接実施の手引き」を公開させていた

だきます。 

皆さまにおかれましては、被害を受けた子どもへの司法面接で活用していた

だくとともに、より良い司法面接を実現するための資料として、本参考資料の本

文のみならず脚注文献なども併せてご活用いただければ幸甚です。 

 

 

 

 

このたび、認定 NPO 法人子ども支援センターつなっぐでは、「司法面接実施

の手引き」を作成させていただきました。 

子どもたちのためにご活用いただければ幸いです。 

ご不明点等ございましたら、お気兼ねなく、当法人へお問い合わせください。 

 

 認定 NPO 法人 子ども支援センターつなっぐ 

 〒231-0005 神奈川県横浜市中区本町５－２９ 甲陽ビル６階 

       飛田桂法律事務所内 

 ℡ 045－232-4121 

 Mail info@tsunagg.org 

 

 

 

  



1 

 

はじめに 

 

１ 司法面接実施にあたっての手順 

司法面接の実施にあたっては、大きく分けて、面接の前後を含めた実施の手順

（いわゆるガイドライン）と面接内における実施手順（いわゆるプロトコル）が

あります。 

認定 NPO 法人子ども支援センターつなっぐ（以下「つなっぐ」とします。）

は、アメリカの National Children’s Advocacy Center（以下「NCAC」とします。）

のコンサルテーションのもと、日本版司法面接ガイドライン及びプロトコルの

研究開発（新司法面接プロジェクト）に取り組み、日本版司法面接ガイドライン

を作成し、プロトコルについては NCAC との共同開発をいたしました。 

司法面接の実施にあたっては、面接の前後を含めた実施の手順及び面接内の

実施手順に従って行います。面接全体の実施手順については、「日本版司法面接

ガイドライン」（資料１）を、また、司法面接内における実施手順（いわゆるプ

ロトコル）については「司法面接構造」（資料２）を参考として頂ければ幸いで

す。 

 

２ 司法面接内で使用する構造化された面接手法について 

つなっぐは、NCAC の完全監修のもと、日本の子どもたちの実情に合わせた

面接手順である「司法面接構造」（いわゆる司法面接プロトコル）を研究開発し

ました。この「司法面接構造」は、諸外国におけるこれまでの膨大な研究成果及

び実践に基づいた、国際標準に沿った司法面接の手順を示したものとなってお

ります。 

なお、「司法面接構造」という名前については、日本になじみがないので少し

説明を加えますと、「構造」という名称が示すとおり、会話の形式についての考

え方及び配慮すべき点を盛り込んだ、司法面接を実施する上で従うべき大まか

な骨組みを提示することを目的とされたものとなっており、司法面接における

会話や手順を台本化したものではありません。面接者は、実際に司法面接を実施

するに際して、「司法面接構造」に記述されている基本的な構造に従いながらも、

司法面接の考え方を基底に、子どもや事案の特徴に合わせて、柔軟な面接を行う

ことができます。なお、「司法面接実施時構成例」（資料５）についても、併せて

参考として頂ければ幸いです。 

 

３ ご利用にあたって 

 本「司法面接構造」については、正確性を期すために、英語版及び日本語版を

ともに公開していますが、双方ともに NCAC との共同開発によるものであり、
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全ての権利はつなっぐにあります。 

 子どもたちや被害者のために面接において使用される場合や、裁判において

使用されることは、どなたについても認められますが、研修等に利用するなど、

他の方法で利用される場合には、つなっぐの許諾を得て頂きますようお願い申

しあげます。 

 

【NCAC について】 

 今回のプロジェクトにあたりコンサルテーションを受けた NCAC は、性的虐

待を受けた子どもについて捜査・起訴・治療する多数の機関を調整する新しいシ

ステムが必要であるとの考えから、マディソン郡地方検事の Robert “Bud” 

Cramer が中心となり1、1985 年にアラバマ州ハンツビルに設立されました。警

察・検察・児童相談所・医療従事者・メンタルヘルスケア従事者をひとつ屋根の

下に集めた子どもに優しい環境を作り、専門性の高いサービスを提供し、さらな

るトラウマを最小限に抑えたい、と構想されました。このモデルはそこから大き

く広がり、全米および諸外国に 900 以上の同様のプログラムを創設するきっか

けになりました。NCAC の現在の使命は「サービス・教育・リーダーシップを

通じて、児童虐待への卓越した対応と予防における模範となり、促進し、提供す

ること」です2。虐待を受けた子どもやその家族への対応について、世界中の

138,000 人の専門家に研修やコンサルテーション、それらの根拠となる研究や文

献等の提供を行なっています。 

NCAC は、毎年開催される国際シンポジウム、現場や遠隔地での研修活動、

インターネットでのウェビナーなどを通じて、司法面接のモデルと構造に関す

る知識の開発と普及の指導的役割を果たしています。NCAC は、年間約 600 件

の子どもの面接を実施し、児童虐待に関する電子図書館 Child Abuse Library 

Online（CALiO）を運営し、専門家コミュニティに貢献しています3。 

 NCAC の代表である Chris Newlin 氏と司法面接者である Linda Cordisco 

Steele 氏は共に、米国司法省により進められた、複数の主要な司法面接のトレー

ニングプログラムを比較検証しつつ、実践を通じて得られた現在の専門的知見

 

1 Cramer, B. (1986). A community approach to child sexual abuse: The role of the office of 

the district attorney. Response, 9(4), 10-13. 

2 Encyclopedia of Alabama  

http://encyclopediaofalabama.org/face/ArticlePrintable.jsp?id=h-1591 

3 Kathleen Coulborn Faller. (2015). Forty Years of Forensic Interviewing of Children 

Suspected of Sexual Abuse, 1974–2014: Historical Benchmarks. Social Sciences, 4, 34–65. 

DOI:10.3390/socsci4010034 

http://encyclopediaofalabama.org/face/ArticlePrintable.jsp?id=h-1591
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をベストプラクティスとして整理・統合するプロジェクトのメンバーであり、

2015 年にその成果が「Child Forensic Interviewing: Best Practices4」 （以下、

「Best Practice」とします。）として公表された際の、筆頭執筆者です。 

 世界に数多く存在する司法面接の手順は、National Institute of Child Health 

and Human Development（NICHD）の開発した、厳しい科学的レビューを経た

台本化されたプロトコルを中心に研究されてきた経緯があります。NCAC はこ

の NICHD の研究結果を踏まえつつ、自発的な被害の開示がないままやって来

る子どもたちへの面接の経験から、その子ども自身と、その状況に適した質問を

行うことができるよう、NCAC 独自の面接手順である「National Children’s 

Advocacy Center Child Forensic Interview Structure」を開発した実績がありま

す5。 

 

以上 

 

  

 

4 Chris Newlin, Linda Cordisco Steele, Andra Chamberlin, Jennifer Anderson, Julie 

Kenniston, Amy Russell, Heather Stewart, & Viola Vaughan-Eden. (2015) Child Forensic 

Interviewing: Best Practices. (https://www.nationalcac.org/wp-

content/uploads/2016/07/Child-Forensic-Interviewing-Best-Practices.pdf). 

5 NCAC と NICHD の関係に関しては「Foundation for the National Children’s Advocacy 

Center Child Forensic Interview Structure（NCAC, 2018）」を参照ください。新司法面接

プロジェクトのホームページ（https://tsunagg.com/jfi/）にて日本語訳を公開していま

す。 

https://www.nationalcac.org/wp-content/uploads/2016/07/Child-Forensic-Interviewing-Best-Practices.pdf
https://www.nationalcac.org/wp-content/uploads/2016/07/Child-Forensic-Interviewing-Best-Practices.pdf
https://tsunagg.com/jfi/
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1．日本版司法面接ガイドライン 

I．本プロジェクトの意義・位置づけ 

第 1．本プロジェクトの概要 

新司法面接プロジェクト（以下 本プロジェクトと呼ぶ）は、子どもの権利・利益の擁

護に資することを目的として、日本の法制度や社会文化的環境により一層即したかたち

で、子どもに対する司法面接が行われる必要があるとの認識に基づき、NCAC（National C

hildren’s Advocacy Center）によるコンサルティングを受けつつ、①司法面接に関わる

人たちが使いやすく1、②中立性があり、③子どもに負担の少ない、日本版司法面接ガイド

ライン及び日本版司法面接プロトコルの研究・開発を行うものである。 

 

第 2．用語法の整理 

被害を受けた子どもの話を聴く際の多種多様な場面や方法に応じて、いわゆる「司法面

接」に関する様々な用語が用いられている。本プロジェクトでは、それぞれの用語が指示

するイメージを共有し、多機関多職種からなるプロジェクトメンバー間での用語法に起因

する誤解を可能なかぎり回避するため、プロジェクト内での用語法の整理及び統一をはか

ってきた。その際には、用語法をめぐる新たな混乱を引き起こさないよう従来の日本の実

践における用語法にできるだけ沿いつつ、議論の精緻化に資すると思われる際には、特定

の場面や方法を切り出して用語を与えることとした。 

以下では、本プロジェクトにおける用語法の整理の紹介を通じて、本プロジェクトの用

語法に表れている基本的な考え方を示す。 

1．司法面接 

（1）司法面接（forensic interviewing） 

「司法面接」は、forensic interviewing を指す日本語として用いる。司法面接でイメ

ージされる forensic interviewing は、米国型の CAC（Child Advocacy Center：子どもの

権利擁護センター）における MDT（Multi-Disciplinary Team：医療、福祉及び司法その他

の専門家等による多職種専門家チーム）体制のもと専門の面接者によって行われる子ども

への面接が一般的だが、英国では、捜査には直接関わらない警察官によって、特別にしつ

らえた面接室で司法面接の趣旨に沿って行われる2。 

 
1 本プロジェクトでは、日本で現在行われている取組みの実情や課題等を把握し、かつ実

際の面接者らが利用又は参照可能な日本版司法面接プロトコルを作成するため、実際に代

表者聴取、協同面接、司法面接に関わっている実務者及び研究者らとの協議やヒアリング

を行った。 
2 仲真紀子「子どもへの司法面接：国内外の動向と意義」研修 896号（2023年）13頁（注

3）。 



 

 ２ 

本プロジェクトでは、後述するように、司法面接の特徴を列挙するかたちで、その概念

の明確化をはかっている。その内容は、強調の置きどころや細かなニュアンスの違いをお

けば、先行研究の考え方や説明に沿うものである3。 

他方、後述するように、英米における司法面接の実践やそれを裏付ける法制度と、日本

におけるそれとの間には無視できない差異もあることから、日本におけるいわゆる「司法

面接」の実践を厳密な（狭い）意味で司法面接（＝forensic interviewing）と呼ぶこと

が精確といえるかについては慎重に検討すべき場面があると考えている。 

 

（2）司法面接的手法による聴取：現在の三機関通知に基づく代表者聴取及び協同面接 

 2015（平成 27）年 10 月に最高検察庁、警察庁、厚生労働省の三者から共同で発出され

た通知に基づき、「代表者聴取」又は「協同面接」と呼ばれる取組みが行われてきた。ま

た、同様の取組みを指して、法務省による資料等では「司法面接的手法による聴取」とい

う用語が用いられている4。 

参加する機関が三者か二者かによって名称を異にしているのか、単に機関ごとの観点か

らその内部での呼び名を異にしているだけなのか、相応の理由があることは推察されるも

のの、同様のものを指す複数の用語が併存していることは多機関多職種メンバーからなる

プロジェクトにおける議論では煩雑である。他方で、これらの機関がいずれも、「司法面

接」という用語の使用を慎重に避けてきたことには正当な理由があり、重要なことだと思

われる。 

 さらに、2023（令和 5）年 6月に行われた刑法及び刑事訴訟法の改正により、後述する

刑事訴訟法 321条の 3 が新設され、同条第 1 項第 1号で定められた者の供述及びその状況

の録音録画記録媒体について、同条「第 2号に掲げる措置が特に採られた情況の下でされ

たものであると認める場合であって、聴取に至るまでの情況その他の事情を考慮し相当と

認めるときは、第 321 条第 1項の規定にかかわらず、証拠とすることができる」と定めら

れた。 

 本改正における附帯決議（第 211 回国会閣法第 58 号）では、本条が伝聞例外の対象と

した供述記録を「いわゆる司法面接的手法による聴取結果等を記録した録音・録画記録媒

体」と呼びつつ、本条が定める証拠能力の特則が「刑事訴訟法の根幹である伝聞法則の例

外であることに鑑み、聴取の実施に当たっては、国際的な実証的研究に基づき開発された

 
3 仲真紀子編著『子どもへの司法面接 考え方・進め方とトレーニング』（有斐閣、2016

年）4－7 頁等。 
4 なお、この通知以前から児童相談所では同様の方法による子どもへの面接が「（法的）

被害事実確認面接」として実践されており、現在でも児童相談所内において継続されてい

る。（日本子ども家庭総合研究所編『子ども虐待対応の手引き』（有斐閣、2014年）94－

98頁、厚生労働科学研究費補助金政策科学総合研究事業「子どもへの性的虐待の予防・対

応・ケアに関する研究（研究代表者柳澤正義）：児童相談所における性的虐待対応ガイド

ラインに関する研究（研究分担者山本恒雄）」「児童相談所における性的虐待対応ガイド

ライン 2011年版」2頁等を参照。） 



 

 

３ 

1．日本版司法面接ガイドライン 

司法面接の手順に留意しつつ実施し、当該聴取の実施の妥当性を録音・録画等により事後

的に検証することができる手法の措置を講じるなど、適切な運用に努めるよう」求めてい

る。 

そこで、本プロジェクトにおいては、「いわゆる司法面接的手法を用いた聴取」のうち

多機関多職種連携に基づく初期供述の確保を目的として行われる代表者聴取5及び協同面接

と同義として、かつ、米国における forensic interviewingを指す訳語としての「司法面

接」とは異なるものとして、「日本版司法面接」と呼ぶこととし、本プロジェクトの目的

を日本版司法面接ガイドライン及び日本版司法面接プロトコルの研究・開発と表現してい

る。また、本プロジェクトにおいて、特に日本の文脈で単に「司法面接」というときに

は、「日本版司法面接」のことを指している。 

 

（3）初期聴取＝Initial Interview 

司法面接は子どもから被害に関する話を聴く最初の場面ではない。子どもの被害が発覚

する、あるいは、子どもが初めて被害開示を行う際には、最初にそれに対応する者による

聴取が行われるのがほとんどである。本プロジェクトでは、この「被害が発覚する、ある

いは、子どもが初めて被害開示を行う際に、最初にそれに対応する者による聴取」を「初

期聴取」と呼ぶ。これは、英米の司法面接ガイドラインの中で Initial Interview と呼ば

れる場面に対応する日本語訳である。本プロジェクトのガイドラインにおいても、その後

の司法面接記録の証拠能力にも影響を与え得る初期聴取の場面として別個の項目を立て、

初期聴取における留意事項等を記載している。 

 

（4）司法面接後の調査・捜査あるいは支援等における子どもとの接触 

 司法面接は、子どもの初期供述の確保、すなわち、できる限り早い段階で、子どものよ

り正確な初期供述を得て、迅速な子どもの安全確保につなげるとともに、後に続く刑事裁

判における証拠を確保する意義を有している。司法面接による子どもの初期供述の確保

は、一連の当該事案における調査・捜査、あるいはその後の支援等のプロセスの初期段階

に過ぎず、司法面接後も当該事案の調査・捜査あるいは支援等は相当の期間にわたって続

けられるのが通例である。その過程において、調査・捜査としての事情聴取、刑事手続の

流れに関する説明、証人テスト等、必要に応じ関係機関らによる子どもへの接触がなされ

る。それらの場面は、上述の初期聴取、日本版司法面接とはまた別の観点からの規律に従

うものとして整理して理解しておく必要がある。 

 
5 初期供述確保のための代表者聴取等の後に追加的な捜査等のために司法面接的手法を用

いた子どもの面接（聴取）が行われる場合もあるが、その面接は「日本版司法面接」には

該当せず、後述する「（4）司法面接後の調査・捜査あるいは支援等における子どもとの

接触」に該当するものとして整理している。なお、司法面接は証拠獲得の手段の一つに過

ぎず、司法面接の後に行われる聴取等が司法面接と同一の態様で実施されなければならな

いわけではない。 
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2．司法面接プロトコル 

本プロジェクトでは、「実践・研究に基づき開発された、司法面接者が身に付けておく

べき知識と遵守すべき面接実施手順をパッケージとしてまとめた指示書」を指して「司法

面接プロトコル」あるいは単に「プロトコル」と呼んでいる。 

具体的には、例えば米国で使用されている主要なプロトコルとして、American Profes-

sional Society on the Abuse of Children (APSAC）による Forensic Interviewing in 

Cases of Suspected Child Abuse6、CornerHouse Interagency Child Abuse Evaluation 

and Training Centerによる The CornerHouse Forensic Interview Protocol™7、National 

Child Protection Training Center (NCPTC）（現在は Zero Abuse Projectに引き継がれ

た）による ChildFirst® Forensic Interview Protocol8、National Children’s Advo-

cacy Center (NCAC）による National Children’s Advocacy Center’s Child Forensic 

Interview Structure9、National Institute of Child Health and Human Development 

(NICHD）による NICHD Protocol10が挙げられる。これらの「指示書」は、日本では「プロ

トコル」と呼ばれていることが多いと見受けられるが、世界的にも定まった呼称が与えら

れているわけではなく、「プロトコル」、「ガイドライン」、「ストラクチャー」、「モ

デル」、「研修プログラム」等で呼ばれてもいる。 

ここで本プロジェクトがその呼び方を「プロトコル」としたのは、後述する「ガイドラ

イン」との区別を明確にすることを主たる目的とした、あくまで便宜的なものである。な

お、本来、プロトコル（あるいは、ガイドライン、研修プログラム等で呼ばれるもの）は

面接の構造部分のみではなく、実施手順全体のパッケージを指すと思われるが、日本にお

いては、子どもに対するインタビューそのものの構造部分（特に台本化されたものについ

 
6 https://www.apsac.org/_files/ugd/4700a8_06b064b4cc304ccc97be55a945acd90d.pdf. 
7 https://static1.squarespace.com/static/5da61df2de233e586746cdfe/t/5e618350f11f6

b3cb9717ced/1583448913105/CH+Protocol_ReferentCard_DEC2018_v2.pdf. 
8 https://www.zeroabuseproject.org/for-professionals/childfirst-forensic-inter-

view-training/. プロトコル自体は非公開、その概要については Rita Farrell, & Victor 

Vieth. ChildFirst® Forensic Interview Training Program, APSAC ADVISOR, 32(2), 

56-63 (2020)を参照。 
9 https://www.nationalcac.org/wp-content/uploads/2019/02/NCAC_CFIS_Feb-2019.pdf. 
10 アメリカ・ワシントン DC にある National Institute of Child Health and Human De-

velopment において心理学者である Michael. E. Lambとその共同研究者らによって開発さ

れ、2007 年に初めて公表された後、2008年に基礎となる研究の全体像をまとめたモノグ

ラフとして公刊された（2018年に改訂されている）。M. E. Lamb, K. J. Sternberg, P. 

W. Esplin, I. Hershkowitz, & M. Hovav, A structured forensic interview protocol 

improves the quality and informativeness of investigative interviews with chil-

dren: A review of research using the NICHD Investigative Interview Protocol. 

Child Abuse and Neglect, 31, 1201-1231 (2007); Michael E. Lamb et al., Tell Me 
What Happened: Structured Investigative Interviews of Child Victims and Wit-
nesses (2008); Michael E. Lamb et al., Tell Me What Happened: Questioning Chil-
dren About Abuse (2nd ed. 2018). 

https://www.apsac.org/_files/ugd/4700a8_06b064b4cc304ccc97be55a945acd90d.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5da61df2de233e586746cdfe/t/5e618350f11f6b3cb9717ced/1583448913105/CH+Protocol_ReferentCard_DEC2018_v2.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5da61df2de233e586746cdfe/t/5e618350f11f6b3cb9717ced/1583448913105/CH+Protocol_ReferentCard_DEC2018_v2.pdf
https://www.zeroabuseproject.org/for-professionals/childfirst-forensic-interview-training/
https://www.zeroabuseproject.org/for-professionals/childfirst-forensic-interview-training/
https://www.nationalcac.org/wp-content/uploads/2019/02/NCAC_CFIS_Feb-2019.pdf


 

 

５ 

1．日本版司法面接ガイドライン 

てはその台本部分）という非常に狭いイメージで用いられていることが多いように思われ

る。言うまでもなく、本プロジェクトがプロトコルと呼ぶのは、そのような狭い部分だけ

ではなく、司法面接者が身に付けておくべき知識と遵守すべき面接実施手順をパッケージ

としてまとめた指示書全体を指している。 

このプロトコルと後述するガイドラインとの区別の一つの視点は、プロトコルが司法面

接者に対する指示書であるのに対して、ガイドラインは司法面接者のみならず、司法面接

を制度的に運用する関係者らに対する全般的な指示及び留意事項を含む点にあるといえ

る。また、司法面接者に対するプロトコルは、面接者に対して行われる研修プログラムと

対をなすものとして使用されるのが一般的である点で、ガイドラインとはその機能が異な

っている。ガイドラインの中で司法面接において遵守すべきプロトコルが詳細に指示され

ている法域11を除けば、司法面接者はガイドラインの求める水準を満たす複数のプロトコ

ルの中で、子どもにとって最適であり、自身が研鑽を積み習熟している任意のプロトコル

を使用して面接を行うのが通例である。 

 

3．司法面接ガイドライン 

本プロジェクトでいう「司法面接ガイドライン」とは、「司法面接を結節点として、い

ずれのプロトコルを採用して司法面接を実施するにせよ参照すべき、被害の発覚又は開示

から刑事裁判へ至る多機関多職種連携による児童虐待対応のあり方を定めた（政府等によ

る）指針」を意味する。司法面接プロトコルが主に司法面接者に向けられた必要な知識と

手順に関する指示であるのに対して、司法面接ガイドラインは、司法面接者に限らずより

広く連携に関わる人たちに共有され、また、対応体制をシステムとして運用する人たちの

共通の指針とされるべきものと位置づけられる点で異なる機能を有している。司法面接そ

れ自体は児童虐待への一連の対応の一場面に過ぎないが、児童虐待対応における多機関多

職種連携の結節点として特異な機能を果たしているがゆえに、司法面接ガイドラインが果

たす機能の重要性は非常に高い。 

 
11 ガイドラインの一部にプロトコルが埋め込まれてガイドラインとプロトコルが一体化し

たかたちをとることが多い。例えば、ミシガン州司法面接プロトコルや英国内務省による

ガイドラインを参照。State of Michigan Governor’s Task Force on Child Abuse and 

Neglect and Department of Health and Human Services, Forensic Interviewing Pro-
tocol (4th ed. 2017) (https://www.michigan.gov/mdhhs/-
/media/Project/Websites/mdhhs/Adult-and-Childrens-Services/Abuse-and-Ne-

glect/Forms-and-Publications/DHS-PUB-

0779.pdf?rev=e616e91287f543219b1e7d1beb906248&hash=4ED9AF3BA70EB9F0323B2B8957A21

3A7); Ministry of Justice, & Nation Police Chief’s Council, Achieving Best Evi-
dence in Criminal Proceedings: Guidance on Interviewing Victims and Witnesses, 
and Guidance on Using Special Measures (4th ed. 2022, updated 2023) 
(https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/atta

chment_data/file/1051269/achieving-best-evidence-criminal-proceedings.pdf). 

https://www.michigan.gov/mdhhs/-/media/Project/Websites/mdhhs/Adult-and-Childrens-Services/Abuse-and-Neglect/Forms-and-Publications/DHS-PUB-0779.pdf?rev=e616e91287f543219b1e7d1beb906248&hash=4ED9AF3BA70EB9F0323B2B8957A213A7
https://www.michigan.gov/mdhhs/-/media/Project/Websites/mdhhs/Adult-and-Childrens-Services/Abuse-and-Neglect/Forms-and-Publications/DHS-PUB-0779.pdf?rev=e616e91287f543219b1e7d1beb906248&hash=4ED9AF3BA70EB9F0323B2B8957A213A7
https://www.michigan.gov/mdhhs/-/media/Project/Websites/mdhhs/Adult-and-Childrens-Services/Abuse-and-Neglect/Forms-and-Publications/DHS-PUB-0779.pdf?rev=e616e91287f543219b1e7d1beb906248&hash=4ED9AF3BA70EB9F0323B2B8957A213A7
https://www.michigan.gov/mdhhs/-/media/Project/Websites/mdhhs/Adult-and-Childrens-Services/Abuse-and-Neglect/Forms-and-Publications/DHS-PUB-0779.pdf?rev=e616e91287f543219b1e7d1beb906248&hash=4ED9AF3BA70EB9F0323B2B8957A213A7
https://www.michigan.gov/mdhhs/-/media/Project/Websites/mdhhs/Adult-and-Childrens-Services/Abuse-and-Neglect/Forms-and-Publications/DHS-PUB-0779.pdf?rev=e616e91287f543219b1e7d1beb906248&hash=4ED9AF3BA70EB9F0323B2B8957A213A7
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/1051269/achieving-best-evidence-criminal-proceedings.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/1051269/achieving-best-evidence-criminal-proceedings.pdf
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例えば米国では、各州レベルで公的な司法面接のガイドラインが作成され12、全米の CAC

認証機関である NCA（National Children’s Alliance）もガイドラインを示しており13、

そのガイドラインに従って各地域の CAC による司法面接が実践されている。それらのガイ

ドラインは特定のプロトコルの使用を推奨するものではなく、いずれのプロトコルを使用

するとしても、各 CAC における司法面接が満たすべき標準を定めるものである。 

日本において、どの地域においても司法面接が適切に実施されていくためには、今後、

司法面接の構造部分だけでなく、一連の児童虐待対応システムの中における（司法面接を

含む）子どもに対する聴取の全体像とそのあり方を示すガイドラインの作成が求められ

る。また、日本版司法面接の録音録画記録媒体に特別な証拠能力を付与する場合、何が日

本版司法面接の記録といえるかを明確にする必要がある。そのための方策の一つは特定の

プロトコルを採用して制度化することであるが、そうしない場合には、実際の面接におい

て多種多様な面接プロトコルのいずれが使用されるとしても、録音録画記録媒体に証拠能

力を付与するに値する司法面接といえるために満たすべき標準を示す「ガイドライン」の

策定は論理的に不可欠である。 

そこで本プロジェクトでは、司法面接を一連の児童虐待対応システムの中に適切に位置

づけ運用する重要性に鑑み、今後期待される、当局によるガイドラインの策定へ向けた、

あり得べきガイドラインに関する議論のたたき台としてその姿を素描することを試みた。 

 

第 3．本プロジェクトの課題 

―外国由来の制度を日本に導入する困難を超えて― 

1．司法面接実践の理解の難しさ 

現在日本で紹介及び実践されている司法面接は、元々、外国の児童虐待法制14 、対応機

関のあり方を前提とした、一連の児童虐待対応システムの一部分をなすものである15 。し

 
12 例えば、米オレゴン州のガイドラインを参照。Oregon Department of Justice, Crime 

Victim and Survivor Services Division, & Child Abuse Multidisciplinary Interven-

tion (CAMI) Program, Oregon Interviewing Guidelines (4th ed. 2021, updated 2021) 
(https://www.doj.state.or.us/wp-content/uploads/2018/03/OIG-2021-Final.pdf). 
13 National Children’s Alliance, National Standards of Accreditation for Chil-
dren’s Advocacy Centers (2023) (https://www.nationalchildrensalliance.org/wp-
content/uploads/2021/10/2023-RedBook-v5B-t-Final-Web.pdf). 
14 諸外国における「児童虐待」は、日本で法律上定義されている「児童虐待」（児童虐待

の防止等に関する法律 2条各号）よりも幅広いものを指すことが多いことに注意された

い。また、本プロジェクトの対象は、必ずしも日本法上定義されている「児童虐待」に限

定されるわけではない。 
15 なお、英国で行われている司法面接に関する実践を紹介するものとして以下がある。英

国内務省ほか編『子どもの司法面接 ビデオ録画面接のためのガイドライン』、その後継

として、前掲注 11）Home Office et al., Achieving best evidence in criminal pro-

ceedings (ABE)。 

https://www.doj.state.or.us/wp-content/uploads/2018/03/OIG-2021-Final.pdf
https://www.nationalchildrensalliance.org/wp-content/uploads/2021/10/2023-RedBook-v5B-t-Final-Web.pdf
https://www.nationalchildrensalliance.org/wp-content/uploads/2021/10/2023-RedBook-v5B-t-Final-Web.pdf
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1．日本版司法面接ガイドライン 

かしながら、多機関多職種が複雑に連携して対応する児童虐待対応システムについて、外

国の制度をシステム全体として理解することは容易ではない。そのため、そのシステムの

中で、特に子どもに対する司法面接における実際の聴取部分、すなわち、スクリプト化さ

れた面接の台本部分のみが日本の関係者らの間で広く知られ、司法面接イコール面接の台

本部分というイメージが定着しているのは無理もないことである。それが日本において司

法面接を普及させるのに貢献した一方で、面接の前後も含めた子どもに対する支援（ソー

シャルサポート）の意義や研修のあり方など子どもに対する司法面接の構造全体について

の理解が広がっていないことにより、スクリプト化された面接構造の形式的な厳守にこだ

わるプロトコルの独り歩き、誤解による弊害も散見されるように思われる。例えば、面接

の実施回数は必ず一回でなければならない、面接前には子どもに何も話させてはいけな

い、といった誤解が運用に影響を与えているとの声も聞かれる。子どもの負担を軽減しつ

つ、適切な刑罰権行使も含む、より子どもの利益にかなった事案対応を実現するための最

善の証拠を収集するという、司法面接の目的をよりよく達成するためには、ガイドライン

の策定に加え、一連の児童虐待対応システムの中に司法面接全体を位置づけ理解したうえ

で、司法面接のプロトコルが定める手順や方法の一つ一つがなぜそう定められているの

か、プロトコルの目的及び背景への深い理解に基づくバランスの取れた運用が行われる必

要がある。 

 

2．日本の法制度との差異 

（1）CAC・MDT の法制度化の有無 

子どもに対する司法面接がその一部をなす児童虐待法制に関して、例えば、現在日本で

実践されている子どもに対する司法面接の母国である米国と比較すると、様々な場面に影

響を与える最も大きな違いは、米国の児童虐待対応システムの要である CAC・MDT16が日本

では法制度化されていないという点である。そのことに起因して、日本と米国では以下の

ような差異が見られる。 

・被害の発覚から司法面接までの時間の長さ 

被害の発覚直後に被害者が CAC にて面接を受ける米国とは異なり、日本では被害が最

初に発覚してから司法面接までの時間が比較的長い傾向にあるため、例えば司法面接前

の供述の保全などを含む、司法面接前の対応方法に関する特別な手当てが必要となる。 

・主に検察官を面接者とする司法面接 

日本では、CAC 所属の面接専門官ではなく、証拠法上の利点に関する考慮を主たる理

由として、子ども対応の専門家ではない法律の専門家である検察官が司法面接を担当す

 
16 CAC（Child Advocacy Center：子どもの権利擁護センター）とは、MDT（Multi-

Disciplinary Team：医療、福祉及び司法その他の専門家等による多職種専門家チーム）

が児童虐待対応の中心となり、初期対応において、虐待を受けた子どもが調査・捜査のた

めの面接（司法面接）と医療機関による系統的全身診察を受けられるワン・ストップ・セ

ンターのことである。 
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ることが最も多い。面接者に関する日本の実情を踏まえ、その違いから生じる具体的な

課題についても、必要に応じて対応をしていく必要がある。 

 

（2）刑事実体法、刑事訴訟法など子どもを被害者等とする事案に関する刑事法制の違い 

 児童虐待罪規定の有無という実体法上の違いに加え、子どもに対する司法面接のあり方

に直接影響を与える刑事法制上の差異として、例えば、日本の刑事手続では米国よりも犯

罪行為の日時をより具体的に特定することが要求されるという点が挙げられる。ここで

は、そもそも子どもの記憶の特性上、犯罪行為の日時の特定が構造的に困難であるという

認識が司法面接制度の前提となっていることを理解したうえで、日本における刑事法制と

外国由来の司法面接制度の齟齬を埋める努力が必要である。さらに、翻って、現在の刑事

司法制度が成人を対象に設計され、運用されてきたことを考えると、従来の刑事司法制度

のあり方が子どもを被害者や重要な参考人とするような事案においても真に理由のあるも

のといえるのかについて、刑事司法に携わる専門家らも司法制度の原理的基礎に遡って自

省し、点検ないし見直しに真摯に取り組むことが求められているといえよう。 

 

3．子どもの社会文化的環境の差異 

現在参照可能な司法面接ガイドラインやプロトコルのほとんどは、欧米の社会文化的環

境にある子どもの特性を対象とした研究をベースに、欧米における実践を踏まえて開発・

改訂されてきたものである。日本の子どもにも共通する部分は多くあると思われるもの

の、既に日本における実践を通じて明らかになってきた日本の子どもに特徴的な特性につ

いては、追加的な工夫や特別な手当てを検討する必要がある。 

 

4．日本版司法面接ガイドライン及び日本版司法面接プロトコルの特徴 

本プロジェクトが研究・開発する日本版司法面接ガイドライン及び日本版司法面接プロ

トコルは、以上のような日本の法制度及び社会文化的環境により一層即したものとなって

いる点に特徴がある。例えば、現在日本において CACが法制度化されていないために、諸

外国に比べて被害の発覚から司法面接までの期間が長くなる傾向があることに対応して、

当該期間における子どもとの関わり方について明記している。また、欧米の子どもに比べ

て日本の子どもは司法面接において話したがらない傾向にあることを踏まえて、効果的な

司法面接の実現に向けた準備や面接の実施方法について記載している。 

日本における司法面接の実践は、法制化を含め未だ緒に就いたばかりである。本プロジ

ェクトが描いた司法面接の姿も、発展途上の過渡期（萌芽期）の姿に過ぎない。日本の実

情に即しつつ現実的なステップを重ねながら更なる進化を続けていくためになお検討すべ

き課題は少なくない。そこで、本プロジェクトの検討を通じて明らかとなった日本におけ

る今後の課題についても、できる限り具体的に言及することとした。 
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1．日本版司法面接ガイドライン 

第 4．ベストプラクティスの整理と日本版へのカスタマイズのために 

本プロジェクトでは、日本版司法面接ガイドラインと日本版司法面接プロトコルの研

究・開発にあたり、以下の理由から NCAC（National Children’s Advocacy Center）へコ

ンサルティングを依頼することにした。 

1．本プロジェクトをベストプラクティスの整理として位置づける意図 

子どもに対する司法面接の実践が広く行き渡っている米国においても、面接者が複数の

異なる司法面接トレーニングプログラムの研修で学び、また、実際の面接においては子ど

ものニーズに応じて複数のトレーニングプログラムの特徴がブレンドされたプロトコルを

規定して用いることも珍しくない。そのような状況の中で、複数の主要なトレーニングプ

ログラムを比較検証しつつ、実践を通じて得られた現在の専門的知見をベストプラクティ

スとして整理・統合するプロジェクトが米国司法省により進められ17、2015 年にその成果

が Child Forensic Interviewing: Best Practices18（以下、「Best Practice」とす

る。）として公表されている。そこで、本プロジェクトは、上述の課題を念頭に日本の法

制度や社会文化的環境に即した日本版司法面接ガイドライン及び日本版司法面接プロトコ

ルを開発するという目的のもと、この Best Practice 作成において議論を牽引した NCAC

にコンサルティングを依頼することにした。日本においても、現時点での暫定的なもので

あるとはいえ、どのトレーニングプログラムの研修を受けた面接者にとっても有用な標準

となり得るある種のベストプラクティスを提案してみることに少なからぬ意義があると考

えたからである。 

2．世界各国のニーズに合わせたカスタマイズに関する NCAC の実績 

 前述のとおり、本プロジェクトの主たる目的の一つは、実践を通じて次第に明らかにな

ってきた、外国由来の司法面接と日本の法制度や社会文化的環境との差異から生じる問題

を、できる限り日本の状況に合わせて改善することにある。この点で、NCACは、1985 年

の設立以来、2022 年現在で 34カ国に対して、CACモデルや MDTについての研修やコンサ

ルテーションを実施してきたことに加え、最新の研究とベストプラクティスを基礎にしつ

 
17 このプロジェクトには、American Professional Society on the Abuse of Children 

(APSAC)、CornerHouse Interagency Child Abuse Evaluation and Training Center、

Gundersen National Child Protection Training Center、National Children’s Advo-

cacy Center (NCAC)、National Institute of Child Health and Human Development 

(NICHD)の代表者が参加した。 
18 Chris Newlin, Linda Cordisco Steele, Andra Chamberlin, Jennifer Anderson, Ju-

lie Kenniston, Amy Russell, Heather Stewart, & Viola Vaughan-Eden, Child Foren-
sic Interviewing: Best Practices (2015) (https://www.nationalcac.org/wp-
content/uploads/2016/07/Child-Forensic-Interviewing-Best-Practices.pdf). 

https://www.nationalcac.org/wp-content/uploads/2016/07/Child-Forensic-Interviewing-Best-Practices.pdf
https://www.nationalcac.org/wp-content/uploads/2016/07/Child-Forensic-Interviewing-Best-Practices.pdf
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つ、それぞれの国のニーズに合わせたカスタマイズを行ってきたことから、本プロジェク

トにおける開発パートナーとして最適であると考える19。 

 

第５．本プロジェクトの主たる対象 

1．刑事事件における証拠としての利用 

本プロジェクトでは、主として、子どもが被害者や重要な参考人である事案のうち、例

えば性犯罪のような、刑事事件としての立件が想定され得る事案を対象として、子どもの

供述を証拠にすることを念頭に、子どもに対する司法面接のガイドライン及びプロトコル

の研究・開発を進めてきた。 

刑事事件では、加害者とされる者（被疑者あるいは被告人）の権利を保障して、無罪と

すべき者を有罪とすることがないようにしなければならないため、子どもの供述の信用性

についても厳格な吟味が求められる。そのような吟味に耐え得るかどうかは、児童や心理

の専門家だけではなく、法律の専門家も加わった多機関多職種連携による検討が不可欠で

あり、上記のような事案は本プロジェクトの対象とするのに相応しいと考えられる。 

一方で、こうした厳格な吟味が求められる結果、例えば被害の状況を供述することが容

易でない子どもが被害者になった場合に、その権利・利益の擁護が十分になされていない

懸念もある。被害者になった子どもが、もし加害者の処罰を求めるのであれば、過大な負

担に苦しめられることなく、安全が確保された環境下で供述する権利が保障されるべきこ

とに異論はないであろう。これまで権利・利益が十分に擁護されてこなかった子どもを救

済することも、本プロジェクトが刑事事件としての立件が想定され得る事案を主たる対象

とする理由である。 

刑事司法に携わる専門家としては、裁判官、検察官、刑事弁護人、警察官等が考えられ

る。しかし、彼らは刑事司法の専門家であっても、子どもの特性や発達段階についての専

門家とはいえない。また、子どもが被害者や重要な参考人である事件であっても、現行法

上は成人と子どもとの取扱いに差異が設けられていないため、成人が被害者や重要な参考

人となる事案と同様のやり方で、刑事事件が進行していく傾向があることも否定できな

い。そのことが、被害者となった子どもの権利・利益が十分に擁護されてこなかった一因

といえよう。本プロジェクトが刑事事件としての立件が想定され得る事案を主たる対象に

することによって、刑事司法に携わる専門家が、実証的な根拠に基づいて子どもの特性や

発達段階に配慮し、より適正な刑事司法の実現に向けて一層努力し続けることにつながる

ことを期待している。 

 

 
19 NCAC ウェブサイト International trainings and consultation (https://www.nationa

lcac.org/international-training-and-consultation/). 

https://www.nationalcac.org/international-training-and-consultation/
https://www.nationalcac.org/international-training-and-consultation/
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2．これまでの日本の状況 

日本では、2015（平成 27）年 10 月 28日付けで最高検察庁、警察庁及び厚生労働省の三

機関による通知が発出され、子どもの負担軽減及びその供述の信用性を確保する観点か

ら、検察、警察及び児童相談所の三機関が連携し、代表者が子どもから聴取する「代表者

聴取」及び「協同面接」の取組みが実施されるようになった。この代表者聴取等の取組み

では、司法面接的手法を用いた聴取が行われている。法務省によれば、その実施件数は着

実に増加を続け、2020（令和 2）年には 2,124件に及んでいる20。前述したとおり、証拠法

上の利点があることから、聴取の主体は検察官になることが多く、2020年では 1,566件

（73.21％）が検察官によって聴取されている21。 

しかしながら、日本の刑事裁判では、被害者であってもその被害に遭った状況を公開の

法廷（公判廷）で証人尋問の手続きにより裁判官の前で供述をすることが原則とされてい

る。そうでなければ、司法面接の結果として作成される録音録画記録媒体であっても、い

わゆる伝聞証拠とされ、公判廷での証拠にすることはできない。 

例外的に、刑事訴訟法の規定により、証人尋問の手続きによらずに、司法面接の結果と

して作成される録音録画記録媒体を証拠にすることができる場合がある。その一つは、被

告人側が証拠とすることを争わず同意した場合（同法 326条 1項）であり、もう一つは、

被害者が公判廷で供述することができないなど、法が定める要件に該当する場合（同法 32

1 条 1 項 2 号あるいは 3 号）である22。後者は、検察官の前でした供述に対して、検察官以

外の者の前でした供述よりも容易に証拠としての利用を認める点に利点があると考えられ

ている。しかしながら、後者の規定に従って司法面接の結果として作成される録音録画記

録媒体を証拠とする事案は多いとはいえず、法務省の報告によれば、前記代表者聴取等の

取組みによって作成された録音録画記録媒体のうち、公判廷で被告人の有罪を認定するた

めの証拠として用いられたのは 27件に過ぎず、うち 23 件は被告人側が証拠とすることを

争わずに同意した場合であった23。 

 

3．法改正に至る経緯 

2021（令和 3 年）年 10 月から開催された法務省法制審議会刑事法（性犯罪）部会で

は、性犯罪規定の見直しと合わせ、司法面接によって作成された録音録画記録媒体を証拠

にすることの当否が議論された。その結果、2023（令和 5）年 2月、性犯罪の被害者等の

供述及び状況を録音録画した記録媒体について、新たに証拠とすることができる例外の要

 
20 法務省法制審議会刑事法（性犯罪）部会第５回会議配布資料 10「代表者聴取の取組の実

情」10頁。 
21 前同 13 頁。 
22 検察官が聴取の主体となった方がこの例外が認められやすくなっていることが、現在の

代表者聴取等において検察官が聴取の主体になることが多い理由になっている。 
23 前掲註 20頁。2018年 4月 1日から 2021年 3 月 31 日までに判決を言い渡された刑事裁

判における件数である。 
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件を設ける要綱（骨子）案がまとめられ、これに基づいて同年 6 月に刑法及び刑事訴訟法

が改正され、新たな伝聞例外を認める規定として、刑事訴訟法 321条の 3 が新設されるに

至った。その概要は以下のとおりであり、同年 12月までに施行されるものとされてい

る。 

 

 

刑事訴訟法 321条の 3 

第 1 項 第一号に掲げる者の供述及びその状況を録音及び録画を同時に行う方法により

記録した記録媒体（その供述がされた聴取の開始から終了に至るまでの間における供

述及びその状況を記録したものに限る。）は、その供述が第二号に掲げる措置が特に

採られた情況の下にされたものであると認める場合であって、聴取に至るまでの情況

その他の事情を考慮し相当と認めるときは、刑事訴訟法 321 条１項の規定にかかわら

ず、証拠とすることができる。 

この場合において、裁判所は、その記録媒体を取り調べた後、訴訟関係人に対し、

その供述者を証人として尋問する機会を与えなければならない。 

第一号 次に掲げる者 

イ 不同意わいせつ、不同意性交等、監護者わいせつ及び監護者性交等、不同意わ

いせつ等致死傷若しくは 16 歳未満の者に対する面会要求等、わいせつ又は結婚

目的略取及び誘拐若しくはわいせつ又は結婚目的人身売買、わいせつ又は結婚目

的略取及び誘拐、わいせつ又は結婚目的人身売買の罪を犯した者を幇助する目的

での被略取者等引渡し等、わいせつ目的被略取者等引渡し等若しくは強盗・不同

意性交等及び同致死又はこれらの罪の未遂罪の被害者 

ロ 児童に淫行をさせる行為若しくは児童の心身に有害な影響を与える行為をさせ

る目的をもってこれを自己の支配下に置く行為又は児童買春、児童買春周旋、児

童買春勧誘、児童ポルノ所持、提供等若しくは児童買春等目的人身売買等、性的

姿態等撮影、性的影像記録提供等、性的影像記録保管、性的姿態等影像送信、性

的姿態等影像記録の被害者 

ハ イ及びロに掲げる者のほか、犯罪の性質、供述者の年齢、心身の状態、被告人

との関係その他の事情により、更に公判準備又は公判期日において供述するとき

は精神の平穏を著しく害されるおそれがあると認められる者 

第二号 次に掲げる措置 

イ 供述者の年齢、心身の状態その他の特性に応じ、供述者の不安又は緊張を緩和す

ることその他の供述者が十分な供述をするために必要な措置 

ロ 供述者の年齢、心身の状態その他の特性に応じ、誘導をできる限り避けることそ

の他の供述の内容に不当な影響を与えないようにするために必要な措置 
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第 2 項 前項の規定により取り調べられた記録媒体に記録された供述者の供述は、第 29

5 条第 1項前段の規定の適用については、被告事件の公判期日においてされたものと

みなす。 

改正法が施行された後には、実際の刑事事件において、同条が定める「供述者の年齢、

心身の状態その他の特性に応じ、供述者の不安又は緊張を緩和することその他の供述者が

十分な供述をするために必要な措置」及び「供述者の年齢、心身の状態その他の特性に応

じ、誘導をできる限り避けることその他の供述の内容に不当な影響を与えないようにする

ために必要な措置」に該当するか否かを裁判所が判断する必要がある。この「必要な措

置」は、法改正に至る法制審議会での議論において、「司法面接的手法の中核的な要素」

と位置づけられているが24、その内実が明確ではないとの意見が出され25、法務省に対し、

抽象的な内容を具体化するための協議を続ける協議会などの枠組みや、ガイドラインの策

定などを警察庁、厚生労働省、民間の関係機関などと検討することを望むという意見も示

された26。 

本プロジェクトは、こうした要望に応えて、民間の関係機関として「必要な措置」の内

実を明らかにしようとするものでもある。本プロジェクトが公表する日本版司法面接ガイ

ドライン及び日本版司法面接プロトコルは、「必要な措置」のすべてを明らかにするもの

ではないが、少なくとも本プロジェクトが公表するガイドライン及びプロトコルに従って

子どもへの聴取が行われている限り、「必要な措置」が特に採られたと認められてよいと

考えている。改正法の適正かつ円滑な運用によって、着実に子どもの負担が軽減されてい

くことが望まれる。 

なお、同条は訴訟関係人に対して供述者を証人として尋問する権利を認めており、同条

の施行後も子どもが証人として法廷で尋問を受ける場面は残ることになる。しかし、証人

尋問の手続きは、特に被害者となった子どもへの負担が過大であるばかりでなく、子ども

の特性や発達段階について理解のない訴訟関係人からの尋問によって、子どもから不正確

な証言を引き出し、かえって真相の解明を阻害する側面もある。こうした事態に陥らない

ためには、訴訟関係人のみならず、特に訴訟指揮権を有し尋問をコントロールできる立場

にある裁判官が、子どもの特性や発達段階を理解し、適切に訴訟指揮権を行使することが

肝要である27。 

 

 
24 法制審議会―刑事法（性犯罪関係）部会第 10 回会議議事録 4頁〔浅沼幹事発言〕。 
25 同部会第 12 回会議議事録 34頁〔宮田委員発言〕及び 37頁〔金杉委員発言〕。 
26 同部会第 13 回会議議事録 21頁〔長谷川幹事発言〕。 
27 法廷における尋問のあり方を危惧する具体例として、前掲註 2）仲・11-12頁参照。 
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第 6．公開の目的 

今回公表した「日本版司法面接ガイドライン」は、もとより完成版ではなく、議論のた

たき台となるべきものであり、引き続き多方面からのご批判、ご叱責を賜り、よりよいガ

イドライン及びプロトコルを構築していきたいと考えている。こうした取組みを通じて、

日本でも子どもに対する司法面接がより一般的な手法として広がり、子どもの権利が十分

に擁護される社会が実現することが、このプロジェクトの目的である。 
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1．日本版司法面接ガイドライン 

II．日本版司法面接ガイドライン 

初めに 

1．日本版司法面接ガイドラインについて 

日本版司法面接ガイドライン（以下、「本ガイドライン」とする。）は、主に虐待行為

や暴力行為等（以下、「虐待行為等」という。）の被害を受けたおそれのある子どもを対

象としつつ、虐待行為等や何らかの事件を目撃したおそれのある子どもも含め、子どもに

対して司法面接や司法面接的手法を用いた聴取（以下、これらを総称して「日本版司法面

接」、又は単に「司法面接」という。）を実施する際の一般的な指針を示すものである。

そのことによって、子どもの利益にかなった事案対応のための調査・捜査の一環として、

日本において子どもに対する司法面接がより効果的に実施されることを目指している。こ

のような目的のもと、本ガイドラインでは、調査・捜査の一局面である面接それ自体だけ

でなく、面接が実施されるまでの過程や面接により得られた子どもの供述の利用方法な

ど、面接前後の活動についても日本版司法面接を含む調査・捜査において重要と思われる

範囲で言及する。本ガイドラインは、究極的には、全国の子どもたちが適正な手続きのも

とその権利・利益を十分に擁護されると同時に、より公正な事案対応が行われることに少

しでも貢献することを目標としたものである。 

 

 子どもに対する司法面接は、科学的な知見やそれを基礎にした各種実践の成果を踏まえ

たかたちで実施されなければならない。一方で、司法面接が日本の文化、社会及び法制度

などに適合したかたちで実施されなければ、日本の子どもたちの権利・利益を擁護するこ

とはできない。そこで、本ガイドラインが示す日本版司法面接に関する一般的指針は、NC

ACのコンサルテーションを受けながら、日本国内における実務者からのヒアリングなどに

よって、司法面接や隣接諸領域に関する研究・実践の成果に即しつつ、かつ現在の日本の

文化、社会及び法制度などにも配慮したものを目指している。ただし、実際の子どもたち

は、一人ひとりが全く異なる事情を抱えている。そのため、実際の事案対応にあたって

は、完璧で絶対な方法などないことを前提に、本ガイドラインを厳格に適用するのではな

く、本ガイドラインを利用又は参照しつつ、目の前の子どもにとって最も適切な方法を検

討することが肝要である。そうすることによって初めて、全く異なる事情を抱えているそ

れぞれの子どもにとって望ましい事案対応を実現することができる。 

 

子どもに対する虐待行為等への対応方法については、現時点においても、司法面接的手

法を用いた聴取など日本版司法面接の実践が積み重ねられており、そのような実践に対応

した法改正が進められるなどしている。このように、子どもに対する虐待行為等は日本に
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おいても社会の耳目を集めている関心事であり、この問題に関する法制度や組織体制、事

案対応のあり方が目まぐるしく変化している。加えて、司法面接や隣接諸領域に関する研

究及び実践は日進月歩の状況にあり、今後も発展していくことが予想される。それらの変

化及び発展に即して、本ガイドラインが示す指針も常に吟味され、その時々に合わせて、

より子どもの利益にかなった事案対応が日本において実現されるように修正又は改善され

続ける必要があることには留意しなければならない。 

 

2．本ガイドラインが対象として想定する実践 

 本ガイドラインは、2023 年 11 月時点（以下、「現時点」とする。）における法制度や

組織体制、事案対応等を前提に作成しており、日本版司法面接として、主に、児童相談

所、警察及び検察らによって実践されている司法面接的手法を用いた代表者聴取及び協同

面接（以下、「代表者聴取等」という。）を想定している。なお、本ガイドラインは、大

人が子どもに対して聴取などを行う場面すべてを対象としているわけではないことに留意

されたい。例えば、医師によって行われる系統的全身診察や、代表者聴取等の後に各機関

がその職務を果たすために行う子どもに対する聴取などに対して、本ガイドラインは参考

になるとしても全く同様に適用されるわけではない。 

 

本ガイドラインが主に利用又は参照されることを想定している代表者聴取等は、現時点

において、主として、子どもが虐待行為等の被害者又は重要な参考人となるような事案の

うち、刑事事件として立件されることが想定され得る事案を対象として実施されているも

のである。刑事事件としての立件が想定され得る事案は、子どもに対する虐待行為等が問

題となる事案の中では極めて限定的なものである一方で、凄惨な結果につながるおそれが

高い重大な事案である。司法面接の面接者や面接前後の手続きに関与する者など、このよ

うな事案に実際に対応している者らが事案対応において利用又は参照することができるガ

イドラインを示すことは、より一層公正な事案対応を実現するという観点から大きな意義

があると思われる。そこで、本ガイドラインにおいても、同種の事案を主たる対象として

想定している。なお、本ガイドラインは必ずしも刑事的な対応が子どもにとって常に最善

であると考えているわけではなく、個々の事案ごとに最も子どもの利益にかなった事案対

応を絶えず検討することが推奨される。そのため、例えば、事案の真相解明や適正な刑罰

の実現が優先された結果として、子どもの安全確保、医学的治療やケアなどがないがしろ

にされるようなことがあってはならず、また、司法面接の実施にあたっても目の前の子ど

もにとって望ましい対応を常に心掛ける必要がある。 
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第 1．日本における司法面接に関する実践の現状 

本ガイドラインは、日本において、子どもの利益にかなった事案対応のための調査・捜

査の一環として、子どもに対する司法面接がより効果的に実施されることを目指して、司

法面接及びその前後の手続きを含む日本版司法面接に関する一般的指針を示すものであ

る。本ガイドラインの作成にあたっては、司法面接を含め、実際に子どもが虐待行為等の

被害を受けた事案等に対応している機関及び実務者にとって、利用又は参照可能なもので

なければ、その目的を達することはできないことを念頭におき、日本において実際に利用

又は参照可能であることを重視した。そのため、本ガイドラインは、現時点における日本

国内の法制度、組織体制及びそのもとでの実際の運用を踏まえている。そこで、本ガイド

ラインがうまく利用又は参照されるように、現時点における制度状況やそのもとで実際の

運用を簡単に示す。 

 

1．子どもに対する司法面接に関する日本の現状 

 現時点において、日本では「司法面接」（forensic interviewing）が明文において制

度化されているわけではない。ただし、日本では、かねてより、司法面接の研修などが導

入され、これが現在の日本における司法面接の礎となっている28。特に、2015（平成 27）

年に最高検察庁、警察庁及び厚生労働省から代表者聴取等についての通達が発出されて以

降、三機関によるものは現在年間 1,300 件程度、三機関のうちの二機関によるものも含め

ると年間 2,000件程度、代表者聴取等が実施されている。また、代表者聴取等とは別に、

児童相談所における被害事実確認面接、NPO における面接など、司法面接に関わる様々な

実践が存在している。 

（1）多機関多職種連携の観点から 

 現在、児童虐待事案における多機関多職種連携は、主として上記の通達に基づいて行わ

れており、児童相談所、警察及び検察の三機関連携を中心に、二機関による連携も進めら

れている。このような三機関ないし二機関の連携は、主として、代表者聴取等の実施に関

わる範囲で行われている。また、代表者聴取等は、子どもが虐待行為の被害者等と疑われ

る事件のうち、刑事事件として立件されることが想定され得る事案を中心に行われてい

る。 

 なお、自治体によっては、児童福祉機関、警察、教育委員会などが同一の建物で活動を

している場合もあれば、児童福祉機関と警察の間で人事交流を行っている場合もあるな

 
28 具体的には、心理学者の仲真紀子が、米国において M. E. Lamb らが開発した NICHD

（The National Institute of Child Health and Human Development）プロトコルをもと

に仲が開発した「NICHD プロトコルにもとづく最小限の手続き」を使用する面接につい

て、英国の取組みをベースに研修を開始した。また、内科医の山田不二子が設立した特定

非営利活動法人チャイルドファーストジャパンが、アメリカの ChildFirst🄬のプロトコル

及び研修を提供した。 
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ど、上記の通達に基づく三機関連携に限らない連携や普段から密に連絡を取り合えるよう

な工夫が実施されている。 

 

（2）対象事案の観点から 

 現在、司法面接の対象事案について、法律上特別の定めがあるわけではない。上記の通

達に基づく三機関連携のもと、各地域の児童相談所、警察及び検察が事案ごとに、事案の

重要性や疑われている虐待行為等の内容、子どもや家族の状況等を勘案して、代表者聴取

等の対象事案を決定している。 

概ね一般的な傾向として、子どもが虐待行為等の被害者又は重要な参考人となるような

事案のうち、主として刑事事件として立件されることが想定され得る事案が、代表者聴取

等の対象とされている。特に性的虐待の疑いがある事案については、事案の重大性が一般

的に認められやすく、捜査機関が主導して代表者聴取等の実施につながりやすい。また、

児童虐待防止法が保護者からの加害行為のみを虐待行為と規定していることもあって、代

表者聴取等は保護者からの虐待行為等の場合に行われることが多く、第三者からの虐待行

為等の場合には児童相談所が面接に参加しないことも少なくない。 

 

（3）面接主体の観点 

 現時点において、代表者聴取等の録音録画記録媒体の刑事事件における証拠としての利

用を見据えて、検察官が面接主体となって代表者聴取等を行うことが多い。この実践は、

刑事訴訟法 321条の 3 の施行や三機関連携の対象となる事案の範囲などが変わることで、

今後変わり得ることに注意が必要である。 

 

（4）面接の回数 

 一つの事案における同じ子どもに対する代表者聴取等の回数は、1回で終了したものが

全体の約 8～9 割であって、2回以上にわたるものは全体の 1 割程度である。 

 

（5）主に用いられている司法面接プロトコル 

 現在、代表者聴取等では「NICHDプロトコルにもとづく最小限の手続き」及び

「ChildFirst® Forensic Interview Protocol」が主に用いられている。 

ア．「NICHDプロトコルにもとづく最小限の手続き」29 

「NICHDプロトコルにもとづく司法面接の最小限の手続き（以下、「最小限の手続き」と

する。）は、仲真紀子らの研究グループによって開発されたものである。仲らの研究グル

ープは、英国における実践を日本に本格的に紹介して以降、国内の公的研究資金を基盤と

 
29 NICHDプロトコル、同 revised 版の日本語訳、NICHD プロトコルにもとづく最小限の手

続き、同 revised 版については、司法面接支援室/司法面接研究会ウェブサイト・NICHDプ

ロトコル（https://forensic-interviews.jp/doc/?r=276）を参照。 

https://forensic-interviews.jp/doc/?r=276
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してより具体的な面接法と研修プログラムの開発に精力的に取り組み続けてきた30。最小

限の手続きは、その過程において、質問がより明示的に示されている NICHDプロトコルを

基盤とした研修へと改善が施され31、さらに、NICHDの手続きを簡略化したものとして開発

された。 

最小限の手続きでは、アナトミカル・ドールの使用は支持していない。 

 

イ．ChildFirst® Forensic Interview Protocol 

ChildFirst® Forensic Interview Protocol は、現在、米国の NPO 法人 Zero Abuse 

Project（ZAP）によって開発・運用されているプロトコルである32。日本における

ChildFirst®研修は、NPO法人チャイルドファーストジャパン（CFJ）によって行われてい

る。 

本プロトコルは、1998 年に The National Center for Prosecution of Child Abuse

（NCPCA）と CornerHouseの協働により Finding Wordsと呼ばれるプログラムが開発され

て以降、連邦の資金を得て全米へ広まった。2007年に The National Child Protection 

Training Center （NCPTC）によって ChildFirst®へと名称変更された後 CornerHouseと協

働のもと発展を続け、2019 年に Zero Abuse Project に統合され現在に至っている。 

 

 
30 前掲註 3）仲・はしがきⅰ－ⅲ頁。 
31 前掲註 3）仲・126頁。 
32 山田不二子「本邦における司法面接の現状」子どもの虐待とネグレクト 24巻 2号（202

2 年）169 頁、前掲註 8）Rita Farrell et al, p.58. 

諸外国において使用されている司法面接プロトコルの特徴 

（NICHD Protocol、ChildFirst® Forensic Interview Protocol） 

司法面接が行われている諸外国においても、多種多様なプロトコルが用いられ

ているため、各プロトコルの特徴をどのように理解し、適切に使用するかは一つ

の課題となっている。ここでは、日本において主に用いられている「最小限の手

続き」及び「ChildFirst® Forensic Interview Protocol」の参考として、それ

らのもとになっている NICHD Protocol及び ChildFirst® Forensic Interview 

Protocol の特徴を簡単に紹介する。 

（1）NICHD Protocol 

・米国の国立小児保健・人間発達研究所（National Institute of Child Health

 and Human Development、NICHD）において、心理学者らを中心とする研究グ

ループによって開発されたプロトコル 



 

 ２０ 

 

  NICHD Protocolは、NICHD において M. E. Lamb らにより研究開発された

プロトコルである。現在は、米国のみならず、英国、カナダ、フィンラン

ド、イスラエル、ポルトガル、日本、韓国など様々な国や地域で利用さ

れ、実証研究等が進められている。 

当初の NICHD Protocol は、子どもが虐待被害等について話す準備ができ

ている事案を主たる対象としたものであった。ただし、NICHD Protocol

は、その後の研究成果を踏まえて、2013 年以降、面接者がより支援的な面

接を実施し、よりうまく子どもとラポールを形成できるように、順次改訂

されている。改訂後のプロトコルは、The Revised NICHD Protocolと呼ば

れている。 

・スクリプト化（台詞化）：構造化の程度が高い 

NICHD Protocolは、面接の各段階で面接者が用いるべき言葉を明確化し

ており、面接構造がスクリプト化（台詞化）されている。NICHD Protocol

がスクリプト化されている理由は、司法面接に関する一般的な知識を伝達

したとしても、それを実践することは困難であるとする実証研究に基づ

き、面接者の資質・能力によらず一定程度の面接の質を確保するためであ

る。また、スクリプト化されていることで、司法面接の研修及びトレーニ

ングを比較的短期間で行うことができるようになっている。 

・面接の回数 

  NICHD Protocolでは、司法面接の回数は最小限（１回）が好ましいとさ

れているが、子どもの状況や事案の複雑性などの事情がある場合には、必

要に応じて、内容が重複しない複数回の司法面接を行うことも許容されて

いる。 

・どの年齢の子どもに対しても、アナトミカル・ドールは使用しない。 

 

参考文献：Heather Stewart & David La Rooy, NICHD: Where We’ve Been 

and Where We Are Now, APSAC ADVISOR, 32(2), 30-35 (2020); Michael E. 

Lamb et al., Tell Me What Happened: Structured Investigative Inter-

views of Child Victims and Witnesses (2008); Michael E. Lamb et al., 

Tell Me What Happened: Questioning Children about Abuse (2d ed. 2018) 
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1．日本版司法面接ガイドライン 

 

 

2．手続きの流れ 

 上述のように、日本における多機関多職種連携のもと行われる司法面接に関わる実践の

多くは、代表者聴取等である。そこで、以下では、代表者聴取等の実施に関わる手続きの

（2）ChildFirst® Forensic Interview Protocol 

・米国の検察官らのための研究組織と CACらの協働のもと実践に基づき開発さ

れ登録商標により保護されているプロトコル 

実践に基づくプロトコルであり、全米の多くの地域で使用されている一般

的なプロトコルである。NPO による開発・運用のもと登録商標によって保護

されているためプロトコル自体は公表されていない。ただし、プロトコルの

基本的な考え方や構造は明らかにされている。 

・NICHDに比べて緩やかな構造化 

ChildFirst® Forensic Interview Protocol では、面接者と面接チームに

よる判断において、チェックリストに従うよりも個々の子どものニーズを優

先する方針がとられている。オープン質問と漏斗モデルによる質問の方法を

ベースに、面接者はその場その場で適切と考えられる質問を繰り出す。ま

た、「面接者が間違えたときは教えてほしい」という Interview Instruc-

tion はラポールの段階で意図的に入れるが、それ以外の Interview In-

struction はすべて、機会を捉えて説明する。 

・アナトミカル・ダイヤグラム、アナトミカル・ドールを使用する。 

アナトミカル・ダイヤグラムは、被害が開示される前にダイヤグラムを使

うときはプロトコルに従って誘導性を排除した方法で使い、被害が開示され

た後は、語られた身体部位を特定するために使う。アナトミカル・ドールを

使用するが、言語で被害が開示された後でなければ決して使わない。 

参考文献：Rita Farrell, & Victor Vieth, ChildFirst® Forensic Interview 

Training Program, APSAC ADVISOR, 32(2), 56-63 (2020); 山田不二子「本邦

における司法面接の現状」子どもの虐待とネグレクト 24 巻 2 号（2022 年）

167頁以下 

 

＊なお、諸外国で用いられているその他の主要なプロトコルの特徴について

は、APSAC ADVISOR Vol. 32 No. 2に掲載されている各論文を参照された

い。 
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主要な流れを簡潔に示す。なお、手続きの流れは、事案の性質や地域（ないし日本全体）

の人的及び物的資源の程度などによっても異なり得ることに注意されたい。 

子どもが自ら虐待行為等の被害について開示した場合や何らかの事情で虐待行為等の被

害を受けている疑いが生じた場合、児童相談所に通告がなされることで事案が把握される

のが一般的である。児童相談所への通告は、学校などの教育機関、病院などの医療機関、

あるいは警察などからなされる。また、児童相談所虐待通報ダイヤルから通告がなされる

こともある。児童相談所は事案を把握すると、職員が子どものもとを訪ね、緊急の必要が

ある場合は一時保護や医学的治療などの対応を行う。なお、保護者以外の第三者による被

害の場合や性的虐待が問題となる事案などでは、警察などの捜査機関が事案を把握し対応

を行う場合もある。 

 事案の把握後、児童相談所内で受理会議がなされ、その会議にて警察及び検察への連絡

について判断が行われる。なお、検察への連絡は児童相談所から直接行われている地域も

あれば、警察が行っている地域もある。また、各機関間の連絡方法については事前に取決

めがなされている場合もある。児童相談所から警察及び検察への連絡がなされると、代表

者聴取等の実施について三機関で事前に協議が行われる。事前協議後、可能なかぎり迅速

に代表者聴取等を実施するように関係機関で調整が行われる。ただし、関係機関での日程

調整及び面接室の確保、子どもの心理状態などのために事案が把握されてから代表者聴取

等の実施までに一定の期間が空く場合も少なくない。この期間、少年補導職員や児童相談

所職員らが継続的に子どもと交流を持ち、子どもに対して各種サポートを行い、代表者聴

取等に向けた子どもの心理面での準備が行われていることもある。また、この期間、初期

聴取を踏まえて、捜査機関は現場の鑑識や子ども以外の者に対する取調べなどの捜査を行

い、代表者聴取等の前に子どもの供述以外の証拠を保全していることもある。 

 多くの場合、代表者聴取等を実施する当日に面接計画について関係機関で検討が行われ

る。代表者聴取等は、主に検察庁で行われ、検察官が面接者となって実施されることが多

い。代表者聴取等の様子は、録音録画されており、録音録画記録媒体は面接の場所や設備

を提供した機関が保管していることが通常である。 

 代表者聴取等の実施後、今後の事案対応等について三機関で協議を行うが、その方法や

内容等は事案や地域ごとに異なっている。また、代表者聴取等の後、児童相談所や警察あ

るいは検察、裁判所などの各機関がその職務上の必要から子どもに対して聴取などを行う

こともある。 

 これらの手続きと並行して、随時、児童相談所において一時保護等の子どもの安全確保

のための措置やそのための調査が行われたり、医学的診断・治療が行われたり、子どもの

供述以外の証拠についての捜査が行われたりしている。 
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第 2．初期聴取（Initial interview） 

1．初期聴取を行う際の注意事項 

子どもが虐待や暴力行為等の被害を受けている疑いが発覚した場合、最も子どもの利益

にかなった事案対応の第一歩目として、子どもの安全確保、即座の医学的診断・治療、刑

事事件としての立件の必要性などについて判断し初期対応を行うために必要な最低限の情

報を収集する必要がある。そこで、初期対応のために必要な最低限の情報を収集する目的

で、子どもが被害を受けたおそれのある虐待行為等について、子どもから開示を受けた者

（学校の教職員、ソーシャルワーカーなど）や医療関係者、弁護士、児童相談所の職員、

捜査機関などがその子どもから事案について聴取を行うこともあり得る。この聴取は初期

対応に必要な最低限の情報を収集する目的で適切な方法によって行われている限りで、後

に行われる子どもに対する司法面接に影響を与えるおそれは小さく、むしろ、より効果的

な司法面接を実施するための準備に資する点で有用でさえあり得る。反対に、初期聴取が

繰り返し行われたり、断定的な質問や誘導的な質問が行われたり、子どもが不信感を覚え

るような対応がなされたりした場合には、たとえその後に司法面接を適切に行ったとして

も、虐待被害等について子どもから十分に信用性のある情報を得ることが困難になり、適

切に事案へ対応することができない危険がある。 

初期聴取は、子どもの安全確保、即座の医学的診断・治療、刑事事件としての立件の必

要性などについて判断するために必要な最低限の情報を収集するために行われるものであ

って、その限度を超えてはならない。その限度で行われる初期聴取は、子どもの記憶や心

理及びその後の司法面接に与える影響は小さい。より詳細ないし正確な情報を子どもから

収集する必要がある場合には、初期聴取やその後の調査・捜査により得た情報を踏まえ

て、子どもに十分な配慮がなされた環境において、子どもに対する司法面接の方法で聴取

を実施しなければならない。 

初期聴取は可能なかぎり少ない回数に抑えられる必要がある。子どもから虐待行為等に

ついて開示を受けた者や他の目撃者など、子ども以外の者から必要な情報が十分に収集で

きる場合には聴取を行わないという判断もあり得る。初期聴取では、聴取者は子どもに対

する司法面接の手法や知見を利用しつつ、柔軟に対応しなければならない。例えば、聴取

にあたっては子どもが話しやすい態度を取りオープン質問などの形式で質問を行う、子ど

もが虐待行為等の被害について話したがらない場合には聴取を継続しないなどである。 

初期聴取の実施方法や聴取した内容などを後に確認できるようにするために、初期聴取

の記録を作成することも重要である。そこで、初期聴取を行った場合には、可能であれば

録音を行う、そうでない場合には報告書ないしメモ等の文書を作成するなど、初期聴取に

ついて状況に応じた適切な方法で記録することが望ましい。 

なお、初期聴取で子どもから聴取した事項について親に確認したり伝えたりすることに

よって、加害者が親自身である場合はもちろん、親と親密な関係にある第三者が加害者で
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ある場合などには、その後の調査・捜査や保護の実施などに支障が生じるおそれがある。

そのため、原則として、親や保護者などに対する確認や聴取は、調査・捜査を担う児童相

談所や警察などによって実施されることが望ましい。このことは、初期聴取では加害者や

加害者と子どもの関係などが具体的ではなく、その後の調査・捜査により判明していくこ

とから、初期聴取時点で親や保護者などが加害者と疑われていなくとも同様である。 

 

2．初期聴取を行った場合に記録すべき事項 

初期聴取を行った場合には、その聴取の内容や様子等を録音その他適切な方法で記録に

残すべきである。特に、聴取の内容を文書化する際には、できる限り逐語方式で記録し、

子どもの言葉をそのまま記録するように注意する必要がある。記録すべき事項として、以

下のようなものが考えられる。 

・聴取の開始時刻と終了時刻 

・聴取の場所 

・聴取を行った者及び聴取に同席した者の氏名や所属等 

・聴取に至った経緯 

・子どもが被害について開示した場合にはその経緯 

・子どもに対して行った質問とそれに対する子どもの返答 

 

3．初期聴取を行う際の指針 

 後述するように、性的虐待の被害のおそれがある場合には、司法面接を即時かつ迅速に

実施する必要性が高く、それに伴い、初期聴取は後に行われる司法面接の有効性を害さな

いように特に慎重に実施される必要がある。そこで、（1）性的虐待の被害のおそれがあ

る場合の指針を示したうえで、（2）一般的な対応の指針を示す。なお、もちろん、初期

聴取を行う者は、疑われる被害が性的虐待に関わるものかそうでないかについて、初期聴

取以前に情報を有していないことが通常である。そのため、実際の対応にあたって、初期

聴取を行う者は、初期聴取開始時点では（2）で示す一般的な対応の指針に従いつつ、性

的虐待の被害が疑われ次第（1）で示す指針に従った対応に移行することが求められる。 

※非加害親等への対応 

なお、加害親でない親や保護者が虐待行為等の被害について子どもから開示を受ける

など、何らかの経緯で虐待行為等の被害についての情報を入手し、児童相談所や警察な

どに通告等の連絡を行う場合も多い。この場合、通告等を受けた児童相談所や警察など

は、虐待行為等の被害等について大人が繰り返し聞くことや質問することは子どもに対

する心理的な負担が大きいため、その後は避けることが好ましいこと、一方で子どもが

自発的に話し始めた場合には無理に止める必要はなく子どもの話を聞いてもよいこと、

子どもの話を聞く際の方法など、子どもとの接し方やサポートの方法等について非加害

親等に伝えることが望ましい。また、子どもが虐待行為等の被害を受けていたことに非
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加害親等も相応の衝撃を受け、戸惑いや不安を感じていることが通常である。非加害親

等が事実を正面から受け止め、子どもと安全な関係を築けるようにサポートすることも

重要である。 

（1）性的虐待の被害のおそれがある場合の指針 

 子どもが性的虐待を受けたおそれがある場合、一般に刑事事件として立件される可能性

が高く、また、親などの保護者が加害者である場合には子どもを加害親等から引き離して

適切な保護措置をとることが必要となる。一方で、性的虐待の場合には、子どもの開示が

遅れることが多く、虐待行為から被害の把握までに時間を要するなどの理由から、子ども

の供述以外の重要な証拠が残っていないことも少なくない。そのため、性的虐待のおそれ

がある場合には司法面接によって子どもの供述を収集することが類型的に特に重要であ

り、初期聴取は後に行われる司法面接の有効性を害さないように慎重に実施されなければ

ならない。そこで、性的虐待のおそれがある場合には、以下のような指針のもと初期聴取

を行うことが望ましい。 

・子どもが自発的に話している間は、子どもが話すことを止める必要はなく、子どもの話

を聞く。 

・子どもの自発的な開示やその他の経緯により性的虐待の被害のおそれが考えられる場合

には、「何があったか／それを行ったのは誰か」に関する最低限の情報のみを収集す

る。 

・子どもによる開示の経緯や聴取の内容や方法等を録音など状況に応じた適当な方法で記

録する。 

・司法面接に関する技能や知見などを身に付けている者がいる場合には、その者が中心と

なって聴取を行う。 

・子どもへの聴取は最小限の回数（可能なかぎり１回）に留め、繰り返し子どもに確認し

ない。 

・性的虐待の被害のおそれがあると判断した場合には、児童相談所や警察に通告等の連絡

を行うなど関係機関間で事案を共有し、司法面接の実施に備える。 

※性的虐待のおそれがある場合、子どもは羞恥心等の理由から被害を矮小化して開示を行

い、更なる重大な被害が判明していないこともある。そのため、初期聴取の時点で性的

虐待の被害のおそれがあると判明した場合には、子どもの供述以外の証拠が類型的に少

ないことも踏まえると、その時点での子どもの開示等から認められる事案の重大性にか

かわらず、全件について可能なかぎり即時にかつ迅速に司法面接を実施し、子どもから

被害の内容について話してもらうことが子どもの利益にかなった事案対応を実現するう

えで重要である。 
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（2）一般的な対応の指針 

初期聴取は、様々な立場の者によって行われる可能性がある。ここでは、①学校の教職

員、ソーシャルワーカー、医療関係者、弁護士など、②児童相談所の職員、③警察官及び

警察職員に分けてそれぞれに対する指針を示す。 

ア．学校の教職員、ソーシャルワーカー、医療関係者、弁護士など 

 これらの者は、特に子どもの虐待被害等を発見しやすく、早期発見に努めなければなら

ない立場にある（児童虐待防止法 5 条 1 項参照）が、現状において、必ずしも司法面接に

関する技能や知見などを身に付けているわけではない。そこで、これらの者は以下のよう

な指針のもと、初期聴取を行うことが望ましい。（なお、今後の課題〔第 4．1．〕参

照。） 

※いずれの場合であっても、子どもに対して聴取を行う場合には、「話してくれたら秘密

にするよ」や「秘密にするから話してごらん」などのような約束をしてはならない。守

れない約束や不確実な約束をした後にその約束を大人が破ると、子どもは大人に対して

疑いを持ち、そのことが更なる開示を妨げる要因となってしまう危険がある。 

※いずれの場合であっても、児童相談所や警察などに通告等の連絡を行うにあたって、虐

待行為等の被害について確信を持つことまでは要求されない。対応に不安がある場合に

は児童相談所や警察などに相談し助言をもらうなど、関係機関と緊密な連携を取ること

が望ましい。 

※組織としての対応 

特に学校など教育機関のように、虐待被害等を発見した場合に組織として対応をしなけ

ればならない場合も想定される。その場合には、情報の収集及び共有、対応検討の方法な

どについて組織内で事前に検討し共有するなど、組織として円滑かつ迅速に、また、子ど

もへの負担が小さく、その後の事案対応に資するように対応できる体制を整備しておくこ

とが望ましい。その際には、児童相談所や警察など関係機関との連携方法などについても

確認しておくとなおよい。 

（ア）これらの者が子どもによる自発的な開示以外の経緯で虐待行為等の被害についての

情報を得た場合 

・子どもに聴取を行わなくとも、虐待行為等の被害を受けたおそれがあると判断できる場

合には、子どもに聴取を行わずに児童相談所や警察などに通告等の連絡を行う。 

・「何があったか／それを行ったのは誰か」に関する最低限の情報が不足する場合には、

それらの点について子どもに聴取を行う。ただし、子どもへの聴取は、虐待行為等の被

害を受けたおそれの有無を判断する限度で行い、それ以上に詳細な内容については聴取

を行わない。 

・子どもが話したがらない場合は、聴取を中止することも検討する。 

・虐待行為等の被害を受けた疑いを持った時期や経緯、聴取を行った場合には聴取の内容

について、録音など状況に応じた適切な方法で記録する。 
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・司法面接に関する技能や知見などを身に付けている者がいる場合には、その者が中心と

なって聴取を行う。 

・子どもへの聴取は最小限の回数（可能なかぎり１回）に留め、繰り返し子どもに確認す

ることは避ける。 

・虐待行為等の被害を受けたおそれがあると判断した場合には、児童相談所や警察などに

通告等の連絡を行い、記録内容を伝える。 

（イ）これらの者が虐待行為等の被害について子どもから自発的に開示を受けた場合 

・子どもが自発的に話している間は、子どもが話すことを止める必要はなく、子どもの話

を聞く。ただし、子どもが自発的に話している間はその内容について質問を行わない。 

・子どもの自発的な開示の中に「何があったか／それを行ったのは誰か」についての最低

限の情報が含まれている場合には、子どもに対して聴取を行わない。 

・子どもの自発的な開示のみでは「何があったか／それを行ったのは誰か」についての最

低限の情報が不足する場合には、それらの点について子どもに聴取を行う。ただし、子

どもへの聴取は虐待行為等の被害を受けたおそれの有無を判断する限度で行い、それ以

上の詳細な内容については聴取を行わない。 

・子どもが話そうとしない内容について質問を行わない。また、子どもが話したがらない

場合は、聴取を中止することも検討する。 

・司法面接に関する技能や知見などを身に付けている者がいる場合には、その者が中心と

なって聴取を行う。 

・子どもへの聴取は最小限の回数（可能なかぎり１回）に留め、繰り返し子どもに確認す

ることは避ける。 

・子どもが虐待行為等の被害について開示するに至った経緯や状況、聴取を行った場合に

は聴取の内容や方法等を録音など状況に応じた適切な方法で記録する。 

・虐待行為等の被害を受けたおそれがあると判断した場合には、児童相談所や警察などに

通告等の連絡を行い、記録内容を伝える。 

イ．児童相談所の職員 

 児童相談所の職員は、主として子どもの安全確保に関する業務を行う者であり、司法面

接に関する技能や知見について一定程度通じていることが期待できる。そこで、これらの

者は以下のような指針のもと、初期聴取を行うことが望ましい。 

（ア）これらの者よりも先に子どもに聴取を行った者がいる場合 

・その者に聴取の内容を確認する。 

・その者が行った聴取で不足する部分がある場合には、子どもに「何があったか／それを

行ったのは誰か／それはどこで行われたか」などについて聴取を行う。ただし、あくま

でも初期聴取であり、初期対応のために必要な限度を超えてはならない。 

・子どもが話したがらない場合は、聴取を中止することも検討する。 
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・聴取にあたっては、子どもが話しやすい態度を取るなど、司法面接に関する技能や知見

を踏まえる。 

・子どもへの聴取は最小限の回数（可能なかぎり１回）に留め、繰り返し子どもに確認す

ることは避ける。 

・聴取の内容や方法等を録音など状況に応じた適切な方法で記録する。 

（イ）これらの者よりも先に子どもに聴取を行った者がいない場合 

・子どもにだれかほかの人に開示していないか確認する。 

・子どもがだれかほかの人に開示していた場合は、その者に子どもの開示の内容について

確認を行う。 

・子どもに「何があったか／それを行ったのは誰か／それはどこで行われたか」などにつ

いて聴取を行う。ただし、あくまでも初期聴取であり、初期対応のために必要な限度を

超えないように意識する。 

・子どもが話したがらない場合は、聴取を中止することも検討する。 

・聴取にあたっては、子どもが話しやすい態度を取るなど、司法面接に関する技能や知見

を踏まえる。 

・子どもへの聴取は最小限の回数（可能なかぎり１回）に留め、繰り返し子どもに確認す

ることは避ける。 

・聴取の内容や方法等を録音など状況に応じた適切な方法で記録する。 

ウ．警察官及び警察職員 

 警察官及び警察職員の中には、児童虐待事案に対応しているなどの理由から司法面接に

関する技能や知見について一定程度通じていることが期待できる場合と、そうではない場

合が考えられる。前者については「イ．児童相談所の職員」と同様の指針のもと、後者の

場合には「ア．学校の教職員、ソーシャルワーカー、医療関係者、弁護士など」と同様の

指針のもと初期聴取を行うことが望ましい。 

 

4．初期対応のために必要な最低限の情報 

初期対応にあたって一般に必要ないし重要と思われる情報には以下で列挙したものなど

がある。これらの情報は、必ずしもすべての事案において各機関がすべて収集しなければ

ならないわけではなく、各機関の職責に照らして、個々の事案における事案対応のために

必要な情報を収集することが求められる。また、これらの情報を子どもから得なければな

らないわけではないことに注意が必要である。特に、子どもが虐待行為等の被害について

話したがらない場合に、子どもの安全確保のために緊急の必要があるなどの事情が存在し

ないにもかかわらず、これらの情報を子どもから無理に引き出そうとすることは、後に行

われ得る子どもに対する司法面接など今後の調査・捜査に悪影響を与え得るため、避ける

べきである。 
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（1）虐待行為等に関する情報 

・虐待行為等の疑いの有無及び被害の内容（概要） 

・性的虐待の疑いの有無 

・虐待行為等の場所及び時期 

・虐待行為等の被害を受けたおそれのある子どもの年齢、住所 

・虐待行為等を行った疑いがある者の名前、年齢、容ぼう、住所、被害を受けたおそれの

ある子どもとの関係 

・そのほかの目撃者、被害者、又は虐待行為等に関する情報を持っている者 

・虐待行為等に関する客観証拠の有無及びその詳細 

 

（2）子どもの安全確保の必要性又は緊急性に関する情報 

・虐待行為等を行った疑いのある者の前科／虐待歴の有無及びその内容 

・虐待行為等を行った疑いのある者が今後被害を受けたおそれのある子どもと接触する可

能性 

・虐待行為等の被害を受けたおそれのある子どもの安全を確保することができる者の有無

及びその者に関する情報 

・きょうだいなどほかに虐待行為等の被害を受けているおそれのある子どもの有無及びそ

の者に関する情報 

 

（3）医学的治療・診断を受ける必要性又は緊急性に関する情報 

・最後に虐待行為の被害を受けた時期 

・被害を受けたおそれのある虐待行為等の性質 
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第 3．司法面接 

※本章ないし本ガイドラインは、現時点の日本国内の法制度や組織体制、事案対応等を前

提に、日本版司法面接として、主として、代表者聴取等を想定している。そのため、系

統的全身診察や代表者聴取等の後に行われる聴取など、大人が子どもに対して聴取など

を行う場面すべてを対象としているわけではないことに注意されたい。 

 

1．子どもに対する司法面接の目的及び特徴 

子どもに対する司法面接とは、子どもが虐待行為や暴力行為（性的なものも含む）を体

験した又は目撃したおそれのある事案において調査・捜査の必要が生じた場合に、法的判

断に使用できる程度に信用性のある情報を子どもから収集するために構造化された面接法

であり、総じて以下のような目的及び特徴を有するものである。 

 

・子どもに対する司法面接の目的 

  子どもに対する司法面接を行う目的は、子どもが虐待行為の被害者等になった事案に

おいて、その子どもの安全確保、事案の解明及び適切な処罰などといった法的判断を含

む事案対応を行うために必要な情報をより多く、かつより正確に子どもから収集するこ

とである。どのような事案対応がその子どもにとって適切かは千差万別である以上、具

体的な事案における司法面接の目標や実施方法は、あり得る事案対応を見据えたうえで

それぞれの子どもに即して決定されなければならない。 

 

・多機関多職種連携による調査・捜査の過程の一部としての面接 

  子どもに対する司法面接は、多機関多職種連携のもと、捜査機関や児童福祉機関な

ど、それぞれの領域における専門機関の協同による調査・捜査の一部として実施されな

ければならない。多機関多職種連携は、関係する機関がそれぞれ有している、子どもの

発達やトラウマ記憶の性質などに関する知識や各種法的判断に関する知識などといった

多様な専門知識をより活用することを可能にするものである。そのため、より有効で、

かつ子どもへの負担が少ない司法面接を実施するうえで、多機関多職種連携は不可欠で

ある。さらには、それぞれの機関は、子どもの安全確保、事案の解明及び適切な処罰、

医学的診断・治療などについて、それぞれ別々の権限を有し責任を負っているため、と

きに相反し得る要請を適切かつ迅速に調整しながら、調査・捜査を行うためにも多機関

多職種連携は極めて重要である。（なお、今後の課題〔第 4．2．〕参照。） 

 

・再生法（recall）による質問を中心とした面接 

  子どもに対する司法面接は、事実についての情報をより多く、かつ正確に、子どもか

ら得ることを目的としている。その目的を達するためには、これまでの研究及び実践の
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結果を踏まえると、面接者が子どもに対して情報を提示することなく、子どもが自身の

言葉で自らが記憶していることについて自発的かつ主体的に話すこと（ナラティブ）を

促す再生法（recall）による質問を中心に面接が実施されなければならない。（詳細

は、司法面接を実施するにあたって〔6．（1）イ．〕参照。） 

  再生法による質問を用いた会話は、子どもにとって必ずしも慣れ親しんだものではな

いため、面接中はもちろん、面接前後も含めて子どもがナラティブを行いやすくなるよ

うに各種サポートを行う必要がある。（詳細は、子どもに対する支援（ソーシャルサポ

ート）〔3．〕参照。） 

 

・子どもに対する司法面接について、十分な訓練を受け、研究及び実践に基づいた技術を

利用できる者による面接 

  子どもに対する司法面接によって、事実についての情報をより多く、かつ正確に、子

どもから得るために、面接者は、子どもの記憶や供述の特徴などに関する研究や実践の

成果を踏まえた司法面接の進め方、質問の方法などについて研修を受け、適宜最新の研

究結果や実践に関するフォローアップを行うなどして、子どもに対する司法面接につい

ての一定の知識と技能を備える必要がある。ただし、面接者は、自らの知識や技能を

個々の事案及び子どもに即するかたちで活用して、面接を実施するように意識しなけれ

ばならない。その際には、具体的な事案における調査・捜査の一部として司法面接は実

施されるものであり、かつ、個々の子どもの性質や置かれている状況等は千差万別であ

るため、事案処理に必要な情報の内容や程度と、目の前の子どもの能力や心理状態の双

方が勘案されなければならない。 

  なお、面接者のみならず、子どもに対する司法面接についての一定の知識と技能を備

えた者がチームスタッフ（バックスタッフやオブザーバーと呼ばれることもある。以下

では、それらを総称して「チームスタッフ」とする。）として司法面接に参加すること

で、司法面接をより効果的に実施することができる。（詳細は、司法面接を実施するに

あたって〔6．（4）〕参照。） 

 

・中立的に実施される面接 

  子どもに対する司法面接は中立的に行われる必要がある。特に、面接者は、過去の経

験から生じるバイアスや当該事件に対するバイアスが面接の内容に影響しないように常

に注意する必要がある。面接者のバイアスが面接に影響することを緩和し、中立的な面

接を担保する方法として、再生法を利用することや各種のプロトコルに即して面接を行

うことなどが重要である。（なお、今後の課題〔第 4．3．〕参照。） 
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・個々の子どもの年齢や知的発達の程度、心理状態、文化的背景などに配慮した面接 

  子どもの年齢や知的発達の程度、障害の有無、心理状態、文化的背景などは、物事の

捉え方や、子どもが自身の記憶を話す能力及び方法、見知らぬ大人とのコミュニケーシ

ョンの方法などに大きな影響を与える要因である。これらの要因の作用の仕方は個々の

子どもにより大きく異なるため、子どもに対する司法面接の目的を達成するためには、

面接場所や面接方法、面接回数など司法面接のあらゆる場面において、各種研究結果な

どを踏まえつつ、個々の子どもに即した十分な配慮を行う必要がある。 

面接の実施場所については、子どもに対する司法面接を行うに適した面接室が好まし

い。面接方法については、面接者や準拠するプロトコルの種類、質問方法などを子ども

や事案の特徴に即して選択することが求められる。面接回数については、子どもに過度

な負担を負わせないために、最小限の回数であることが重要であるが、事案の複雑性や

子どもの心理状態などに合わせることも求められる。 

 

・録音録画が行われる環境の下での面接 

  子どもに対する司法面接は、調査・捜査の一環として実施されるものであり、司法面

接により得られた子どもの供述は、様々なかたちで利用されることが予定されている。

そのため、子どもの供述の内容や態度などを含む司法面接の様子を後日確認し検証する

ことができるように、司法面接の実施状況を録音録画することが重要である。 

 

2．開示に関わる機序（ダイナミクス） 

自身が受けた被害等について、子どもがいつ、どのようなかたちで開示するかには非常

に多くの要因が影響しあっており、様々な要因から子どもは自身が受けた被害等について

話さなかったり、否定したり、矮小化して話したり、一度話した後に否定したりする。よ

り子どもの利益にかなった事案対応を実現するためには、虐待行為等の被害について子ど

もが開示するか、どの程度開示するかに影響を与える要因について熟知し、面接前、面接

中、面接後のいずれかにかかわわらず、適切な配慮を行い、子どもが不安を感じないで自

分の話したいことを最大限話せるようにサポートを行うことが重要である。 

（1）開示の態様 

一言に子どもによる開示といっても、その態様には、非開示、意図的な開示、無意識的

な開示、質問等に対する対応としての開示など様々である。子どもがどのような態様で開

示を行ったのか、虐待行為等の被害についてどのように向き合っているのかなどによって

司法面接に対する子どもの取り組み方も大きく異なり得る。そのため、より効果的な子ど

もに対する司法面接の実施に向けて、開示の態様や子どもの現在の心理状態等を適切に把

握しておくことが重要である。 
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（2）開示に関わる要因 

以下では、子どもの開示に影響を与える一般的な要因を列挙する。ただし、個々の子ど

もごとに、どのような要因が開示に影響を与えるかは様々であるため、目の前の子どもに

とって望ましい対応を常に考える必要がある。また、子どもが開示をしない場合には、子

どもが虐待行為等の被害を受けていない場合も当然想定されることを忘れてはならない。 

・年齢 

子どもが幼い場合、身体の接触に関する社会規範を十分に理解していないこともあれ

ば、自身の経験を表現するための言葉を知らないこともある。それらの結果として、特

に幼い子どもの場合には、大人から見ると不適切な身体的接触であっても、その行為の

善悪やその出来事について周りの誰かに話すべきかを理解できていないために、開示を

しなかったり、開示が遅れたりする可能性がある。 

・性別／ジェンダー 

子どもの性別やジェンダーが開示に影響を与えるおそれもある。例えば、男性は強

く、保護の必要がないという社会的なジェンダー規範が存在する場合、男の子の開示が

妨げられる可能性がある。 

・生活環境等に対する不安 

親から虐待行為等を受けた子どもで、加害者と疑われる親以外に自身の世話をしてく

れる人がいない場合など、子どもは親への愛情から開示を行わなかったり、親からの愛

情や親との関係を失うことを恐れて開示をしなかったりする可能性がある。また、この

ような事案において、子どもは、住む場所や食事など、自身が生活していくための基盤

が失われることを恐れて、開示を行わない可能性もある。他方で、加害親でない親との

間に良好な関係が存在することが開示を促すこともある。 

・開示相手との関係 

子どもは誰に対しても同様に開示を行うわけではなく、継続的な関係の中で十分な信

頼関係を形成することができたと感じた相手に対して開示を行うことが少なくない。逆

に、信頼関係を形成できたと感じた相手に開示をしたにもかかわらず真剣に受け止めて

もらえなかった経験をした場合などには、子どもはその開示相手以外に対しても開示を

拒むおそれがあることに注意が必要である。 

・開示することへの不安 

虐待行為等の被害を受けた子どもは大人に対して不信感を抱いている場合がある。そ

の場合、自身の経験について話しても大人に信じてもらえないのではないか、話したと

してもきちんとした扱いを受けられないのではないかと不安に感じ、被害等について話

さないことがある。加害者と疑われている者が親で、もう一方の親から十分に保護を受

けていない場合や、信頼関係を築いた大人に対して開示を行ったにもかかわらず真剣に

受け止めてもらえなかったと感じてしまった経験がある場合などには、子どもは大人に

対して開示することに、より不安を感じることがある。 
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・羞恥心／罪悪感／恐怖心など 

性的虐待など、虐待行為等の内容次第では、子どもは被害を受けたことやそれを他人

に開示することについて羞恥心を感じるために、開示が遅れてしまうおそれがある。ま

た、虐待行為等の被害を受けた際に反抗しなかったことや、その前後に加害者とされる

者との間で何らかのやり取りしたことなどから自分に落ち度があったと考え、罪悪感等

の理由で開示が遅れる可能性がある。さらには、加害者と疑われる者が子どもに対して

何らかの警告や脅迫を行っており、それに対する恐怖心によって開示が妨げられている

おそれもある。 

・虐待行為等の加害者と疑われている者との関係 

  虐待行為等の加害者と疑われる者との関係次第では、子どもは、自身が話したことに

よって加害者やそのほかの者に不利益を与えてしまうのではないかと考え、開示をしな

いことがあり得る。例えば、虐待行為等の加害者と疑われる者が子どもの親である場

合、子どもは自分が被害等について話したことが親に知られると親から怒られるのでは

ないか、自分が話したことで親やその他の家族に何らかの悪いことが起きるのではない

か、など開示による影響を子どもが恐れる可能性がある。なお、加害者と疑われている

者と子どもの間に継続的な関係がある場合には、グルーミングがなされているおそれも

考慮する必要がある。 

 

（3）開示の取消し 

一度開示をしたとしても、子どもは何らかの理由で開示した内容を否定したり、虐待行

為等の被害について更に話すことを拒否したりすることも少なくない。前記（2）記載の

要因は、いずれも、開示の取消しにも影響を与える要因である。また、それ以外にも、自

分が話したことで加害者とされる者やその他の者に不利益が生じていると感じ、自責の念

を覚えた場合や、開示後自分が予想していない方向で事案対応が行われたことに不安を感

じた場合などに、開示を取り消すこともある。ただし、一度開示を取り消したとしても、

継続してサポートを受けている中で、再度開示を行うこともある。子どもが開示を行った

後であっても、以下のようなかたちで継続的なサポートを行い続けることが重要である。

（なお、面接後の対応については、子どもに対する支援（ソーシャルサポート）〔3．

（3）エ．〕参照。） 

・子どもが不安や自責の念を口にした場合には、その気持ちを否定せず受け止める。 

・子どもが虐待行為等の被害について話したことは悪いことではないことを子どもが理解

できるかたちで伝える。 

・想定される今後の展開について、子どもが理解できるかたちでその内容や意味を説明す

る。 

・必ずしも実現するわけではないことを伝えつつ、子どもの望む事案対応などを確認す

る。 
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3．子どもに対する支援（ソーシャルサポート） 

本ガイドラインにおいて、子どもに対する支援（ソーシャルサポート、social sup-

port）は、社会的支援というよりも子どもの心理的な負担を軽減させるための言語的又は

非言語的サポートのことを指す。効果的なソーシャルサポートを行うためには、個々の子

どもを見続け、その子どもに合わせることが重要である。 

（1）ソーシャルサポートの意義 

子どもに対する司法面接のように、見慣れない場所に行ったり、見知らぬ人から質問を

されたり、普段とは異なる仕方でコミュニケーションを行ったり、難しい話題について話

したりすることは、子どもにとってストレスを伴うものである。適切なソーシャルサポー

トを行うことができれば、子どもの被暗示性が低下し、子どもは不明確な質問に対して質

問者にその意味を尋ねることができる関係性を形成しやすくなるなど、子どもの情報提供

能力の向上につながる。そのため、効果的で、かつ子どもへの負担が少ない司法面接を行

うためには、慎重に検討された方法で質問を行うことに加えて、個々の子どもに対応した

ソーシャルサポートを行うことが不可欠である。なお、適切なソーシャルサポートは、虐

待行為等の被害者とされる子どもたちの感情表現を促進し、子どもたちの証言の価値を多

面的に高めることが示唆されている。 

 

（2）ソーシャルサポートの内容 

ソーシャルサポートには、言語的サポートと非言語的サポートがある。 

ア．言語的サポート 

  言語的サポートの具体例として、以下のようなものがある。 

・子どもの名前を呼ぶ。 

・子どもが使っている言葉を使用する。 

  子どもの言葉を繰り返すことで、注意深く傾聴していることを伝えることができる。

面接者が傾聴していることが子どもに伝わると、子どもはどのような言葉を使ってもよ

いとわかり、自身の考えや感情が受け入れられていると気付くことができる。 

・代名詞や指示語を使わない。 

子どもに対する司法面接における質問は、曖昧さがなく、代名詞や指示語を含まない

ものが効果的である。そこで、人や場所、行為などを「そこ」「これ」「あれ」ではな

く、子どもの言葉を用いて表現するのが望ましい。 

・子どもをサポートする声がけをする。 

子どもをサポートする声がけとして、「あなたのお話を聞きたいです。」のようにナ

ラティブを促すことなどを適度に行うことが望ましい。反対に、強制的な言葉や条件付

きの言葉は、子どもをサポートする声がけとして好ましくない。 

・うなずくこと。 
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うなずくことは、子どもが話し続けることを促進するのに効果的である。 

・子どもの年齢に応じて、ひらがなの言葉を中心に話すなど、子どもが理解しやすい方法

で話す。 

・喋り方、落ち着いたペース、優しい言葉遣い、トーンに気を付ける。 

イ．非言語的サポート 

 非言語的サポートの具体例として、以下のようなものがある。 

・落ち着くことができる環境を提供する。 

  子どもが落ち着いて司法面接を受けることができる環境を作るためには、部屋の配

置、雰囲気、座席の配置、面接者の服装などに配慮する必要がある。また、司法面接の

間に休憩を入れることなども有用である。 

・子どもに対して温厚な態度をとる。 

・子どもの沈黙を受け入れる。 

沈黙の時間を受け入れることは、子どもが物事や自身の気持ちに対応するための余裕

を必要としていたり、記憶の詳細を探ったりしている可能性を認めることを意味する。

子どもが沈黙した際にすぐに追加の質問をしないことで、子どもが再生記憶を想起する

ことを促進することができる。また、子どもが話し始めようとしてハッと息を飲んだ瞬

間等のサインを捉えることで、子どもが自ら話すことを促すことができる。 

・面接者の表情、身振り、姿勢 

子どもは面接者の身振りに気を取られたり、顔の表情を誤解したりすることもあるた

め、面接者はそのような兆候に注意し、子どもが話しやすい身振りや表情を取りつつ

も、中立的であるように心掛ける必要がある。 

・アイコンタクト 

アイコンタクトは、興味を持っていることを示す態度として子どもにとって励みにな

る場合もあるが、逆に不安を与える場合もあることに注意が必要である。例えば、自閉

症スぺクトラムなど神経発達的な要因や文化的差異がアイコンタクトの持つ意味に影響

を与えることがある。アイコンタクトなしでも効果的な面接を行うことはできるため、

目の前の子どもの特性に合わせた対応が求められる。 

 

（3）面接前／面接中／面接後のサポート 

子どもに対して適切なソーシャルサポートを行うことは、面接中のみならず、面接の前

後においても重要であるが、いずれの段階においても、子どもの記憶を変容させ得るよう

なソーシャルサポートは避けられなければならない。また、いずれの段階においても、子

どもへのソーシャルサポートの内容は、被害内容や子どもの被害の受け止め方、年齢など

によって異なる。そのため、子どもの気持ちを受け止めつつ、子どもの年齢などに即した

サポートを行うことが求められる。なお、ソーシャルサポートには含まれない、子どもの

心のケア、家庭環境の調整などの福祉的支援も必要に応じて随時適切に行うことが望まし
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い。特に、子どもの心のケアとして、カウンセリングや何らかの治療等を行う場合には、

面接の時期や子どもの状態等を踏まえて、カウンセリング等の実施時期を検討するととも

に、実施内容について記録しておくとなお良い。 

ア．面接前 

子どもに対する司法面接を行う前におけるソーシャルサポートは、後に行われる司法面

接において、子どもが自分の話したいことを話せるように心理面での準備の手助けとな

る。面接前におけるソーシャルサポートの具体例としては、以下のようなものがある。 

・汚染や誘導等を避けつつ、面接に向けて、子どもの精神面での準備を支援する。 

・子どもが一時保護されている場合には、一時保護が必要な理由や一時保護所における生

活の流れ、子どもをサポートする体制などについて子どもが理解できるように説明す

る。 

・子どもが不安に思っていることを聞き、そのような不安を抱くことは自然なことである

と伝えるなど、子どもの気持ちを否定することなく真摯に受け入れる。 

・子どもの安心安全を保つために手続きの説明などを含め、司法面接の目的や面接する場

所についてなど必要に応じて説明をする。（詳細は、事前準備〔5．（1）ア．〕参

照。） 

・面接前に、子どもが自発的に虐待行為等の被害について話し出した場合には、汚染や誘

導等をしないかたちで、真摯な態度で子どもの話を聞く。 

※日程調整などのためにより、虐待行為等の被害の疑いが発覚してから司法面接の実施ま

でに一定の期間が空いてしまう場合がある。そのような場合には、事案について子ども

の記憶を変容させ得るようなサポートは避けつつ、子どもが安心して過ごせるための心

理的サポートや子どもが安全に過ごせるための福祉的サポートを行うなどして、当該期

間を子どもに対するサポートの期間として活用することが望ましい。 

※子どもが一時保護されていない場合、子どもは親や保護者と同居して生活することにな

る。その場合には、子どもの記憶の汚染等を防止し、かつ子どもの心理的負担を軽減す

るために、親等に子どもが被害状況等について話し始めた場合の対応方法や普段の子ど

もとの接し方などについて助言することが望ましい。（詳細は、事前準備〔5．（1）

イ．〕参照。） 

※子どもが虐待行為等の被害を受けていたことを知った非加害親等は、相当の衝撃を受

け、戸惑いや不安を感じていることが通常である。そのような非加害親等の感情を受け

止めつつ、子どもとの接し方や今後の手続きの流れ等について説明することも重要であ

る。 

イ．面接当日準備 

 子どもに対する司法面接が実施される当日の準備として行うソーシャルサポートには、

以下のようなものが考えられる。 
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・特に幼児期の子どもの場合、普段昼寝をしている時間とは違う時間を面接の時間として

設定する。 

・子どもを司法面接が行われる建物や部屋に受け入れる際、温かい雰囲気で出迎える。 

・司法面接が開始されるまでに、トイレに行きたいか、お腹は空いていないか等を聞く。 

・面接者は制服を着ずに、明るい色（クリーム色、薄い水色、薄い緑色など）の私服で面

接を行う。 

・面接者は、子どもの注意を引く可能性があるイニシャルやキャラクターが描かれている

服、目立つアクセサリーなどを避けた服装をする。 

※児童相談所から司法面接を受けるために他の場所に外出する際には、乗り物酔いや子ど

もにとって嫌な思いをする道を通らないかなども考慮することが望ましい。 

ウ．面接中 

 子どもに対する司法面接中に行うソーシャルサポートしては、以下のようなものが考え

られる。 

・面接者はリラックスしたフレンドリーな雰囲気を伝え、面接中その雰囲気を維持する。 

・面接者は子どもが沈黙している時間を受け入れ、子どもに考える時間を含め時間を与え

る。 

・面接者は子どものパーソナルスペースを尊重し、子どもに触らない。ただし、子どもが

泣き出した場合などには、「肩（背中）を触るね」と断ったうえで、肩（背中）を軽く

触るなどのサポートを行うことも考えられる。 

・面接者は顔を上げ、子どものことを見る。ただし、子どもを見つめすぎたり、居心地が

悪いほど近くに座ったりしない。 

・「フリをする」「想像する」といった言葉は、ファンタジー（空想）や遊びを示唆する

おそれがあるため、面接において用いないようにする。 

・「なぜ」を聞く質問は、子どもは自分の行動を責められている気になるおそれがあり、

また、子どもの発達上、理由に関する質問は理解が難しいため、多用しない。 

・面接者は子どもの行動を不必要に修正しない。 

・子どもの話に対して、面接者が驚き、嫌悪感、不信感などの感情的な反応を行わず、感

情や反応を示唆するような発言をしない。（例：「それはひどい！」） 

・子どもが怒ったり、恥ずかしくなったり、恐れたりするときに、面接者が子どもの感情

を受け入れ、対処する。ただし、この際、子どもの感情に対して面接者がコメントしな

いようにする。（良い例：「私は、子どもたちとこのような話をいつもしています。こ

のようなことを話していいんだよ。」） 

・トイレ休憩や飲み物休憩を子どもから協力を得るために使わない。（例：「この質問が

終わったら、飲み物を飲んでいいですよ」）（なお、司法面接を実施するにあたって

〔6．（5）イ．〕参照。） 

・面接者は子どもとの間で約束をしない。（例：「全部うまくいくよ。」） 
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・「よくできているよ。」「もう仲間だよね？」など、子どもが話すことを強いられてい

るように感じる可能性がある言葉を面接者は用いない。 

・面接者は子どもにプレゼントを渡さない。 

・性的な内容の話をする場合など、子どもが話すことをためらってしまうおそれがあるた

め、心理士や担当のケースワーカーは同席しない。万が一、面接者が心理士や担当のケ

ースワーカーの同席を必要だと判断した場合は、子どもの視界に入らないところに座っ

てもらう。 

エ．面接後（心理士や担当ケースワーカー等によるサポート） 

虐待行為等の被害について話した場合であっても、話さなかった場合であっても、子ど

もに対する司法面接を通して、子どもは心理面で様々な影響を受けている。また、子ども

に対する司法面接は調査・捜査の一環に過ぎず、その後も子どもが事案対応において中心

的存在であり続ける。そのため、子どもに対する司法面接が行われた後であっても、子ど

もに対して、例えば以下のようなソーシャルサポートを行い続ける必要がある。 

・面接後は面接の内容を問わず、子どもが面接を受けたことを労う。 

・中立的な話題の話をするなどして気分転換の手伝いをする。 

・子どもが面接を受けたことや、面接で話したこと、話さなかったこと等に関して話を始

めた場合、その気持ちを受け止めたうえで、子どもの選択は間違っていないこと、悪く

ないことなどを伝える。 

・面接後に、面接では話せなかったことを子どもが話し始める場合がある。その場合に

は、子どもの話を止めずに、質問をしないで聞く。その後、関係機関と共有するなどし

て今後の事案対応に役立てる。 

・子どもが不安等を口にした場合には、その気持ちを受け入れる。 

・子どもによっては、自分の知らないところでどんどん物事が決まっていってしまうこと

に不安を感じる場合もある。子どもの年齢に即したかたちで、周りの大人が何を心配し

て、どう動いているのか誠実に伝える。また、「あなたがそれを知りたいと思うのは当

然のことだよ。」と子どもの知る権利を尊重する。その会話の中で、子どもが何を望ん

で、何を望んでいないのかを把握する。 

  

4．面接室の準備 

子どもが落ち着いて司法面接を受けることができる環境を作ることは、非言語的なソー

シャルサポートとして重要である。そこで、子どもに対する司法面接を行う面接室は、部

屋の配置、雰囲気、座席の配置などを考慮した設計になっていることが求められる。 

加えて、面接室のほかにも、面接前後に子どもが使用する待合室、チームスタッフが協

議をするチームスタッフ室があるとよい。 

（1）面接室の状況、注意点 
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子どもに対する司法面接は、子どもに適した、チャイルドフレンドリーな環境で行われ

ることが望ましい。また、子どもに対する司法面接は、秘密が確保されており、不必要に

子どもの注意を引くものがなく、安全かつ、中立的で快適な環境で行われなければならな

い。そこで、子どもに対する司法面接を行う面接室の条件として、以下のようなものが考

えられる。 

・色にも配慮し、温かみがあり、かつ、シンプルで整理整頓されていて、不必要な家具が

ない。 

・子どもの足が床に着く椅子が用意されている。（キャスター付きや回る椅子は避け

る。） 

・広過ぎず、狭過ぎない。 

・アニメや漫画の絵が置かれていない。 

・騒音から離れた静かなところにある。 

・チームスタッフ室とビデオ、音声リンクができる。 

・録画の際、面接室全体と子どもと面接者の全身が映るようにカメラを設置できる。 

・時計が置かれている。 

・子どもが手遊びをできるような、手で握れるストレスボールや粘土等を置いておく。 

・高年齢の子どもにとっては、少し重みのある毛布などを置くことも有用である。 

 

（2）待合室など 

ア．子どもの待合室 

 子どもの待合室として、以下のようなものが考えられる。 

・待合室は子どもが落ち着くための空間であり、面接室よりもさらに子どもに適した、チ

ャイルドフレンドリーな空間になっている。 

・積み木やクレヨンなどの中立的なおもちゃなどが置かれている。 

イ．チームスタッフ室 

 チームスタッフ室の条件として、以下のようなものが考えられる。 

・面接室とビデオ、音声リンクができる。 

・話し声が面接室に聞こえない。 

・子どもから聞いた内容等を書ける場所が確保されている。 

・時計が置かれている。 

 

5．事前準備 

（1）司法面接に関する子どもへの事前説明 

子どもに対する司法面接では、子どもが「一連の出来事について自身の言葉で主体的か

つ自主的に話すこと」（narrative、ナラティブ）ができるように配慮をして面接を行う
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ことが非常に重要である。そこで、子どもに事前に司法面接の概要を伝え、面接中は子ど

もが話すことに集中できるように促すことが望ましい。 

ア．年齢に応じた説明（面接の目的、チーム、録画、質問など） 

子どもに対して事前説明を行う際には、以下のような点に注意しながら、子どもの年齢

や個々の子どもの特性等に応じた説明を行うことが望ましい。 

・司法面接に関する事前説明を行う者は、子どもが受けたおそれのある虐待行為等の内容

については言及せずに、あくまでも中立的な立場で説明を行わなければならない。 

・事前説明の内容として、子どもが司法面接を受けるために行く建物やその場所、その建

物に入ってからの流れや部屋の様子、同行者が建物まで同行すること、司法面接を行う

面接者やチームについて、司法面接の内容が録画されること等を子どもが十分に理解で

きるように説明することが考えられる。 

・子どもの発達状態や年齢に即して、どこまで、どのような言葉で説明するかについて、

事前に関係機関の間で話し合って決定しておくことが望ましい。 

・事前説明として、「だれが」「何を」「どのように」話したかを記録する。 

・低年齢の子どもの場合、「警察」や「検察」などの言葉を用いて詳しい説明を行うと、

事前説明の目的に反して、子どもを緊張させてしまうおそれがある。そのような危険を

避けるために、例えば、「私と一緒に働いている人が、別の部屋で私たちの様子を見て

います」などと伝えることが考えられる。 

・小学校 6年生以上の子どもの場合は、学校の社会科の授業などで警察や検察について学

習している可能性がある。その場合には、わかりやすく誠実に伝える方が望ましい。 

・年長の子どもの場合、自分が話したことによって加害者に及び得る影響に対する懸念等

が開示への障壁になっているおそれもあるため（詳細は、開示に関わる機序（ダイナミ

クス）〔2．（2）〕参照。）、チームスタッフ含むチームに関する説明や録画を行う趣

旨等を入念にすることが必要な場合もある。ただし、話したがらない子どもや特に緊張

している子どもの場合には、詳細な説明がかえって開示を妨げるおそれがあることにも

注意が必要である。 

・子どもが普段行かない場所（警察署や検察庁など）で司法面接を行う場合、なぜその場

所で司法面接を行うのかを説明することが効果的な場合もある。（例：「部屋が綺麗

で、明るくて、邪魔されないところだよ。」） 

・特に性的な事案に関して、子どもに恥じらいの気持ちがあることがある。「あなたに起

きたことは、あなたの周りの人にとっては珍しいことかもしれません。でも、私はたく

さんの子どもたちから話を聞いているので、私にとっては珍しいことではありません。

どんなことを話しても、私は驚いたりはしないので、安心してね。」などのように子ど

もの気持ちに寄り添いつつ、「これからあなたが安全に過ごせるように、話を聞きた

い。」と伝えると良い。 

 



 

 ４２ 

イ．初期聴取の後、司法面接までの期間、子どもの周りにいる大人に推奨される対応（子

どもが被害状況について開示し始めた場合等） 

 日本において、虐待行為等の被害について疑いが発覚してから司法面接を実施するまで

に一定の期間が空くことが少なくない。その間に子どもと接する大人には、以下のような

対応が推奨される。 

ⅰ.子どもが自発的に話さない限り、大人から虐待行為等の被害等について質問をして聞

くことを避ける。 

ⅱ.子どもが自発的に虐待行為等の被害等について話し始めた場合 

・大人から質問はしないかたちで子どもから話を聞く。 

・子どもが虐待行為等の被害等について話した内容や様子を録音・録画など状況に応じた

適切な方法で記録する。録音・録画ができなかった場合には、子どもの言葉や話し始め

た状況等についてできる限りそのまま記録する。 

・子どもが虐待行為等の被害等について話し始めた経緯や状況などについて、状況に応じ

て適当なかたちで記録する。 

※親や保護者等に対する助言 

子どもが虐待行為等の被害を受けていたことを知った親や保護者、養育者は相当の衝撃

を受け、戸惑いや不安を感じていることが通常である。特に、子どもが一時保護されてい

ない場合、面接までの期間、自宅や親族の家などで子どもと保護者等はともに不安を感じ

ながら過ごすことになる。加えて、保護者らが過度な事案対応を期待している場合もあ

る。上記の対応方法や事態の受け止め方、子どもとの接し方、事案対応の流れなどを保護

者らにわかるように伝え、保護者らが子どもをうまくできるサポートできるような助言を

行うことが好ましい。 

 

（2）面接計画に関して 

ア．多機関多職種連携 

子どもに対する司法面接は、多機関多職種連携の中で行われなければならない。また、

面接者も、多機関多職種連携の一員であり、司法面接に関する研修や訓練を受けた者でな

ければならない。また、司法面接は、他の多機関多職種連携のメンバーがチームスタッフ

として面接の実施状況を観察し、面接者をサポートできる環境で行う必要がある。面接者

とチームスタッフ間の意思疎通に関する取決めは、子どもにとって負担の少ないで運用さ

れなければならない。 

（ア）多機関多職種連携の必要性 

より子どもの利益にかなった事案対応を実現するために、児童相談所や、警察や検察な

どの捜査機関、医療関係者など、それぞれ異なる職責を有する複数の機関が全体として協

力し合いながら、多角的な視点から当該事案について検討し対応することが重要である。

その検討や対応のために必要な情報を子どもから収集するためには、多機関多職種で構成
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されるチームとして各機関が連携して司法面接を実施する必要がある。また、多機関多職

種による連携がうまく機能するためには、それぞれの立場や考え方について理解し、互い

に敬意を払うことが重要である。 

（イ）多機関多職種連携のメンバー 

事案によって、多機関多職種連携を構成するメンバーは異なるが、検察、警察、児童相

談所職員、医師、児童福祉司、心理士、司法面接者、教職員、子どもの被害者代理人など

が含まれ得る。 

イ．面接計画を立てるにあたって 

子どもに対する司法面接を効果的に実施するためには、事前に当該事案や子どもなどに

関する情報を収集し、チームで共有し、子どもに合わせた質問の仕方、面接の目標、現実

的に開示を期待できる情報等を話し合うなどの準備や面接計画の作成が必要である。特

に、子どもが幼児期の場合や、虐待行為等の被害の内容が曖昧な場合、治療や家族の交友

関係などのために調査・捜査が複雑になることが予想される場合などでは、事前の準備が

重要である。 

（ア）司法面接計画の作成において有用な情報 

司法面接の準備及び司法面接の計画を立てる際に、有用な情報には以下のようなものが

考えられる。ただし、以下に挙げる情報は常に入手可能というわけではなく、また、必要

というわけでもない。また、これら以外の情報が重要な場合もあることに注意が必要であ

る。 

i．子どもに関する事前情報 

・子どもの名前／年齢／性別 

・発達の状況／障害の有無及びその程度 

・学習の程度やコミュニケーション能力、会話における特徴など 

・開示後の事情 

・加害行為をしたと疑われる者との関係 

・親や家族との関係（呼び方なども含む）や親の支援レベル／親権 

・加害行為をしたと疑われる者からの分離の有無（保護の有無など） 

・母語／ジェンダー／宗教など配慮のいる項目に関する情報 

・文化的考慮の必要性の有無及びその程度 

・（ラポール形成に役立つような）子ども本人の趣味や関心事項 

・予想される開示への障壁及び考えられる要因 

・子ども本人にとっての懸念事項（既往歴等） 

ii．聴取対象事案に関する情報 

・事前に把握している情報 

・被害状況が発覚した経緯及びその状況 

・重要な情報（証拠など）の存在 



 

 ４４ 

 

（イ）司法面接計画を作成する際にチームで話し合っておくべき事項 

 司法面接の準備及び司法面接の計画を立てる際に、チームで事前に話し合って決めてお

くべき事項として以下のようなものが考えられる。ただし、以下に挙げる項目について常

に事前に話し合っておくことが必要というわけではなく、これら以外の項目について話し

合っておく必要がある場合もあることに注意が必要である。 

・面接の目標 

・現実的に開示を期待できる情報 

・子どもの安全を確保するために最低限必要な情報 

・予想される開示への障壁及び考えられる要因とそれへの対処方法 

・「今日は何の話をしに来ましたか？」の質問により、うまく被害状況の聴取に移行でき

なかった場合の対応 

・証拠を提示する可能性、必要性及び提示の方法 

・子どもへの配慮（質問の仕方など） 

・想定される反対尋問への対応 

・子どもの心理状態が不安定な場合や事案が複雑な場合などには、事前に２回以上面接や

セッションを行うことがあり得ることを想定し、１回目の目標とそれ以降の目標につい

ても検討する。 

※子どもから開示が得られなかった場合や面接の目標が達成できなかった場合の対応につ

いても事前に検討しておくことが望ましい。 

 

6．司法面接を実施するにあたって 

ここでは、いずれのプロトコルにおいても共通すべき構造（ストラクチャー）について

述べる。なお、各面接者は利用するプロトコルに準拠して面接を実施する必要がある。 

（1）司法面接の構造（ストラクチャー） 

ア．面接者 

子どもに対する司法面接の目的は、虐待行為等について、子どもが記憶している情報を

より正確に、かつより多く子どもから獲得することである。実証的研究及び実践から、子

どもが会話の中心となって主体的に話す場合の方が、より正確かつ多くの情報を子どもか

ら獲得できると考えられており、面接者からの質問は主として再生法により行われるべき

である。ただし、家族以外の大人と会話するに際して、子どもは大人の話を聞く立場にあ

ることが多く、必ずしも自身の経験等を主体的に話すことに慣れているわけではない。 

そこで、面接者は、子どもが自身の経験を記憶に基づいて最大限話すことができるよう

に、司法面接の技能や知識に精通していなければならない。また、面接者は、司法面接の

技能や知識に基づき、それぞれの子どもに即して、質問方法や用いる言葉に注意し、ソー
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シャルサポートを行いながら、子どもの発達状況に適した、かつ心理的負担が少ない方法

で面接を行わなければならない。 

イ．記憶と質問の種類 

 再生法による質問（recall question）の方が、再認法（recognition question）によ

る場合と比べて、子どもの言葉でより多く、かつより正確な情報を引き出すことができる

ため、司法面接は主として再生法によって行われ、再生法で得た情報について更に知る必

要がある場合などに再認法を利用することが望ましい。再認法を利用する場合には、子ど

もが返答した後にその事柄について再生法による質問を行うように常に意識する必要があ

る（ペアリングの原則）。面接者は、面接中を通して、再生法による質問と再認法による

質問を連続的に繰り返しながら面接を行うことが望ましい。 

 面接者は、混乱を招くような代名詞や指示語を利用することは避け、子どもが用いた言

葉を利用することが望ましい。また、子どもの言葉を言い換えたり要約したりする場合に

は、誘導や暗示にならないように意識しなければならない。 

（ア）再生記憶（recall memory）・再生法（recall question） 

再生記憶（recall memory）とは、記憶された出来事について感情を伴わせながら再生

して、その出来事について自身の言葉で話そうとする際の記憶の想起過程を指す。再生法

は、再生記憶の想起を促すものであり、これにより、子どもが話す内容を決定し、主体的

に発言をするように促すことができる。 

i．ナラティブを促す質問 

再生法では、オープン質問などを用いて、自身が記憶していることについて子どものナ

ラティブを促すことが重要である。それにより、面接者から与える情報を最低限に留めつ

つ、子どもは自身の言葉で自分の記憶に基づいて最大限自主的かつ自発的に話すことがで

きる。子どもは自身のナラティブによる会話に慣れているわけではないため、子どものナ

ラティブを中心とした会話を面接の初期段階から実践しその会話の方法に慣れることは子

どもにとっても有益である。 

・ナラティブを促す質問の例 

「……について、覚えていることを全部話してください。」 

ii．焦点化したナラティブを促す質問 

焦点化されたナラティブを促す質問は、子どもに特定の話題（人、場所、もの、時間な

ど）について手がかりを与えることで子どものナラティブを促す質問である。焦点化され

たナラティブを促す質問は、会話の構造や方向を子どもに示しつつ、子ども自身の言葉で

その話題について話させることを目的としている。この質問は、子どもがそれまでの面接

中で述べたことについて明確化又は詳細化する際に有用である。 

・焦点化されたナラティブを促す質問の例 

「さっき、おじさんがいやらしいことをしてきたと言ったけど、おじさんがしてきたい

やらしいことについて話してください。」 
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iii．WH質問 

 WH 質問を行う目的は、既に面接の中で取り上げられた話題で子どものナラティブには含

まれていない、「だれ」「なに」「どこ」「いつ」「どのように」に関する情報を引き出

すことである。WH 質問は、子どものナラティブと面接者らが必要とする情報のギャップを

埋める機能を有する。ただし、WH質問は、子どものナラティブが十分に行われるまで行う

べきではなく、WH 質問を多用することは避けなければならない。また、WH 質問を行う場

合、答えを知らないと答えてもよいことを子どもに常に意識させることも重要である。 

 加えて、「なぜ」を聞くことは推奨されない。というのも、「なぜ」という質問は、子

どもの責任を暗示し、罪悪感を生じさせることになり得るからである。また、「なぜ」を

聞くことで、子どもに他の人物の行動、思考、行為などについて説明するよう促してしま

うおそれもある。 

 また、「いつ」に関する事項のように、記憶の発達上、具体的に答えることが難しい事

項もあることに注意が必要である。 

・WH 質問の例 

「おばさんが叩いてきたと言ったけれど、おばさんはどのように叩いてきましたか？」 

※子どもの返答（「おばさんが棒で叩いてきたの」）に対して、ナラティブを促す質問

を続けることが好ましい（「おばさんが棒で叩いてきたときのことを教えてください」

など）。 

（イ）再認記憶（recognition memory）・再認法（recognition question） 

 再認記憶（recognition memory）とは、再生記憶とは異なり、質問の中に選択肢が含ま

れており選択肢を選ぶことで質問に答える際の記憶の想起過程を指す。再認記憶の想起を

促す再認法は返答の内容が質問に含まれているため、子どもが選択肢の中から無理に回答

を選んでしまう、子どもが受動的な態度をとってしまう、暗示の可能性が大きいなどの危

険がある。そのため、面接者は再認法の問題点について熟知し、再認法による質問を利用

する場合には慎重に行うことが決定的に重要である。 

 面接者は、再認法による質問を行う場合、ペアリングの原則を意識すべきである。 

ⅰ. 多肢選択型質問 

 多肢選択型質問には、面接者の質問の意図を明確にできるという利点がある。ただし、

すべての可能性を網羅できるわけではなく暗示の危険が伴うため、選択肢の中に「ほかの

何か」のような、その他の選択肢が正しくない場合に選択できる選択肢を含めることが好

ましい。 

 幼い子どもの場合、多肢選択型質問を理解できないことが多く、多肢選択型質問は避け

るか、用いる場合であっても非常に慎重にならなければならない。 

・多肢選択型質問の例 

「おじさんが触ってきたのは、リビング、お風呂場、それともそれ以外の場所ですか？」

※子どもの返答に対して、ナラティブを促す質問を続けることが好ましい。 
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ⅱ. はい／いいえ質問 

 はい／いいえ質問は、子どものナラティブには含まれてない特定の情報について、子ど

もが情報を持っているか否かを明らかにしようとするものである。はい／いいえ質問は子

どもが情報を持っている場合であっても質問に答えさえすればよいと思わせてしまう危険

がある。そのため、はい／いいえ質問を用いることには慎重でなければならず、はい／い

いえ質問は最終手段として利用されなければならない。特に、未就学児や発達の遅れてい

る子どもに対してはい／いいえ質問を用いることに注意が必要である。 

・はい／いいえ質問の例 

「おばさんは、あなたにほかにもいやらしいことをしましたか？」 

※子どもの返答に対して、ナラティブを促す質問を続けることが好ましい。 

ウ．発達段階等に適した面接 

司法面接における質問は、子どもの年齢や発達段階に合わせて調整して行うことが不可

欠である。通常、子どもは自分の能力を超える情報を求められたとしても、そのことに気

付くことができない。そのため、面接者が子どもの発達段階に合わない質問を行うと、子

どもは推測し、不用意に誤った情報を調査・捜査過程にもたらしてしまうおそれがある。 

また、子どもの情報提供能力は、年齢や発達段階のほかにも、家庭環境、文化的な影響

や慣習、障害の有無、トラウマ経験などの影響も受ける。さらには、社会や治安の情勢が

発達に影響を与えることもある。これらの要因は複雑に絡み合って作用するものであり、

自身の経験をどのように捉え、話すかは子ども一人ひとり異なることに注意しなければな

らない。 

エ．構造（ストラクチャー） 

司法面接の構造（ストラクチャー）は大きく分けて、聴取の導入と被害状況に関する聴

取の２つに分けられる。 

なお、司法面接は、録音録画された状況で行われなければならない。録音録画にあたっ

ては、以下のような事項に注意する必要がある。 

・レコーダーとカメラ（とマイク等）の電源がオンになっていることを確認する。 

・録音録画の失敗を避けるために、録画している場合にも、ICレコーダー等で録音を行う

など、バックアップの録音録画があることが望ましい。 

・カメラのアングルは子どもと面接者の全身が入るような画角が望ましい。 

・可能なかぎり、面接室全体が見えるように録音録画を行う。 

・可能なかぎり、面接室に入った人物全員を特定できるように映し、司法面接の様子がし

っかり見え、聞こえるように録音録画を行う。 

・司法面接の実施日時を録画内で声明として残す。 

・時計が動いていることが見えるように録音録画を行う。 
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（ア）聴取の導入 

聴取の導入では、子どもとの間でラポールを形成することが重要である。加えて、聴取

の導入では、情報提供者としての子どもの役割を確立することを目指し、司法面接をする

うえでの約束事やナラティブの練習を行う。また、聴取の導入は、子どものコミュニケー

ション能力、感情状態を面接者がよりよく理解し、子どもの司法面接への意欲を測る機会

にもなる。そこで、聴取の導入における主たる目標は、以下のとおりである。 

・面接者と子どもとの間にラポールを形成する。 

・子どもが司法面接の場や方法に慣れる。 

・子どもの言語と認知の発達段階について、情報を収集する。 

・司法面接の目的は、子どもが話をすることであることを伝える。 

 

以上のような目標のもと、聴取の導入では、自己紹介及び面接に関する説明、初期交

流、ナラティブの練習が行われる。 

面接における約束事又はグランドルールの提示方法や練習の有無等は、面接者が使用す

るプロトコルに従って行う必要がある。なお、面接における約束事又はグランドルールに

は、以下のようなものが考えられる。 

i． 知らないことは推測しないでください。 

ii． わからないことは「わからない」と伝えてください。 

iii． 面接者が間違った場合には「間違っている」と訂正してください。 

iv． 質問に正直に答えることの重要性を伝える。 

（イ）被害状況に関する聴取 

被害状況の聴取の目標は、子どもに自分の経験の全体像を話してもらうことである。 

被害状況に関する聴取は、聴取の導入からの移行のための質問から始まる。聴取の導入

からの移行にあたって、面接者と子どもとの間に十分なラポールが形成できていないと感

じた場合には、聴取の導入の時間を長めに取り、移行を遅らせることも検討する必要があ

る。 

子どもが虐待行為等の被害等について話し始めた場合、面接者は、子どものリードに従

って子どもが体験したこと、目撃したことについてナラティブを促すように努める。必要

がある場合には、焦点化されたナラティブを促す質問を使用する、子どもに絵図や文字な

どを筆記してもらう（drawing）などの方法を適切に実施することで、子どものナラティ

ブを促進したり、明確化したりすることが考えられる。また、子どもの疲労等を勘案し、

適当なタイミングでブレイクを取るなどして、チームスタッフと面接内容を確認し、追加

の質問の有無等について検討する。 

被害状況の聴取の中で、子どもの開示の端緒など司法面接に至るまでの経緯や、ほかに

被害状況について知っている人がいるかなどの情報についても、子どもに聞くことが望ま

しい。 
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事案に応じた被害状況の聴取 

（ア）体の部位や行為に関する表現 (特に性的被害の事案に関して) 

 特に性的被害の事案の場合、子どもは被害について話す際に、羞恥心など

様々な理由から被害を受けた体の部位や被害の内容について、矮小化して話

したり、具体的に話したがらなかったり、トラウマ記憶となってしまってい

るなどのために話せなかったりすることが想定される。それにもかかわら

ず、被害時の子ども又は加害者の体勢など、虐待行為等に関する非常に詳細

な内容について子どもに質問し、供述を得ようとすることは、子どもに過度

な心理的負担を負わせることになる。それだけではなく、子どもが面接者に

反応して自身の記憶に基づかずに被害状況について話したり、子どもの供述

を面接者が不正確に理解したりする危険が大きくなり、かえって不正確な事

実認定をもたらすことになる。また、最も厳格な事実認定が求められる刑事

手続においてでさえも、虐待行為等に関する詳細についての微に入り細を穿

った情報がなければ、「子どもが性的虐待の被害を受けた」という犯罪事実

を認定できないわけではない。子どもの供述の信用性は、その供述が客観的

な証拠と合致すること、自発的な供述であること、体験性があることなどに

基づき判断されるべきであって、いたずらに詳細な供述を子どもに求めるこ

とは事実認定にとって意味が乏しいばかりか、子どもに不可能を強いる危険

があるために有害ですらあり得ることが再認識されなければならない。 

特に性的被害の事案において、より正確な情報に基づき子どもの利益にか

なった事案対応を実現するためには、司法面接を含む事案対応のいずれの場

面であっても、虐待行為等に関する非常に詳細な内容について子どもに話さ

せる必要はなく、またそうすべきでもないことを、面接者のみならず事実認

定者をも含む事案対応に関わる者全員で共有する必要がある。（なお、今後

の課題〔第 4．7．〕参照。） 

（イ）虐待行為等の日時・時期、頻度や回数の特定について 

 日本の現在の刑事司法の運用において、一般には犯罪行為の日時は「でき

る限り」具体的に特定することが求められ、犯罪行為の頻度や回数を確認す

ることが重要であると考えられている。このことは子どもが虐待行為等の被

害を受けた事案においても同様ではあるが、子どもの発達の程度や年齢によ

っては、時間の概念が十分に理解できておらず、虐待行為等の日時を子ども

の供述から具体的に特定することが類型的に難しい場合がある。それにもか
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（ウ）クロージング（締め） 

司法面接を終了する際には、司法面接に協力してくれたことについて子どもに感謝を示

すことが重要である。また、子どもに質問の機会を与えたり、虐待に関係しない中立的な

話題で子どもの気分を転換させたりすることが望ましい。 

オ．２回目以降の面接の場合 

 複数回司法面接を実施する場合には、１回目の面接を踏まえて、子どもとの関係を考慮

しつつ、可能なかぎり面接内容の重複を避ける必要がある。また、可能なかぎり、１回目

の面接者と同じ面接者が面接を実施することが望ましい。 

 

（2）道具（アナトミカル・ドール等）の使用 

プロトコルによっては、アナトミカル・ドールやアナトミカル・ダイアグラム（以下、

「アナトミカル・ドール等」とする。）を使うものも存在する。事案や子どもの発達レベ

ルによっては、アナトミカル・ドール等を使用することで話がしやすくなる子どもがいた

り、子どもの供述の明確化ができたりする場合がある。他方で、アナトミカル・ドール等

は適切に利用されない限り、誤導や混乱を招く可能性がある。そのため、アナトミカル・

かわらず、司法面接やその後の刑事手続において具体的な日時などを子どもの

供述から特定しようとすることは、かえって不正確な事実認定につながる危険

が大きい。他方で、具体的な虐待行為等の日時などが明らかでなければ、「子

どもが虐待行為等の被害を受けた」という犯罪事実を認定することができない

わけではなく、日時などは犯罪事実を特定する一手段として「できる限り」特

定されていれば問題はない。仮に、日時などが特定できない場合であっても、

一定の期間内に少なくとも１回は具体的な虐待行為等の被害を子どもが受けた

か否かについて加害者側に争う機会が与えられた上、証拠によってそのような

被害があったと認められるのであれば、そのような犯罪事実を認定することに

は何ら差支えはないと思われる。また、子どもの供述以外の証拠によって犯罪

事実を限定することができることも少なくない。 

そのため、子どもの発達等を踏まえると、虐待行為等の日時などについて子

どもから具体的な供述を得ることはできず、またその必要性も必ずしも存在す

るわけではないことに十分に留意して、面接者のみならず事実認定者をも含む

関係者全員が事案対応に臨む必要がある。（なお、今後の課題〔第 4．7．〕参

照。） 
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ドール等を使用する場合には、その使用についてはチームで事前に検討したうえで、これ

らの点を十分に認識し、かつ司法面接において適切に道具を使用することができる者が使

用する必要がある。ただし、アナトミカル・ドール等の使用は、子どもが被害状況につい

て自身の言葉で開示した後に行うのが望ましい。 

なお、被害の内容について子どもから非常に詳細な供述を得るために、アナトミカル・

ドール等を使用することは控えなければならない。性的虐待か身体的虐待かを問わず、ア

ナトミカル・ドール等を使用したしても、それによって子どもが話す内容は、「何で」

「どこを」「どうした」など、必要最小限の行為態様が分かる程度に留められるべきであ

り、体の詳細な動きまで話すことを子どもに求めてはならない。（なお、事案に応じた被

害状況の聴取〔p.49〕参照。） 

 

（3）被害に関する客観的証拠の提示 

子どもに対する司法面接を実施するまでの間の調査・捜査により、その意味や内容につ

いて確認しなければならない証拠が発見されている場合がある。その証拠をナラティブの

手がかりとして提示したり、一定の証拠があるため秘密にする必要がないことを子どもに

伝えたりすることで、特に子どもが虐待被害等について話そうとしない場合などでは、よ

り効果的で子どもにとって負担の少ないかたちで司法面接を実施し、ひいては、公正な事

案対応につながることがある。他方で、証拠の内容や提示方法次第では、子どもに過度な

負担を与え、誘導や示唆などにつながる危険がある。そこで、証拠を提示する場合には、

その必要性や方法についてチームで事前に検討し、研修を受けた面接者が各プロトコルに

従って適切に行う必要がある。 

 

（4）チームスタッフの役割 

チームスタッフの役割は、各専門分野の視点から面接を観察し面接内容の重要部分を記

録したり、面接計画も踏まえて必要な情報に関して面接者にアドバイスをしたりするな

ど、面接者が面接に集中できるようにし、かつ子どもの負担を軽減することである。チー

ムスタッフがうまく機能するかどうかにより面接の成否を大きく左右されるため、各機関

から参加するチームスタッフには、多機関多職種連携や司法面接に関する研修や勉強会に

参加するなどして司法面接に関する一定の理解を有する者が含まれていることが望まし

い。チームスタッフとして期待される行動や心掛けには、以下のようなものが考えられ

る。 

・面接中、ホワイトボードに書くなどして、面接内容の重要部分を記録し、情報を整理

し、共有する。 

・面接計画に沿って追加の質問などについて検討する。 

・ブレイクが長くならないようにするために、面接計画で事前に面接の目標を決めてお

き、共通認識として持っておく。 
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・ブレイク中に、子どもがカメラに悪戯をしたり、立ち上がってドアをノックしたりする

可能性があるので、チームスタッフ内で子どもの様子を見るメンバーをあらかじめ決め

ておく。 

・面接者や他のチームスタッフのメンバーへの労りや声かけを忘れない。 

 

（5）例外的な対応 

ア．子どもが面接場所まで連れてきた人物から離れたがらない場合 

・面接の日までに、子どもが司法面接に向けて心理面で準備するのを適切にサポートする

ことで、子どもが親や児童相談所職員など面接場所まで連れてきた人物から離れたがら

ない危険を相当程度引き下げることができる。 

・子どもが面接場所まで連れてきた人物からどうしても離れたがらない場合には、その日

の面接を中止することも検討する。 

・子どもが面接場所まで連れてきた人物からどうしても離れたがらない場合であっても、

子どもの安全確保等の緊急の理由でその日に面接を行う必要がある場合には、関係機関

間での検討の後、例外的に、衝立等を利用したかたちで面接を行うことも考えられる。 

イ．物の持ち込みについて 

・持ち物として、飲み物の持ち込みは認められる。喉が乾いていると子どもが言った場合

は、飲み物を提供しても構わない。 

・子どもによっては、「ぬいぐるみがないと不安だ」という場合がある。チームで相談の

うえ、面接室に入る際には持って入ってもらい、「待っていてもらおう。」と言って、

子どもの視界に入らないように後ろに置くことも場合によってはあり得る。裁判官や検

察官やチームで判断したのであれば、事案によっては、子どもがぬいぐるみを持ったま

ま面接を行うことも認められる。 

 

 

面接へのぬいぐるみの持ち込みとファシリティドッグの安全性 

6 月のアメリカ視察でコートハウス・ファシリティドッグⓇが実働する施設を

訪問した。そのうち 2 つの CAC（ワシントン州、アラバマ州）では、面接に訪れ

た子どもに渡す物品が用意されていた。施設により異なるものの、ファシリティ

ドッグのぬいぐるみ（写真 1）、ファシリティドッグの名前の入ったリストバン

ド、ファシリティドッグの写真と紹介が記載されたカードなどが含まれている。 

ワシントン州の CACでは、グッズの入った袋を CAC の職員が面接前の子どもに

渡している。そのため、ぬいぐるみを持って面接に参加する子どももいるとい

う。司法面接者からグッズが渡されることはないため、物を与えることが面接で

話すことの報酬にはあたらず、問題にはならないということであった。 
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アメリカでは 302 頭（2023 年 7 月時点）のコートハウス・ファシリティ

ドッグⓇが実働しており、司法面接へのファシリティドッグの同伴が数多く

実施されている（写真 2）。コートハウス・ファシリティドッグⓇの普及啓

発、専門機関への教育を行う Courthouse DogsⓇ Foundation のエレン・オ

ニール・スティーブンス氏（元副検察官）によると、これまで面接へのフ

ァシリティドッグの同席により問題が生じたケースはなく、子どもとの関

わりはもちろん、司法手続きの観点からも面接にファシリティドッグが同

席することの安全性が認められているということであった。（山本真理

子）Courthouse DogsⓇは Courthouse DogsⓇ Foundationが米国で商標権を

得ています。 またコートハウスドッグⓇは NPO法人子ども支援センターつ

なっぐが日本で商標権を得ています。 

 

写真 1．ファシリティドッグの

ぬいぐるみ 

写真 2．司法面接室 

ファシリティドッグが座るソファも用意されてい

る。 
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ウ．子どもが途中で泣き出したときの対応 

・司法面接という状況に対して感情的になっているのか、被害当時のことを思い出して感

情的になっているのかなど、目の前の子どもの様子を観察し、見極めたうえで対応する

必要がある。 

・司法面接を受けることに緊張しているなど、司法面接の状況に対して感情的になってい

る場合、声かけをするなどのサポートを行う。 

・被害当時のことを思い出して感情的になっている場合、子どもが自らの言葉で自身の気

持ちについて話し始めたら、オープン質問などを用いてさらにその詳細について聴取す

る。 

エ．解離を起こしたときの対応 

・「触ってもいい？」「触るよ。」などと声をかけたうえで、肩や背中などをさする。 

・落ち着くために必要な飲み物などを状況に応じて提供する。 

・子どもの既往歴等で事前に解離を起こす可能性があることが分かっている場合には、解

離した子どもの扱いに慣れた者にチームスタッフに入ってもらい、その場の状況判断で

指示を仰ぐ。 

・解離した子どもの扱いに慣れた者がチームスタッフにいない場合は、普段の子どもの様

子を知っている職員の指示を仰いだり、面接の続行の可否をチームで話し合い、場合に

よってはその日の面接の中止や複数回の面接の実施について検討したりする。 
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司法面接と司法面接後の調査・捜査あるいは支援等との関係 

 本ガイドラインが対象としている日本版司法面接は、あくまでも、多機関多職

種連携に基づいて行われる初期供述の確保を目的とした代表者聴取等である。日

本版司法面接も調査・捜査の一部として行われる活動であって、事案対応にとっ

て重要であることに疑いはないが、証拠の保全及び獲得のための一手段に過ぎな

い。そのため、より子どもの利益にかなった事案対応を実現するためには、司法

面接によって得られた子どもの供述も踏まえて、司法面接後、各機関が適宜必要

に応じて調査・捜査あるいは支援等を行うことが不可欠である。 

 司法面接後の調査・捜査あるいは支援等の中には、加害親も含む加害者と疑わ

れる者や非加害親やその他の親権者、子どもの家族との接触も含まれる。他方

で、捜査機関がいわゆる加害者の面割や司法面接後の捜査により明らかになった

事項について確認するために子どもに事情聴取をしたり、医師らがトラウマケア

やメンタルケアを子どもに行ったりなど、被害を受けた子どもとの接触も当然に

想定される。これらの対応は各機関がそれぞれの職務ないし職責を果たすために

行うものであり、それらの結果や記録の利用の方法も異なる以上、被害を受けた

子どもと接触するからといって、司法面接と同一の方法や水準が要求されるとい

うわけではない。 

司法面接後の調査・捜査あるいは支援等にも司法面接と同一の方法や水準を要

求する議論がしばしば見受けられるが、その一因には、代表者聴取等の後も当該

事案の対応を担当する検察官が代表者聴取等の面接者になっていること、子ども

の供述を記録した書面や録音録画記録媒体の証拠能力に関して、司法面接におけ

るものとそれ以外の場面におけるものとで刑事訴訟法上明確には区別されていな

かったことなどがあるように思われる。今後は、刑事訴訟法の改正により同じ子

どもの供述であっても、司法面接により得られたものと司法面接後の調査・捜査

あるいは支援等により得られたものとでは刑事訴訟法上の扱いが異なり得ること

を前提に、両者を適切に区別して、両者の関係、それぞれの実施方法、さらには

刑事裁判における証拠能力の要件などについて議論することが求められよう。 

ただし、いずれの段階においても子どもが事案対応の中心的存在であることを

忘れてはならない。より子どもの利益にかなった、ないしは公正な事案対応を実

現するという目的からすると、特に、被害を受けた子どもとの接触は、司法面接

の趣旨や精神を踏まえた方法で行い、子どもへの過度な負担を避けることが望ま

しいであろう。なお、一律にすべての機関が同じ方法を採用しなければならない
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7．司法面接後の手続き 

（1）司法面接の録音録画記録媒体の保管 

子どもに対する司法面接の録音録画記録媒体は、その後の事案対応として、子どもの安

全確保や刑事事件としての事案の解明や適切な処罰の実現のためなどに用いられることが

想定される。いずれの用途で用いられる場合であっても、子どもが話している部分を含む

司法面接の様子を録音録画した記録媒体を、それに変更等が加えられていない状態で保管

することが極めて重要である。 

昨今の情報技術の発展により、デジタル記録は編集により変更や改ざん等を行うことが

一般により容易になっている。また、録音録画記録媒体は子どもやその家庭のプライバシ

ーに関わる非常にセンシティブな情報を含んでおり、外部に漏洩することを防止する必要

性も高い。このようなことなどを踏まえると、録音録画記録媒体及びその内容（データ）

を保管する機関は、当該記録媒体を金庫等に保管する、当該記録媒体及びそのデータを利

用することができる人を制限する、当該記録媒体及びそのデータを利用する場合にはその

目的及び利用状況を記録するなどの内容を含む、録音録画記録媒体及びそのデータの保管

及び利用に関する内部規程を作成するなどして、組織として適切に当該記録媒体及びその

データを保管し利用するための措置を取る必要がある。 

また、特定の機関が司法面接の録音録画記録媒体を保管している場合であっても、複数

の機関が事案対応に関わっている以上、関係機関と当該記録媒体ないしそのデータを共有

することが当然に想定される。そのため、適切に各機関が当該記録媒体及びそのデータを

利用できるようにしつつ、データの変更や改ざん、漏洩を防止するために、録音録画記録

媒体及びそのデータの共有方法等について、関係機関の間で事前に取り決めておくことが

望ましい。（なお、今後の課題〔第 4. 5．〕参照。） 

 

（2）司法面接の録音録画媒体の予想される利用方法 

ア．子どもの安全確保のための利用 

 子どもに対する司法面接の録音録画記録媒体は、子どもの安全確保のために利用される

場合がある。具体的には、児童相談所ないし家庭裁判所における子どもの一時保護に関す

というわけではなく、どのような方法を採用するかは各機関の職責やリソースなど

に応じてそれぞれの機関が決定すべきである。この決定に際して、各組織は、自身

が採用した方法で適切に調査・捜査あるいは支援等が実施されるように、組織内部

で司法面接後の調査・捜査あるいは支援を行う際の指針や手順などを作成し、研修

制度を整備することなども同時に推奨されよう。 
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る判断や、要保護児童に対する措置の判断、親権の喪失又は停止に関する判断の資料とな

ることが予想される。このような利用にあたっては、当該録音録画記録媒体が刑事手続の

公判審理において証拠として利用され得ることを踏まえつつ、捜査機関、児童相談所、家

庭裁判所などの関係機関であらかじめ利用方法や取扱いについて協議し、適切な対応を取

ることが望まれる。 

 

イ．刑事事件における証拠としての利用 

 子どもに対する司法面接の録音録画記録媒体は、被告人に対する公判審理における証拠

として利用される可能性がある。現時点においては、被告人側の同意がない場合に、当該

記録媒体を実質証拠として利用することは一般的とまではいえない。（場合によっては、

刑事訴訟法 321条 1項 2号に基づき、当該録音録画記録媒体に証拠能力が認められてい

る。）そのため、司法面接において子どもが開示した内容に基づいて虐待行為等の犯罪事

実を認定する場合には、通常、当該子どもに対して公判廷において証人審問が行われる。

ただし、前述したとおり、2023 年 6 月に成立した刑事訴訟法改正により、改正法の施行後

（遅くとも同年 12 月以降）は、公判廷において子どもに対する反対尋問が行われるなど

の条件のもと当該記録媒体を実質証拠として利用できるようになる（刑事訴訟法 321条の

3）。このように、当該記録媒体の証拠としての利用方法については現在も様々な議論が

なされている。 

 いずれにせよ、公判廷において子どもに対して証人尋問を行う場合には、子どもの知的

発達の程度に応じた言葉を用いたり、司法面接において用いられる技法を用いた質問を行

ったりするなど、子どもの記憶の特性などに十分に配慮することが求められる。（なお、

今後の課題〔第 4．6〕参照。） 

 

※場合によっては、司法面接を受けた子ども本人などが、司法面接の録音録画記録媒体や

司法面接の内容について記録した書面について、個人情報保護法や情報公開条例などに

基づいて、各機関に開示を請求する場合があり得る。請求を受けた各機関は、法律や条

例に基づいた対応をしなければならない。（なお、今後の課題〔第 4．5．〕参照。） 

 

（3）面接者が裁判所において尋問されると予想される事項等 

 刑事事件における証拠として、子どもに対する司法面接の録音録画記録媒体が証拠調べ

される場合には、子どもに対する司法面接を実施した面接者に対して証人尋問がなされる

可能性がある。司法面接によって獲得された子どもの供述にどの程度の信用性があるか

や、証拠調べの前提として当該記録媒体に証拠能力を認めてよいかの判断にあたって、面

接者が子どもの記憶やトラウマ記憶の特性などに関する知見、司法面接のプロトコルや面

接技法などについて習熟しており、かつ、それを実際の司法面接において利用しているこ
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とが重要な考慮要素となる。そこで、例えば、面接者は以下のような事項について、証人

尋問で問われる可能性があり、適切に応答できるよう準備しておく必要があろう。 

※以下の項目は、現在考えられうるものを列挙したに過ぎず、また、証人尋問で問われる

事項は面接者の属性によっても異なり得るため、参考までに参照されたい。 

・司法面接に関して受けた研修の内容及びその日時 

・司法面接に関する研修終了後のフォローアップの内容と方法 

・子どもの記憶やトラウマ記憶等に関する特性などに関する知見や支援等を実施した経験

の有無、程度 

・司法面接や子どもに対する面接の実施経験 

・司法面接の実施にあたり主として準拠したプロトコル及びその性質 

・実際の面接の実施内容、子どもへの配慮事項とその理由及び根拠 

・司法面接中の子どもの様子 

・司法面接に至るまでの経緯（開示の経緯、面接に至るまでの経緯、周りの大人への指導

方法など） 

・子どもの供述についての評価、説明 

・子どもの供述についての解釈の仕方の注意点 

 

8．研修方法 

 子どもに対する司法面接を効果的に実施するためには、面接者は子どもの記憶やトラウ

マ記憶などの特性に関する知見や、事案対応に関する法的知見、司法面接において用いら

れる技法の根拠やその使用方法などの知識に習熟し、かつ実践できる必要がある。そこ

で、面接者として子どもに対する司法面接を実施するためには、面接者は国際標準の研

究・実践に基づく司法面接の研修プログラム33を修了していることが要求される34。また、

司法面接は子どもに関する科学的知見や実践の経験をもとにしているものである以上、そ

の内容は随時発展している。そのため、面接者は、一度研修を修了すればよいというわけ

ではなく、定期的に組織内部で司法面接に関する勉強会を実施したり、組織外部で研修を

受けたりするなどしてフォローアップを行う必要がある。 

 また、単に司法面接の研修を受けただけでは、司法面接で用いる技法を十分に利用した

面接を実施できるわけではなく、実際に実践する中で自身の面接技術を向上させることが

求められる。面接技術の向上にあたっては、組織内部やともに司法面接を行ったメンバー

 
33 研修プログラムには、通常、司法面接の技能やプロトコルについての講義、それを踏ま

えた司法面接の演習、子どもの記憶や供述の特性などについての講義、児童福祉や刑事手

続など司法面接の実施に関連する制度についての講義など、3 日～5日分以上の内容が含

まれている。 
34 ただし、このことは、司法面接に関する研修を受け、司法面接を実践する中で、研修プ

ログラムを受けたのと同程度又はそれ以上に十分な技能や知識を習熟している者の面接者

としての適格性を否定する趣旨ではない。 
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間でピアレビューを行うことも非常に有効である。ピアレビューの方法としては、面接者

同士で録音録画された司法面接の様子を検討し、良い点や改良点を検討し合うなど様々な

方法が考えられる。また、より司法面接に精通している者から定期的に指導を受けること

もなども有用である。なお、ピアレビューなどはあくまでも面接技術の向上のために行う

ものであって、その内容を業務評価等に結び付ける必要性はない。 
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第 4．今後の課題 

1．初期聴取に関する啓発及び研修 

 初期対応の方針を決定するために、学校の教職員や、医療関係者、児童相談所の職員、

捜査機関などが子どもから必要最低限の情報について聴取を行うことが必要な場合もあ

り、かつ、その聴取は適切に行われる限りで後に実施される司法面接の準備や実施に資す

ることもある。一方で、子どもから無理に聴取を行っていたり、聴取の様子や内容等が記

録されていなかったりした場合には、司法面接がうまく機能しなかったり、子どもの供述

の利用やひいては適切な事案対応を困難にしたりするおそれがある。 

 学校の教職員や医師、弁護士など、初期聴取を行う可能性がある者の多くは、特に子ど

もの虐待被害等を発見しやすく、早期発見に努めなければならない地位にある（児童虐待

防止法 5 条 1 項参照）。より実効的な司法面接を実現し、より子どもの利益にかなった事

案対応を実現するためには、これらの者も初期聴取の研修を受けたり、初期聴取の手順や

その後の手続き等について文書や何らかの方法で共有したりするなどすることも必要であ

ろう。 

なお、子どもに対する司法面接と同様に、初期聴取の制度や実践も過渡期（萌芽期）に

ある。そのため、上記のように、初期聴取の質を高めるための研修体制などの整備を進め

ることは非常に重要である。同時に、初期聴取のあり方一般についても、司法面接全体に

関する制度や実践の発展と並行するかたちで、初期聴取もその一部であることを踏まえつ

つ、より子どもの利益にかなうものとなるよう段階的に検討を重ね、実現していくことが

肝要であろう。 

2．多機関多職種連携の向上 

 子どもに対する司法面接は、多機関多職種連携のもと、捜査機関や児童福祉機関など、

それぞれの領域における専門機関が協同して、調査・捜査の一部として面接を実施される

べきものである。本ガイドラインにおいても、子どもに対する司法面接を含む、子どもが

虐待行為等の被害を受けた疑いのある事案に対して多機関多職種連携で対応する重要性に

ついて繰り返し言及した。 

しかしながら、例えば、なるべく早いタイミングで子どもの供述を保全しておくことが

子どもの記憶や供述の特徴を踏まえると望ましいにもかかわらず、日本では、各組織の日

程調整が十分にうまくいかないなどの理由のために、事案の発覚から司法面接の実施まで

週単位で期間が空いてしまうこともある。このような事態は、事案に対応する各組織の人

員不足や面接室の不足など人的又は物的資源が十分とはいえないといった事情を差し引い

たとしても、現状の多機関多職種連携のあり方には更なる改善の余地があることを示唆す

る事情といい得る。 

 また、現状、多機関多職種連携は、子どもに対する司法面接の場面を中心に行われてい

る。子どもに対する司法面接は子どもが虐待行為等の被害を受けた事案における調査・捜
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査の一部として行われているものであり、多機関多職種連携の必要性は個々の事案対応全

体や児童虐待事案対応システム全体においても同様に認められよう。また、現在、多機関

連携として実施されている三機関連携は、児童相談所、警察及び検察によるものである

が、より子どもの利益にかなった事案対応を実現するためには、医師などの医療機関など

との連携も強化していくことが肝要であろう。ただし、それぞれの機関は、それぞれ異な

る専門領域を有し、各領域について責任を負っているため、ある機関が必要としている情

報や機関内部の意思決定の内容、懸念点などは必ずしも他の機関にとって明瞭というわけ

ではなく、多機関多職種連携には相応の難しさも伴う。実際、凄惨な結末を迎えてしまっ

た事案などでは、各機関が専門性を持っているにもかかわらず、相互のコミュニケーショ

ンが不足したために、事案の認識等について齟齬が生じてしまい、結果を回避できなかっ

たことが指摘されている。 

今後さらに効果的に司法面接を実施し、ひいてはより公正な事案対応を実現してくため

には、より一層多機関多職種連携が実質的に機能するように改善していかなければならな

い。そのためには、児童虐待事案に関与する関係機関が、相互に相手の職責や職務につい

て理解し、対等に、かつ、それぞれの専門領域に対して敬意を払いながら協同することが

必要不可欠である。関係機関の間での相互理解を深め、信頼関係を醸成する方法や制度等

を検討するにあたっては、米国における児童福祉機関や捜査機関などが同じ建物内でとも

に活動する実践や、捜査機関や児童福祉機関と連携し委託を受けるなどして活動する CAC

のような実践が大いに参考になると思われる。実際、類似の方法が日本各地で広まりつつ

あり、また、児童相談所と警察の間での人事交流も盛んになり始めており、それによる各

機関間の連携の向上についても周知されてよいように思われる。 

 

3．子どもに対する司法面接の中立性の向上 

 日本において、現状、子どもに対する司法面接は、主として検察官などの捜査機関にお

いて当該事案に直接対応している者が面接者となっていることが多い。このことから、面

接の中立性について、問題が投げかけられることがある。ただし、司法面接のあり方を一

義的に解釈する必然性はなく、司法面接において要求される中立性の程度は当該司法面接

が実施されるまでの手続きや司法面接の録音録画記録媒体やその内容（データ）の利用方

法等などを踏まえて検討する必要がある。 

 本ガイドラインが主として対象としてきた日本版司法面接は、最小限の手続きや

ChildFirst® Forensic Interview Protocol などのプロトコルに基づいて実施されてい

る。各種プロトコルは、子どもは会話相手の影響を受けやすく、かつ、司法面接における

会話の相手が見知らぬ大人であることを前提に、それぞれの子どもが自身の言葉で自身の

記憶に基づいて主体的かつ自発的に話すことができるように、質問方法などによって中立

性が保たれるように構造化されている。このように構造化されたプロトコルに依拠した司

法面接では、それまでの職務経験や個々の事案について事前に知った情報に基づく面接者
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のバイアスが生じにくくなっており、かつ、面接者もそのようなバイアスを面接に持ち込

まないように意識し、中立性を維持することが重要であると考えられている。そのため、

司法面接のプロトコルに適切に則っている限りで、日本版司法面接は一定の中立性を担保

することができている。 

他方で、日本版司法面接の録音録画記録媒体は近日中に施行される刑事訴訟法 321 条の

3 により証拠能力が認められ得るが、同時に公判廷における反対尋問の機会が設けられて

いる。公判廷における反対尋問という手段により信用性を吟味することが想定されている

以上、反対尋問が予定されていない場合に比べると、司法面接時の中立性は緩和されてよ

い。そのため、刑事訴訟法 321 条の 3によって司法面接の録音録画記録媒体を公判廷にて

利用することを前提にすると35、日本版司法面接が各種プロトコルに適切に則って行われ

ている限り、その中立性には必ずしも問題があるというわけではないであろう。 

 ただし、このことは、今後、司法面接における中立性を高める必要がないということを

意味するわけではない。日本版司法面接のように、実際に事案に直接対応している者が面

接者となる場合、たとえ本人が中立性を意識したとしても、無意識的に自身の立場からの

事案対応の要求を司法面接において優先してしまうおそれがある。そのような危険をある

程度和らげる手段として、当該事案を直接担当しない捜査官が面接者として司法面接を実

施することも考えられよう。この点については、英国における司法面接の実践が参考にな

るかもしれない。さらには、将来において、反対尋問を予定しないかたちで司法面接の録

音録画記録媒体を公判廷における証拠として利用することを認める法改正が行われる場合

には、現在の日本版司法面接よりも高い中立性が求められるであろう。その際には、例え

ば、捜査機関や児童福祉機関などの事案対応を行う機関に属さず、子どもの特性や調査・

捜査において必要な知識の双方に精通している者が面接者となり、捜査機関や児童福祉機

関など事案対応を行う機関はチームスタッフとして面接に参加することでより厳格な中立

性を実現することも考えられる。 

いずれにせよ、より中立的な司法面接を実現するためには、面接者となる人材を育成す

るとともに、証拠法制や組織体制などを整備していくことが望ましい。 

 

4．面接者及び関係者のケア 

 虐待行為や暴力行為などの被害者となったり目撃者となったりすることは、子どもに重

大な心理的外傷を負わせるものであるため、子どもに対する司法面接は、不必要に子ども

に更なる心理的な負担を負わせないように構造化されている。一方で、司法面接が実施さ

れる事案の中には相当程度重大な事案も多分に含まれており、それらの事案の司法面接を

行ったり事案対応を担当したりすることで、たとえ専門家であったとしても、面接者を含

 
35 なお、司法面接後の調査・捜査あるいは支援等として行われる子どもへの面接や聴取に

ついては、その記録が刑事訴訟法 321条の 3 により証拠能力が認められるか、認められる

としてどのような場合かなどは別途検討の必要がある。 
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む事案対応者らも心理的に相応のストレスを負ってしまうことは珍しくない。それにもか

かわらず、この点について従来十分には検討されてこなかった。 

 最も子どもの利益にかなった事案処理が一貫したかたちで実現されていくためには、司

法面接という方法を洗練させるだけではなく、事案対応に携わる人々が満足に事案に対応

できるように配慮することも必要である。そうであれば、メンタルケアなど面接者を含む

事案関係者らに対する適切なサポートや多機関多職種連携におけるチーム作りのあり方も

併せて考えていくことが今後より重要になるであろう。事案関係者らに対するサポートと

しては、専門家によるトラウマケアのような治療なども考えられれば、面接終了後面接者

を含む関係者間で簡単に話し合う時間を持つなどの方法も考えられるかもしれない。チー

ム作りという観点からは、司法面接の準備やその後の振返りなども含めて、子どもに対す

る司法面接を行う多機関多職種連携のチームの内部において、互いの信頼関係や心理的安

全性が醸成されていることが司法面接の効果を引き上げるのみならず、関係者のストレス

を軽減させる要因にもなり得る。 

 また、特に面接者は、子どもとラポールを形成し、その子どもに適した方法で司法面接

を実施するという立場にあるからか、司法面接が計画どおりの目的を達することができな

かった場合には、面接者の技能不足による「失敗」であると評価されかねない状況に置か

れている。しかしながら、子どもから情報を引き出せなかったとしても、そのことが必ず

しも司法面接の「失敗」ではないことを関係者は共通認識として持ち、面接者に対する敬

意を忘れないように気を付けることも重要であろう。 

 

5．司法面接の録音録画記録媒体及びその内容（データ）の保管や共有のあり方 

 司法面接により得られた子どもの供述は、その後の捜査や場合によっては刑事手続の公

判審理において証拠として利用されるだけでなく、子どもの安全確保のための必要な手段

を検討する際の重要な資料としても利用される。そのため、本来であれば、司法面接を協

同して行った児童相談所、警察及び検察はそれぞれその職責を果たすために必要な限度

で、子どもに対する司法面接の録音録画記録媒体及びそこでなされている子どもの供述を

利用できるように、当該記録媒体ないしその内容（データ）が共有されなければならな

い。しかしながら、自治体によっては、特に児童相談所が司法面接の録音録画記録媒体及

びそのデータを利用するにあたって、多少の不便が存在することもあるようである。 

 現状、代表者聴取等は検察庁又は警察署で行われることが多く、その様子を録音録画し

た記録媒体は検察又は警察が保管していることが通常である。当該記録媒体には子どもの

家庭の状況等を暴露し得るような情報が記録されていることを踏まえると、一つの機関が

保管することで当該情報の漏洩リスクを下げることには意味がある。また、捜査機関とし

ては、迅速に事案を解明するために、捜査に関する情報を容易には外部と共有できないと

いう事情も存在する。しかしながら、確かに、刑事事件としての捜査が重要であることに

疑いはないが、他方で、最も子どもの利益にかなった事案対応という観点からは、保護な
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どの他の手段を検討することや、刑事事件として事件を処理する場合であっても並行して

保護の必要がある子どもに対して早期に適切な措置を取ることも重要である。そのために

は、捜査機関が保管している場合であっても、児童相談所が、必要に応じて当該記録媒体

あるいはそのデータに適切にアクセスできる必要がある。 

加えて、特定の機関が録音録画記録媒体及びそのデータを保管している場合、保管して

いる機関の職務上は保管の必要がなくなったとしても、他の関係機関にとってはなお当該

記録媒体及びそのデータを利用する必要性が存続していることもある。それにもかかわら

ず、一機関のみで録音録画記録媒体及びそのデータの保管方法やその期間等を決定してい

るとすると、他の関係機関のニーズを把握しきれず、全体として最も子どもの利益にかな

った事案対応を実現できないおそれがある。 

 そこで、子どもの安全確保や刑事事件としての処理など当該事案に適切に対応するため

に、子どもに対する司法面接の録音録画記録媒体及びそのデータを各機関が必要なときに

適切なかたちで利用できるように、関係機関の間で事前に当該記録媒体及びそのデータの

保管方法や共有方法等について取り決めておくことが肝要である。すなわち、録音録画記

録媒体及びそのデータの保管主体、保管方法及び保管期間、閲覧者及び利用者の範囲、録

音録画記録媒体及びそのデータへのアクセス権限とアクセスの方法、アクセス記録の保

存、録音録画記録媒体及びそのデータの利用方法、守秘義務の遵守等について、関係機関

の間で事前に定めることが求められよう。もちろん、重要なことは、録音録画記録媒体及

びそのデータの共有それ自体ではないため、一つの機関が当該記録媒体を保管しつつ、そ

のデータを限定的に他の機関と共有するかたちであっても、事件の捜査や子どもの安全確

保のための措置等を行うことができるような方法もあり得る。 

 また、司法面接を受けた子ども本人などが、司法面接の録音録画記録媒体や司法面接の

内容を記録した書面について、個人情報保護法や情報公開条例などに基づいて、各機関に

開示を請求する場合があり得る。このような請求は、必ずしも面接直後に行われるわけで

はなく、請求主体たる子ども本人らが適切にアクセスできるように当該録音録画記録媒体

などが保管される必要もあろう。 

 

6．公判審理のあり方に関して 

 現行法上、子どもに対する司法面接の録音録画記録媒体が実質証拠として公判審理で用

いられる可能性はそれほど高くはない。そのため、虐待行為等について子どもの供述を実

質証拠として事実認定に用いる場合には、被害を受けた子どもに公判廷において証人とし

て証言させる必要がある。刑事訴訟法 321条の 3が施行された後も、公判廷における子ど

もに対する反対尋問の機会が被告人側に残されている。そのため、公判廷における子ども

に対する証人尋問の方法が、事実認定にとって今後も大きな意味を持つと思われる。 

 現行の刑事訴訟法及び刑事訴訟法規則の条文上は、証人尋問にあたって子どもと成人と

で異なる取扱いがされているわけではない。そのため、子どもに対してであっても、被告



 

 

６５ 

1．日本版司法面接ガイドライン 

人側は反対尋問において証人を誘導することが許容される（刑事訴訟法規則 199条の 4 第

3 項。ただし、裁判長の裁量で誘導尋問を限定することはできる。同 4項。）。しかしな

がら、子どもは被暗示性が高いという記憶の特性を踏まえると、誘導尋問によって司法面

接時とは異なる内容の供述をしたとしても、必ずしも司法面接での供述の内容の信用性に

疑義が生じるというわけではない。加えて、子どもは知的能力や語彙力などが十分には発

達していない場合も少なくなく、それにもかかわらず、成人の証人に対するのと同様の語

彙や文章で質問をしたとしても、子どもは質問の意味を理解できないなどの理由から満足

に回答することができないおそれも十分に存在する。 

 また、子どもの供述の信用性を成人の場合と同様の観点で検討することは必ずしも適切

ではない。例えば、成人の供述の場合であれば、供述が変遷していることは供述及びその

もとになっている記憶の信用性を疑わせる事情であると一般に考えられている。しかしな

がら、虐待行為等の被害を受けた子どもの場合、一度自身が受けた被害について司法面接

等で供述をしたとしても、その後供述をしたことを悔やんだり、被疑者や被告人への影響

などをみて自分を責めたりすることで、供述の内容を取り消すことも少なくない。そうで

あっても、供述をしたことそれ自体に責められるべき点がないことを子どもが再度認識し

て改めて被害について供述をすることもある。すなわち、虐待行為等の被害を受けた子ど

もの供述が変遷することそれ自体は、心理学等の知見や経験則を踏まえると、供述の信用

性を疑わせる事情とは必ずしもいえず、具体的な変遷の過程や時期などに即して、当該変

遷が持つ証拠上の意味についてより慎重に判断する必要があろう。 

 このように、子どもに対する証人尋問や子どもの供述の信用性評価にあたっては、子ど

もの記憶の特性などに十分に配慮する必要がある。例えば、子どもに対して証人尋問を行

う場合には、子どもの記憶の特性等に十分に注意を払い、司法面接で用いられる質問方法

などを用いることが望ましいであろう。また、諸外国では、子どもへの質問方法や内容、

子どもの回答の理解の仕方等について専門家が法廷等で裁判官、検察官、弁護人などに助

言を行う制度を設けているところもあり、参考になるであろう。いずれにせよ、証人尋問

や証拠の信用性評価などを法廷で行う法曹三者はこのことを十分に理解したうえで、より

子どもの権利・利益を正当に擁護することができるように、一層の検討や努力をすること

が求められよう。 

 

7．子どもに対する司法面接の限界 

 子どもに対する司法面接は、子どもが虐待行為等の被害者となる事案において、重要な

証拠となり得る子どもの供述を保全するための重要な手法であることは疑いがない。しか

しながら、当然のことではあるが、事案対応に必要な事実について子どもから完璧な情報

を得ることができるわけではないことに注意しなければならない。 

 例えば、子どもの記憶の特性や発達の程度を踏まえると、虐待行為等の日時を子どもが

明確に述べることは困難であると考えられている。他方で、通常、刑事手続においては、



 

 ６６ 

「できる限り」具体的に個々の犯罪行為の日時を特定することが求められる。そこで、子

どもが虐待行為等の被害者となる事案において、重要な証拠である子どもの供述等に関す

る研究成果などによると具体的な日時の特定が類型的に困難な場合があることを前提に、

「できる限り」日時の特定が求められている趣旨及び目的に即して、どのような場合に、

どの程度の幅のある日時の記載をもって、当該虐待行為等の日時を「できる限り」特定し

たといえるのかについて検討することが求められよう。また、個々の虐待行為等の日時を

具体的に特定することが類型的に困難であり得るとすれば、そのことを踏まえた実体法の

枠組みなどを検討する必要もあろう。 

 また、特に性的虐待事案等において、羞恥心など様々な理由から、「～～されたと思

う」など、子どもが自身の受けた被害について断言を避けたり、矮小化して話したり、そ

もそもトラウマ記憶などの影響により具体的な内容について話せなかったりすることは珍

しくない。それにもかかわらず、他の一般的な刑事事件の成人の被害者と同程度の供述を

行うことが子どもにも求められるとすると、子どもに相当な心理的負担を負わせるだけで

はなく、かえって誤った事実認定につながるおそれも十分に存在する。そのような観点か

ら、この種の事案における犯罪事実の立証方法、子どもの供述の評価方法、実体法の枠組

みなどを引き続き検討する必要があろう。 
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第 5．附録・参考資料 

ガイドライン一般について 

子どもに対する司法面接に関するガイドラインのうち、オープンアクセスが可能なものと

して、 

・State of Michigan Governor’s Task Force on Child Abuse and Neglect, & Depart-

ment of Health and Human Service, Forensic Interviewing Protocol (4th ed. 

2017) (https://www.canconferenceuofm.org/wp-content/uploads/C-4-1.pdf) 

・Oregon Department of Justice, Crime Victim and Survivor Services Division, & 

Child Abuse Multidisciplinary Intervention (CAMI） Program, Oregon Interview-

ing Guidelines (4th ed. 2021 updated 2021) (http://www.doj.state.or.us/wp-

content/uploads/2018/03/OIG-2021-Final.pdf） 

・National Children’s Alliance, National Standards of Accreditation for Chil-

dren’s Advocacy Centers (2023） 

(https://www.nationalchildrensalliance.org/wp-content/uploads/2021/10/2023-

RedBook-v5B-t-Final-Web.pdf） 

 

子どもに対する司法面接も含む、刑事手続過程における被害者及び目撃者に対する聴取等

に関するガイドラインとして、 

・Ministry of Justice, & Nation Police Chief’s Council, Achieving Best Evidence 

in Criminal Proceedings: Guidance on Interviewing Victims and Witnesses, and 

Guidance on Using Special Measures (4th ed. 2022, updated 2023） 

(https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/at

tachment_data/file/1164429/achieving-best-evidence-criminal-proceedings-

2023.pdf） 

 

代表者聴取等の現状について 

日本における、代表者聴取等の実施状況に関する資料として、 

・法制審議会（性犯罪関係）部会第５回会議配布資料「代表者聴取の取組の実情」（2022

年） 

 

初期聴取及び初期対応について 

児童虐待事案における初期対応のガイドラインに関する、国内の先行研究として厚生労働

科学研究費補助金（政策科学総合研究事業（政策科学推進研究事業） 「子どもへの性的

虐待の予防・対応・ケアに関する研究（研究代表者 柳澤正義）」がある。その研究成果

として、 

http://www.doj.state.or.us/wp-content/uploads/2018/03/OIG-2021-Final.pdf
http://www.doj.state.or.us/wp-content/uploads/2018/03/OIG-2021-Final.pdf
https://www.nationalchildrensalliance.org/wp-content/uploads/2021/10/2023-RedBook-v5B-t-Final-Web.pdf
https://www.nationalchildrensalliance.org/wp-content/uploads/2021/10/2023-RedBook-v5B-t-Final-Web.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/1164429/achieving-best-evidence-criminal-proceedings-2023.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/1164429/achieving-best-evidence-criminal-proceedings-2023.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/1164429/achieving-best-evidence-criminal-proceedings-2023.pdf
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・「児童相談所における性的虐待ガイドライン 2011年度版」（2011 年）(http://180.2

35.242.148/wp-content/uploads/2011/09/sa_guideline.pdf） 

（その他の成果は、http://csh-lab.com/3sc/document/にて確認可） 

 

学校における初期聴取に関して、 

・文部科学省「生活指導提要」（特に、「第 7 章 児童虐待」171～188頁）（2022年）

(https://www.mext.go.jp/content/20230220-mxt_jidou01-000024699-201-1.pdf) 

・文部科学省「学校・教育委員会等向け虐待対応の手引き」（2022年改訂）(https://ww

w.mext.go.jp/content/20200629-mxt_jidou02-100002838.pdf） 

 

米国における初期対応のあり方について、 

・Office for Victims of Crime, U.S. Department of Justice, First response to vic

tims of crime (2010, updated 2012） (www.ovc.gov/publications/infores/pdftxt/2

010FirstResponseGuidebook.pdf） 

初期聴取と司法面接の目的や内容の違いを簡単に説明する動画として、 

・The Child Advocacy Center of the Finger Lakes, Minimal Facts Interviews vs. Fo

rensic interviews 

Part 1: https://www.youtube.com/watch?v=847Dx3U0dXM 

Part 2: https://www.youtube.com/watch?v=OATMbtBElJs 

 

初期聴取の方法に関する研修及び研修素材として、 

・認定 NPO法人チャイルドファーストジャパン（CFJ）が提供する RIFCR™研修(https://cf

j.childfirst.or.jp/rifcr/） 

・文部科学省「児童生徒への性暴力等防止に関する教育委員会等における取組事例集及び

教育職員向け研修用動画」(https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/kyoin/mext_0119

6.html） 

 

司法面接に関して 

司法面接に全般に関するものとして、 

・Chris Newlin, Linda Cordisco Steele, Andra Chamberlin, Jennifer Anderson, Ju-

lie Kenniston, Amy Russell, Heather Stewart, & Viola Vaughan-Eden, Child Fo-

rensic Interviewing: Best Practices (2015） (https://www.nationalcac.org/wp-

content/uploads/2016/07/Child-Forensic-Interviewing-Best-Practices.pdf） 

・The American Professional Society on the Abuse of Children Task Force, Foren-

sic Interviewing of Children (2023） (https://www.apsac.org/guidelines） 

http://180.235.242.148/wp-content/uploads/2011/09/sa_guideline.pdf
http://180.235.242.148/wp-content/uploads/2011/09/sa_guideline.pdf
http://csh-lab.com/3sc/document/
https://www.mext.go/
https://www.mext.go.jp/content/20200629-mxt_jidou02-100002838.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20200629-mxt_jidou02-100002838.pdf
http://www.ovc.gov/publications/infores/pdftxt/2010FirstResponseGuidebook.pdf
http://www.ovc.gov/publications/infores/pdftxt/2010FirstResponseGuidebook.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=847Dx3U0dXM
https://www.youtube.com/watch?v=OATMbtBElJs
https://cfj.childfirst.or.jp/rifcr/
https://cfj.childfirst.or.jp/rifcr/
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/kyoin/mext_01196.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/kyoin/mext_01196.html
https://www.apsac.org/guidelines
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・Michael E. Lamb, Irit Hershkowitz, Yael Orbach, & Phillip W. Esplin, Tell Me 

What Happened: Structured Investigative Interviews of Child Victims and Wit-

nesses (2008） 

・Michael E. Lamb, Deirdre A. Brown, Irit Hershkowitz, Yael Orbach, & Phillip W. 

Esplin, Tell Me What Happened: Questioning Children about Abuse (2d ed. 2018） 

・Michael E. Lamb, David J. La Rooy, Lindsay C. Malloy, & Carmit Katz eds., 

Children’s Testimony: A Handbook of Psychological Research and Forensic Prac-

tice (2d ed. 2011） 

・仲真紀子編『子どもへの司法面接 考え方・進め方とトレーニング』（有斐閣、2016

年） 

・デブラ・A・プール（司法面接研究会訳）『子どもの話を聴く 司法面接の科学と技

法』（ちとせプレス、2022 年） 

 

開示に関わる機序（ダイナミクス）に関するものとして、 

・Ramona Alaggia, Disclosing the Trauma of Child Sexual Abuse: A Gender Analy-

sis, Journal of Loss & Trauma, 10, 453-470 (2005） 

・Rosaleen McElvaney, Disclosure of Child Sexual Abuse: Delays, Non-disclosure 

and Partial Disclosure. What the Research Tells Us and Implications for Prac-

tice, Child Abuse Review, 24(3）, 159-169 (2015） 

・Irit Hershkowitz, Omer Lanes, & Michal E. Lamb, Exploring the Disclosure of 

child Sexual Abuse with Alleged Victims and their Parents, Child Abuse & Ne-

glect, 31, 111-123 (2007） 

・Ramona Alaggia,  Delphine Collin-Vézina, & Rusan Lateef, Facilitators and Bar-

riers to Child Sexual Abuse (CSA） Disclosures: A Research Update （2000-

2016）, Trauma Violence & Abuse, 20(2）, 260-283 (2019） 

・See also National Children’s Advocacy Center, Disclosure of Child Sexual 

Abuse: A Bibliography (2021） (https://calio.org/wp-content/up-

loads/2021/07/disclosure-bib.pdf） 

 

ソーシャルサポートに関するものとして、 

・Yeal Karni-Visel, Irit Hershkowitz, Michael E. Lamb, & Uri Blasbalg, Nonverbal 

Emotions While Disclosing Child Abuse: The Role of Interviewer Support, Child 

Maltreatment, 28(1）, 66-75 (2023） 

・Uri Blasbalg, Irit Hershkowitz, & Yael Karni-Visel, Support, Reluctance, and 

Production in Child Abuse Investigative Interviews, Psychology, Public, & Law, 

24(4）, 518-527 (2018） 
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・Ellizabeth C. Ahern, Irit Hershkowitz, Michael E. Lamb, Uri Blasbalg, & Yael 

Karnil-Visel, Examining Reluctance and Emotional Support in Forensic Inter-

views with Child Victims of Substantiated Physical Abuse, Applied Developmen-

tal Science, 23(3）, 227-238 (2019） 

 

面接室に関するものとして、 

・Amy Russell, Forensic Interview Room Set-up, Half a Nation by Newsletter (200

4） 

 

子どもの記憶と質問に関するものとして、 

・Maggie Bruck, & Stephen J. Ceci, The Suggestibility of Children’s Memory, An-

nual Review of Psychology, 50(1）, 419-439 (1999） 

・Brooke B. Felts Martine B. Powell, Pamela C. Snow, & Carolyn H. Hughes-

Scholes, An Examination of the Association between Interviewer Question Type 

and Story-Grammar Detail in Child Witness Interviews about Abuse, Child Abuse 

& Neglect, 34, 407-413 (2010） 

・Samantha J Andrews, Elizabeth C. Ahern, Stacia N. Stolzenberg, & Thomas D. 

Lyon, The Productivity of Wh- Prompts When Children Testify, Applied Cognitive 

Psychology, 30(3）, 341-349 (2016） 

 

特に、性的虐待の被害に関する子どもの記憶と供述に関するものとして、 

・Noga Tsur, Carmit Katz, & Bella Klebanov, Peritraumatic Pain in Child Sexual 

abuse: Children’s Descriptions of Pain as Conveyed in Their Testimonies Fol-

lowing Child Sexual Abuse, Journal of Interpersonal Violence, 37(7-8）, 4393-

4414 (2020） 

・Stacia N. Stolzenberg, Kelly McWilliams, & Thomas D. Lyon, Spatial Language, 

Question Type, and Young Children’s Ability to Describe Clothing: Legal and 

Developmental Implications, Law & Human Behavior, 41(4）, 398-409 (2017） 

・Carmit Katz, & Irit Hershkowitz, The Effect of Multipart Prompts on Chil-

dren’s Testimonies in Sexual Abuse Investigations, Child Abuse & Neglect, 

36(11-12）, 753-709 (2012） 

 

特に、日時や時間などに関する子どもの記憶と供述に関するものとして、 

・William J. Friedman, Elaine Reese, & Xin Dai, Children’s Memory for the 

Timesof Events from the Past Years, Applied Cognitive Psychology, 25(1）, 156-

165 (2011） 
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・William J. Friedman, The Development of Temporal Metamemory, Child Develop-

ment, 78(5）, 1472-1491 (2007） 

・William J. Friedman, & Thomas D. Lyon, Development of Temporal-Reconstructive 

Abilities, Child Development, 76(6）, 1202-1216 (2005） 

・Jeff Loucks, & Heather L. Price, Memory for Temporal Order in Action is Slow 

Developing, Sensitive to Deviant Input, and Supported by Foundation Cognitive 

Processes, Development Psychology, 55(2）, 263-273 (2019） 

・Yeal Orbach, & Michael E. Lamb, Young Children’s References to Temporal At-

tributes of Allegedly Experienced Events in the Course of Forensic Interviews, 

Child Development, 78(4）, 1100-1120 (2007） 

・Lindsay Wandrey, Thomas D. Lyon, Jodi A. Quas, & William J. Friedman, Mal-

treated Children’s Ability to Estimate Temporal Location and Numerosity of 

Placement Changes and Court Visits, Psychology, Public, Policy, & Law, 18(1）, 

79-104 (2012） 

 

聴取の導入及びラポール形成の重要性に関するものとして、 

・Kathleen J. Sternberg, Michael E. Lamb, Irit Hershkowitz, Liora Yudilebitch, 

Yael Orbach, Philp W. Esplin, & Meir Hovav, Effects of Introductory Style on 

Children’s Abilities to Describe Experiences of Sexual Abuse, Child Abuse & 

Neglect, 21(11）, 1133-1146 (1997） 

・Michael E. Lamb, & Deirdre A. Brown, Conversational Apprentices: Helping Chil-

dren Become Competent Informants about Their Own Experiences, British Journal 

of Developmental Psychology, 24, 215-234 (2006） 

 

研修方法に関するものとして、 

・Davut Akca, Cassndra Dion Lariviere, & Joseph Eastwood, Assessing the Effica-

cyof Investigative Interviewing Training Courses: A Systematic Review, Inter-

national Journal of Police Science & Management, 23(1）, 73-84 (2021） 

・Martine B. Powell, Designing Effective Training Programs for Investigative In-

terviewers of Children, Current Issues in Criminal Justice, 20(2）, 189-208 

(2008） 

・Phillip W. Esplin, & Susanne Mitchell, Is Ongoing Feedback Necessary to Main-

tain the Quality of Investigative Interviews with Allegedly Abused Children?, 

Applied Developmental Science, 6(1）, 35-41 (2002） 

・Sonja P. Brubacher, Elizabeth P. Shulman, Madeleine J. Bearman, & Martine B. 

Powell, Teaching Child Investigative Interviewing Skills: Long-Tern Retention 
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Requires Cumulative Training, Psychology, Public Policy, & Law, 28(1）, 123-

136 (2002） 

・Michael E. Lamb, Kathleen J. Sternberg, Yael Orbach, Irit Hershkowitz, Dvora 

Horowitz, & Phillip W. Esplin, The Effects of Intensive Training and Ongoing 

Supervision on the Quality of Investigative Interviews with Alleged Sex Abuse 

Victims, Applied Developmental Science, 6(3), 114-125 (2000) 

 

司法面接プロトコルについて 

日本において現在主に用いられている司法面接プロトコルとして、 

・NICHDプロトコルにもとづく最小限の手続き (https://forensic-interviews.jp/doc/?r

=276) 

・ChildFirst®司法面接研修(https://cfj.childfirst.or.jp/childfirst/) 

 

両者の違いについては、 

・山田不二子「本邦における司法面接の現状」子どもの虐待とネグレクト 24巻 2号（202

2 年）167 頁以下 

 

NICHD Protocolについては、 

・Michael E. Lamb, Yael Orbach, Phillip W. Esplin, Irit Hershkowitz, & Dvora 

Horowitz, A structured forensic interview protocol improves the quality and 

informativeness of investigative interviews with children: A review of re-

search using the NICHD Investigative Interview Protocol, Child Abuse & Ne-

glect, 31, 1201-1231 (2007) 

・Heather Stewart & David La Rooy, NICHD: Where We’ve Been and Where We Are 

Now, APSAC ADVISOR, 32(2), 30-35 (2020) 

 

ChildFirst® Forensic Interview Protocol については、 

・Rita Farrell, & Victor Vieth, ChildFirst® Forensic Interview Training Program 

APSAC ADVISOR, 32(2), 56-63 (2020) 

 

諸外国で用いられているその他の主要なプロトコルについては、 APSAC ADVISOR Vol.32 

No.2 参照。 

 

その他 

英国における司法面接者の手続関与に関するものとして 

https://forensic-interviews.jp/doc/?r=276
https://forensic-interviews.jp/doc/?r=276
https://cfj.childfirst.or.jp/childfirst/
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・Joyce Plotnikoff, & Richard Woolfson, Intermediaries in the Criminal Justice 

System: Improving Communication for Vulnerable Witnesses and Defendants (2015) 

 

法廷における尋問方法と子どもの供述に関するものとして 

・J. Zoe Klemfuss, Jodi A. Quas, & Thomas D. Lyon, Attorney’s Questions and 

Children’s Productivity in Child Sexual Abuse Criminal Trials, Applied Cogni-

tive Psychology, 28(5) 780-788 (2014) 

 

ヒアリング対象 

ヒアリング調査概要 

本プロジェクトでは、日本で現在行われている取組みの実情や課題等を把握し、かつ実

際に実務者らが利用又は参照可能な日本版司法面接ガイドライン及び日本版司法面接プロ

トコルを作成するため、日本版司法面接に携わっている実務者及び関連分野の研究者らに

対してヒアリングを行い、コメントをいただいた。本務にご多忙の中、以下にお名前を挙

げることをお許しくださった方々を含め、ヒアリング調査にご協力いただいたすべての皆

様に心より感謝申し上げる。もとより、本資料の記述に関する全責任は筆者である検討委

員会にある。 

 

1．ヒアリング手法 

対面、Zoomを用いたオンライン又は書面 

 

2．実施時期 

令和 5年 4月から 7月までの期間 

 

3．ヒアリング対象（敬称略） 

・足立 由紀子 

横浜市南部児童相談所 

・一場 順子 

くれたけ法律事務所 弁護士/社会福祉法人カリヨン子どもセンター司法面接室 

・一宮 里枝子 

福岡県福岡児童相談所 常勤弁護士 

・木田 秋津 

小林・福井法律事務所 弁護士/社会福祉法人カリヨン子どもセンター司法面接室 

・中野区児童相談所担当者 

・仲 真紀子 

理化学研究所 理事/北海道大学 名誉教授/立命館大学 客員教授 
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・中村 葉子 

つくし法律事務所 弁護士 

・根ケ山 裕子 

名古屋市西部児童相談所 常勤弁護士 

・毎原 敏郎 

兵庫県立尼崎総合医療センター 小児科医 

・緑 大輔 

一橋大学大学院法学研究科 教授 

・山田 不二子 

チャイルドファーストジャパン（CFJ） 理事長 

・脇中 洋 

大谷大学 社会学部 現代社会学科 教授 

・ティム・ドゥスィット（Tim Douthit） 

マディソン郡地方検事局 主任検事 

〔Madison County District Attorney’s Office, Chief Trial Attorney〕 

・トリーシャ・メルバーグ・ケーター（Trisha Mellberg Cater） 

アラバマ州検事局副局長兼アラバマ州地方弁護士協会副会長 

〔Deputy Director of the Alabama office of Prosecution Services and Alabama 

District Attorneys Association〕 

 

4．ヒアリング内容例 

・現状における手続きの流れ 

・ソーシャルサポートについて 

・多機関多職種連携について 

・面接に関して 

・研修に関して 

・証拠に関して 
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2.司法面接構造 

司法面接構造の目的 

子どもから最も完全で正確な情報を得るための効果的な質問方法は、研究1に基づいている。さ

らに、司法面接のための段階的アプローチには、居心地の良さへの配慮、通常とは異なる会話

における自分の役割を理解させるためのサポート、虐待の経験について詳細情報を提供するよ

う子どもに促すための方法などが含まれ、研究と実践2によって裏づけられている。 

面接方法を、子どもの発達段階、トラウマの影響、文化的背景や言語に適応させることが推奨

されているが、これをどのように達成すべきかについての科学的なガイダンス3は現在のところ

限られており、日本の文化や言語へ直接的に対処するものではない。このプロジェクトの目標

は、日本の子どもたちのニーズを特に考慮し、現在のエビデンスに基づいた実践を適応させる

ことである。 

 

推奨される質問の実践 

子どもの記憶能力は複雑であり、神経生物学的発達、環境的背景、言語、トラウマに影響され

る4。目撃者である子どもに個人的な出来事について質問する際には、再生記憶と再認記憶とい

 
1 Cyr, M. (2022). Conducting interviews with child victims of abuse and witnesses of crime: A practical guide. 

Routledge. DOI:10.4324/9781003265351 

Lamb, M. E., Brown, D. A., Hershkowitz, I., Orbach, Y., & Esplin, P. W. (2018). Tell me what happened: 

Questioning children about abuse (2nd ed.). John Wiley & Sons. DOI:10.1002/9781118881248 

Poole, D. A. (2016). Interviewing children: The science of conversation in forensic contexts. American 

Psychological Association. DOI:10.1037/14941-000 

2 Poole, D. A., & Lamb, M. E. (1998). Investigative interviews of children: A guide for helping professionals. 

American Psychological Association. DOI:10.1037/10301-000 

Sternberg, K. J., Lamb, M. E., Hershkowitz, I., Yudilevitch, L., Orbach, Y., Esplin, P. W., & Hovav, M. (1997). 

Effects of introductory style on children's abilities to describe experiences of sexual abuse. Child Abuse & Neglect, 

21(11), 1133-1146. DOI:10.1016/S0145-2134(97)00071-9 

Saywitz, K., Goodman, G. & Lyon, T.D. (2017). When interviewing children: A review and update. In J. B. Klika 

& J. R. Conte (Eds.), APSAC handbook on child maltreatment (4th ed. pp. 310-329). Sage Publications, Inc. 

3 Haboush, K. L., & Alyan, H. (2013). “Who can you tell?” Features of Arab culture that influence 

conceptualization and treatment of childhood sexual abuse. Journal of Child Sexual Abuse, 22(5), 499-518. 

DOI:10.1080/10538712.2013.800935 

Hamilton, G., Brubacher, S. P., & Powell, M. B. (2016). Investigative interviewing of Aboriginal children in cases 

of suspected sexual abuse. Journal of Child Sexual Abuse, 25(4), 363-381. DOI:10.1080/10538712.2016.1158762 

Katz, C., Tener, D., Marmor, A., Lusky-Weisrose, E., & Mordi, H. (2022). "Yes, my uncle, I'll do whatever you 

say": Experiences of Israeli Muslim Arab children during forensic interviews following child sexual abuse. 

Journal of Interpersonal Violence, 37(5-6), NP2465–NP2489. DOI:10.1177/0886260520943732 

4 Cyr, supra note 1. 

Lamb et al., supra note 1. 

Leach, C., Powell, M. B., Sharman, S. J., & Anglim, J. (2017). The relationship between children’s age and 

disclosures of sexual abuse during forensic interviews. Child Maltreatment, 22(1), 79-88. 

DOI:10.1177/1077559516675723 

Walker, A. G., Kenniston, J., Inada, S. S., & Caldwell, C. (2013). Handbook on questioning children: A linguistic 
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う 2 つの異なるタイプの記憶プロセスを考慮することが有用である5。再生記憶 (Recall Memory)

とは、特定の記憶喚起プロセスを指す。記憶された出来事を頭の中で再生し、それを言葉で説

明しようとする行為である。子どもは、自分が最もよく覚えていて、言葉で表現できる情報を

共有するように促される6。再認記憶 (Recognition Memory) とは、面接者から提供された情報に

対して、子どもがその情報を自分の記憶と照らし合わせ、その出来事の詳細について回答する

よう求められる、異なる記憶のプロセスである7。質問の仕方は、子どもから提供される情報の

正確さと量に大きく影響する。ナラティブを促す質問は、子どもに記憶を探り、自分の言葉で

思い出せる限りの情報を提供するよう導く8。より焦点を絞った狭めた質問 (Focused Closed 

Questions) は、子どもに面接者の関心のある分野について考えさせるもので、子どもから提供

される情報の量や種類を制限する可能性がある9。 

 

再生質問には、ナラティブの促し  (Narrative Invitations)、焦点を絞ったナラティブの要求 

(Focused Narrative Invitations)、WH 質問がある10。 

ナラティブの促しは、特定の方向を指し示すことなく、子どもに話を続けさせ、追加情報を提

供するよう求めるものである。この種の質問は、幅を広げる質問(breadth) と呼ばれることもあ

る11。このような質問は、子どもがあるトピックについて話し始めたときに有益である。なぜな

ら、面接者にとって関心のある内容に時期尚早に焦点を当てることがないためである。  

 

 

 

perspective (3rd ed.). ABA Center on Children and the Law. 

5 Lamb et al., supra note 1. 

6 Lamb, M. E., & Brown, D. A. (2006). Conversational apprentices: Helping children become competent 

informants about their own experiences. British Journal of Developmental Psychology, 24(1), 215-234. 

DOI:10.1348/026151005X57657 

Poole and Lamb, supra note 2. 

Powell, M. B., & Snow, P. C. (2007). Guide to questioning children during the free-narrative phase of an 

investigative interview. Australian Psychologist, 42(1), 57-65. DOI:10.1080/00050060600976032 

7 APSAC Taskforce. (2023). Forensic interviewing of children. The American Professional Society on the Abuse of 

Children (APSAC). https://www.apsac.org/_files/ugd/4700a8_d84d5dfe78b946659aef3d37fdf71b33.pdf 

National Children’s Advocacy Center. (2019). National Children’s Advocacy Center’s child forensic interview 

structure.  

https://www.nationalcac.org/wp-content/uploads/2019/02/NCAC_CFIS_Feb-2019.pdf 

8 APSAC, supra note 7. 

Danby, M. C., & Sharman, S. J. (2023). Open-ended initial invitations are particularly helpful in eliciting 

forensically relevant information from child witnesses. Child Abuse & Neglect, 146, 106505. 

DOI:10.1016/j.chiabu.2023.106505 

9 Guadagno, B. L., Hughes-Scholes, C. H., & Powell, M. B. (2013). What themes trigger investigative interviewers 

to ask specific questions when interviewing children?. International Journal of Police Science & Management, 

15(1), 51-60. DOI:10.1350/ijps.2013.15.1.301 

10 NCAC, supra note 7. 

11 APSAC, supra note 7. 

 Danby & Sharman, supra note 8. 
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2.司法面接構造 

例: 

● 「もっとお話ししてください。」 

● 「続けてください。」 

● 「次に何が起こりましたか？」 

● 「それからどうなりましたか？」 

 

焦点化されたナラティブの要求は、特定の話題に焦点をあてたオープン質問 (Focused Open 

Questions) である。焦点化されたオープン質問には、子どもが以前に話した単語やフレーズが

含まれ、さらに詳しい情報、説明、明確化を求める12。このような質問は、焦点を絞った質問 

(cued question) や深める質問 (depth question) と呼ばれることもある13。不自然にならないよう、

常に同じ言い回しをする必要はない。 

 

例: 

「～についてもっと教えてください。」 

「～について私がわかるように手伝ってください。」 

「～について詳しく教えてください。」 

「～について説明してください。」 

 

WH 質問は、オープンでナラティブを促すようなものでも、具体的で短い言葉や一言で返せるよ

うなものでもよい。オープンな WH 質問も具体的な WH 質問も、子どもに情報提供を求めてい

る14。しかし、具体的な WH 質問を多用して、特に面接者が知りたい内容に狭く焦点を絞った場

合、子どもから得られる情報が制限される。 

 

例: 

● 「何が起こりましたか？」 

● 「○○のとき何を考えていましたか？」 

● 「彼はあなたに何を言っていましたか？」 

● 「彼の名前は？」 

● 「どんな風に感じましたか？」 

 

 
12 APSAC, supra note 7. 

Lamb et al, supra note 1. 

NCAC, supra note 7. 

13 APSAC, supra note 7.  

Danby & Sharman, supra note 8.  

Lamb et al., supra note 1. 

14 Andrews, S. J., Ahern, E. C., Stolzenberg, S. N., & Lyon, T. D. (2016) The productivity of Wh-prompts when 

children testify. Applied Cognitive Psychology, 30(3), 341–349. DOI:10.1002/acp.3204 

Lyon, T. D., & Henderson, H. (2021). Increasing true reports without increasing false reports: Best practice 

interviewing methods and open-ended wh questions. APSAC Advisor, 33, 29-39. 
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専門家は、多肢選択質問（multiple choice questions）やはい・いいえ型質問（yes / no questions）

を含む再認質問を時と場合によって使うことを認めている。面接者は、再認質問の問題点を理

解し、その使用を控えめにするのが重要である15 。選択肢がある質問（option-posing questions）

の使用は、他の質問方法がうまくいかないことが明らかになった後にのみ検討されるべきであ

る16。 

子どもが質問に戸惑っているような場合、多肢選択質問によって WH 質問で明らかにしたい内

容が明確になることがある。推奨されているのは、子どもに 2 つの選択肢を与え、その後に別の

答えがある可能性を示す「その他」を続けることであるが、追加の「その他」の有効性は証明

されていない17 。幼い子どもは、質問（multiple-choice prompts）を効果的に利用できない可能

性がある。この種の質問は、幼い子どもには避けるか、慎重に使用する必要18がある。 

 

例: 

● 「服は着ていましたか、脱いでいましたか、それ以外ですか？」 

● 「このことが起きたのは昼間でしたか、それとも夜でしたか？」 

● 「リビングにいましたか、寝室にいましたか、それとも別の場所にいましたか？」 

 

はい・いいえ型質問は、司法面接において様々な役割を果たす、選択肢がある質問（option-

posing questions）の一種である。はい・いいえ型質問は、「彼はあなたに何を言いましたか」

とは対照的に、「彼はあなたに何か言いましたか」のように、子どもが情報を持っているか・

持っていないかに配慮しながら、子どものナラティブに含まれていない特定の情報について聞

くために使用することができる。子どもが「いいえ」と答えた場合、次に進む。 子どもが「は

い」と答えた場合、面接者は「彼があなたに言ったことをすべて話してください」とオープン

な質問19を続ける。面接者は、被害の主だった部分を明確にするために、はい・いいえ型質問を

使用することには慎重になるべきである。更なるナラティブな説明や明確化がなければ、単に

はい・いいえの回答では不十分である。 

 
15 Lamb, M. E., & Fauchier, A. (2001). The effects of question type on self contradictions by children in the course 

of forensic interviews. Applied Cognitive Psychology, 15(5), 483-491. DOI:10.1002/acp.726 

Orbach, Y., & Lamb, M. E. (2001). The relationship between within-interview contradictions and eliciting 

interviewer utterances. Child Abuse & Neglect, 25(3), 323-333.  

DOI:10.1016/S0145-2134(00)00254-4 

16 APSAC, supra note 7.  

NCAC, supra note 7. 

17 London, K., Hall, A. K., & Lytle, N. E. (2017). Does it help, hurt, or something else? The effect of a something 

else response alternative on children’s performance on forced-choice questions. Psychology, Public Policy, And 

Law, 23(3), 281-289. DOI:10.1037/law0000129  

18 Walker, supra note 4. 

19 Poole, supra note 1. 

Saywitz, K. J., & Camparo, L. B. (2009). Contemporary child forensic interviewing: Evolving consensus and 

innovation over 25 years. In B. L. Bottoms, C. J. Najdowski, & G. S. Goodman (Eds.), Children as victims, 

witnesses, and offenders: Psychological science and the law (pp. 102 127). Guilford Press. 
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はい・いいえ型質問は、虐待が他の場所で起こったか、他の加害者や被害者が関与しているか

など、子どもの出来事の説明には含まれていなかった内容を探る場合にも役に立つ。 

  

例： 

● 「ジョンが悪いことをしていた時、お母さんがどこにいたか知っていますか？」 

● 「ジョンが別の家であなたに何かしたことはありますか？」 

● 「ジョンが妹に何かするのを見ましたか？」 

● 「ジョンがあなたに写真を見せたり、あなたの写真を撮ったりしたことがありますか？」 

 

リフレクション (振り返り) とパラフレージング (要約) 

リフレクション (振り返り) とパラフレージング (要約)（傾聴とも呼ばれる）は、便利なスキル

であり、面接者をサポートする一つの方法20である。リフレクションとは、子どもの言葉をその

ままオウム返しすることである。面接者は子どもの言葉をリフレクションする習慣を身につけ

ることで、子どもの話を注意深く聞くようになる。パラフレージングは、子どもの言葉を一字

一句繰り返して言うのとは対照的に、子どもの発言の「ポイント」や重要な要素21をとらえるも

のである。リフレクションもパラフレージングも、面接者が子どもの話をよく聞いていること

を伝えるものである。子どもによっては、面接者が自分の発言を繰り返して言うだけで、次の

質問をされなくても話を続ける。リフレクションもパラフレージングも、子どもの視点からす

ると、受け入れられている、あるいは認められていると感じられ、サポートとなりラポールを

強める可能性がある。ナラティブに話す力が弱かったり返答が短かったりする子どもには、発

言を繰り返すこととフォローアップ質問を組み合わせることで、面接者から情報を提供するこ

となく会話を整理することができる。 

 
20 Hershkowitz, I., Lamb, M. E., Katz, C., & Malloy, L. C. (2015). Does enhanced rapport-building alter the 

dynamics of investigative interviews with suspected victims of intra-familial abuse?. Journal of Police and Criminal 

Psychology, 30, 6-14. DOI: 10.1007/s11896-013-9136-8 

Hershkowitz, I., Ahern, E. C., Lamb, M. E., Blasbalg, U., Karni‐Visel, Y., & Breitman, M. (2017). Changes in 

interviewers' use of supportive techniques during the Revised Protocol training. Applied Cognitive Psychology, 

31(3), 340-350. DOI:10.1002/acp.3333 

Poole, supra note 1. 

21 Evans, A. D., Roberts, K. P., Price, H. L., & Stefek, C. P. (2010). The use of paraphrasing in investigative 

interviews. Child Abuse & Neglect, 34(8), 585-592. DOI:10.1016/j.chiabu.2010.01.008 

日本の子ども達は一般的にナラティブな会話の経験が少ないため、より焦点を絞ったオープ

ン質問（more narrowly focused open questions）や WH 質問をする必要がある。また、日本

人の子どもは従順に育てられ、面接者の提示する答えに容易に従ってしまうことがあるた

め、選択肢を提示する質問（option-posing questions）はリスクが高くなる。特に子どもが質

問の答えを知らない・情報を持っていないと既に言ったのにも関わらず、面接者が選択肢を

提示する質問（option-posing questions）で聞き続けると、子どもは答えを推測するようにな

ったり間違った情報をもたらしたりするようになる。 
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ソーシャルサポートの重要性 

司法面接は子どもにとって馴染みがない。適切なソーシャルサポートをし、居心地よさや肩肘

張らない雰囲気があることで、子どもは正確な情報を提供するためのモチベーションが上がる22。

暗示性や強制のない、親切な大人が関心を示したり励ましたりする際の一般的なサポートの方

法であることが重要である。 

幼い子どもに、より情報量の多い回答を促す質問方法を身につけるには、練習が必要であるの

と同様に誘導と暗示のないソーシャルサポートを新たに学ぶ必要23がある。話したがらない子ど

もと効果的にラポールを築くための推奨事項には、認知サポートと心のサポートの両方が含ま

れる24。言語的コミュニケーションと非言語的コミュニケーション (姿勢、表情、リラックスし

た態度など) の両方が、ソーシャルサポートの重要な要素である。 

 

認知サポートには、子どもが記憶を探り、ラポール形成とその後の被害のうったえのどちらも

自由にナラティブに話すように促すオープン質問（open-ended questions）が含まれる。よく耳

を傾け、子どもが話したことを繰り返すことは、面接者が関心を持ち注意を払っていることを

示す。フォローアップ質問に、子どもが言った言葉やフレーズを含めることで、子どもは自分

が聞かれている質問を理解しやすくなる。 

心のサポートには、親しみやすくリラックスした態度をとること、子どもの非言語的・言語的

に表れる耐えがたい様子に気づくこと、適切な (しかし暗示的ではない) 言葉かけをすること、

子どもが状況に慣れる前に被害に関する話題に移るのを控えることなどが含まれる25。子どもが

リラックスするためには、面接者がリラックスすることが重要である。 

 

面接前の準備と計画 

子ども自身や事件に関する事柄は、司法面接に影響を与えうる。面接前に計画を立てることは、

不可欠である26。 

 
22 Hershkowitz et al., supra note 20. 

Lewy, J., Cyr, M., & Dion, J. (2015). Impact of interviewers’ supportive comments and children's reluctance to 

cooperate during sexual abuse disclosure. Child Abuse & Neglect, 43, 112-122. 

DOI:10.1016/j.chiabu.2015.03.002 

Saywitz et al., supra note 2. 

23 Hershkowitz et al., supra note 20. 

24 Blasbalg, U., Hershkowitz, I., Lamb, M. E., & Karni-Visel, Y. (2021). Adherence to the Revised NICHD 

Protocol recommendations for conducting repeated supportive interviews is associated with the likelihood that 

children will allege abuse. Psychology, Public Policy, and Law, 27(2), 209- 220. DOI:10.1037/law0000295 

Saywitz, K. J., Wells, C. R., Larson, R. P., & Hobbs, S. D. (2019). Effects of interviewer support on children’s 

memory and suggestibility: Systematic review and meta-analyses of experimental research. Trauma, Violence, & 

Abuse, 20(1), 22-39. DOI:10.1177/1524838016683457 

25 Lewy et al., supra note 22. 

Saywitz et al., supra note 2. 

26 APSAC, supra note 7. 

Lamb, et al., supra note 1.  

NCAC, supra note 7. 
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子ども自身に関する情報: 

- 年齢と発達段階 

- 疾患の有無と服薬 

- 文化的、言語的配慮 

- 家族構成と親権 

- 身体の部位を子どもがどのように呼んでいるか 

- 関連する家や学校でのルーティン 

 

調査／捜査上の考慮事項: 

- 事件の内容 

- 通報に至った経緯 

- 最初の通報からの経過時間  

- 以前の聞き取り内容と、聞き取りから得られた結果 

 

必要最低限の情報は、子どもが話したがらなかったり、言語能力が限られていたりするような

複雑な要因を予測して面接を構成したり、面接者がそれに合わせた面接計画を立てるのに役立

つ27。面接者は事前情報に影響されて子どもを特定の目標に向かわせないように留意しなければ

ならない。 

 

 

司法面接の段階 

司法面接の段階的アプローチは、あらゆる面接手順28で推奨されている。その中には、ラポール

を形成し、子どもを居心地良くし、会話における自分の役割を子どもに理解させるための次の

ようなステップが含まれる。 

 

 

Poole, supra note 1. 

27 Garcia, F. J., Brubacher, S. P., & Powell, M. B. (2022). How interviewers navigate child abuse disclosure after an 

unproductive start in forensic interviews. International Journal on Child Maltreatment: Research, Policy and 

Practice, 5(3), 375-397. DOI:10.1007/s42448-022-00121-0 

Lyon, T. D. (2005). Ten step investigative interview.  

http://www.caichildlaw.org/Misc/Ten_Step_Investigative_Interview.pdf 

Powell, M. B. (2005). Improving the reliability of child witness testimony in court: The importance of focusing on 

questioning techniques. Current Issues in Criminal Justice, 17, 137. 

28 APSAC, supra note 7. 

Lamb, M. E., Orbach, Y., Hershkowitz, I., Esplin, P. W., & Horowitz, D. (2007). A structured forensic interview 

protocol improves the quality and informativeness of investigative interviews with children: A review of research 

using the NICHD Investigative Interview Protocol. Child Abuse & Neglect, 31(11-12), 1201-1231. 

DOI:10.1016/j.chiabu.2007.03.021 

Lyon, supra note 27.  

NCAC, supra note 7.  
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- 自己紹介 

- 初期交流 

- 面接の説明 

- ナラティブの練習  

 

自己紹介 

     面接者は、子どもの発達段階に応じた自己紹介と面接者の役割（「注意深く話を聞き、子ど

ものことを知ること」）、面接の記録方法（手書きのメモ、音声、ビデオ録画）、他のチーム

メンバーの存在とその役割、必要に応じて休憩を取って良いことなどを説明する。情報や説明

は、長々続けたり形式張ったものであってはならず、子どもの年齢や言語能力に合わせるべき

である29。 

 

初期交流 

面接者は、まず子どものことを知りたいと興味を示すことから始めるべきである（「私は〇〇

さんと今日初めて会いました。〇〇さんのことを知りたいと思っています。自分のことについ

て何か教えてください」）。もし、この質問が子どもを戸惑わせるようであれば、「どんなこ

とをするのが楽しいですか？」など、焦点を絞ることもできる。オープン質問を投げかけて、

子どもが答えた話題について説明したり、描写したり、詳しく話したりするように促すと良い。

こうすることで、面接は子どもに焦点が当てられ、子どもが話したいと思っている話題への関

心が示された状態で始められる。子どもは面接者を、自分という人間に関心を持つ親しみやす

い人であると実感する30。 

 

面接の説明 

初期交流の段階では、ラポールの確立に重点を置く。面接の説明とナラティブの練習（ラポー

ルを形成しながら）は、大人と子どもとの普段の会話とは対照的に、この会話における自分の

役割を子どもに理解させる。面接は子ども自身についてであり、子どもに起きた出来事につい

てであるため、質問の答えを知っているのは子どもだけである。面接者はそのことを子どもに

気付かせる必要がある。不必要な言葉を使わずに各説明を明確に伝え、子どもに「練習」する

機会を与えるには、面接者の訓練が必要である31。  

 
29 APSAC, supra note 7.  

NCAC, supra note 7.  

Walker, supra note 4. 

30 Blasbalg, U., Hershkowitz, I., & Karni-Visel, Y. (2018). Support, reluctance, and production in child abuse 

investigative interviews. Psychology, Public Policy, and Law, 24(4), 518–527. DOI:10.1037/law0000183 

Hershkowitz et al., supra note 20(2015)(2017).  

Poole, supra note 1. 

31 Dickinson, J. J., Brubacher, S. P., & Poole, D. A. (2015). Children’s performance on ground rules questions: 

Implications for forensic interviewing. Law and Human Behavior, 39(1), 87-97. DOI:10.1037/lhb0000119 

Fessinger, M. B., McWilliam, K., Bakth, F. N., & Lyon, T. D. (2021). Setting the ground rules: Use and practice of 

ground rules in child forensic interviews. Child Maltreatment, 26(1), 126-132. DOI:10.1177/1077559520910783 
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例: 

- 私が質問をして、○○さんがその答えを知らなかったら、知らないと答えてください。知らな

いことは知っているふりをしないでくださいね。 

- 私が間違っている時は、私に間違っているよと言って、正しい言葉を教えて下さいね。 

- 私が質問する時に、私が言っていることが難しくて分からない時は、分からないと言ってくだ

さい。 

- 今日は本当のことをお話しすることがとても大切です。本当に○○さんに起きたことだけを話

してください。 

 

ナラティブの練習 

子どもは、日常の話し方よりもずっと詳しく、特定の出来事に関する説明をすることが要求さ

れる32。ナラティブの練習では、最近あった楽しい出来事や中立的な出来事について、最初から

できる限り詳しく思い出して説明する機会を与える (まさに「～について教えて」の練習であ

る）。大抵の子どもは、最初の説明で覚えていることをすべて話すわけではない。そのため面

接者はフォローアップの焦点を絞った自由回答質問（follow-up focused open questions）で、追

加の詳細・説明・明確化を求めていく。ナラティブの練習を首尾よく行えば、面接者が子ども

の話を注意深く聞き、誘導的・暗示的でないフォローアップ質問をする助けとなる33。 

      

 
32 Lamb & Brown, supra note 6. 

33 Brown, D. A., Lamb, M. E., Lewis, C., Pipe, M. E., Orbach, Y., & Wolfman, M. (2013). The NICHD 

investigative interview protocol: An analogue study. Journal of Experimental Psychology: Applied, 19(4), 367-382. 

DOI:10.1037/a0035143 

Price, H. L., Roberts, K. P., & Collins, A. (2013). The quality of children's allegations of abuse in investigative 

interviews containing practice narratives. Journal of Applied Research in Memory and Cognition, 2(1), 1-6. 

DOI:10.1016/j.jarmac.2012.03.001 

「instructions」は、日本語では「お願い」「約束」「説明」など、少しずつニュアンスや語

感が異なる言葉があるが、普段の会話との違いを子どもが理解できるように、面接する子ど

もに合わせて面接者が選択して良い。 

有力な研究は、被害の出来事の初めから終わりまでを、子どもに自分の言葉で説明させる

ことが、より正確で完全な説明につながることを示している。更なる詳細や明確化を求め

るために追加で質問しなければならない場合でも、フォローアップ質問に子どもが使った

言葉や説明を入れると子どもは理解しやすい。 

 

このようなコミュニケーション方法は、ほとんどの日本の子どもにとって馴染みのないも

のである。最近の楽しいまたは中立的な出来事に焦点を当てた「話す練習」が役に立つ。

話す練習をうまくさせるには、面接者も努力と練習が必要である。 
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初期段階の重要性 

初期のラポール形成と説明の段階は、子どもにとって普段とは異なる会話の基盤を構築するも

のである。面接者は、初期段階を重要と考えるべきである。面接者が関心を向けてくれること

に自信を持ち、話したくない話題についても話そうとする子どもの意欲に影響することが多い34

だけでなく、面接者との会話方法に自信を持てるようになる。 

 

申し立てに焦点を当てた段階 

面接者は、「今日は何をお話しに来てくれましたか？」 のような、可能な限りオープンな質問

で申し立て段階に移行するよう試みるべきである35。子どもによっては、特に最初の事件や被害

の可能性の発見から時間が経過している場合、より焦点を絞った移行質問が必要となる。通告

者は、子どもの面接者への開示の意欲や、移行への適切な質問を知る手がかりとなる。多くの

子どもは、被害のうったえを大人にした後に面接を受ける。しかし、目撃者の供述、性的接触

を示す医学的診断、危機的状況もしくは治療中の情報開示、写真・文章または何らかの通信に

よって発見された情報、加害者の自白などにより面接を受けにくることもある36。このような状

況下では、子どもはこれまで被害の「うったえ」をしておらず、自分の経験について話す準備

があまりできていない可能性がある。また、子どもが家族や捜査機関に開示したことで状況が

悪化したり否定的な発言を受けた経験がある場合、それが面接者への開示をためらわせること

もある37。 

 

面接者は、焦点を絞った移行の質問（focused transition questions）にあたり、十分信頼できる

情報や事実があるか見極めるために、最初の報告書や以前の面接結果を見直すことが推奨され

る38。 

子どもが被害の事実を認めたら、面接者は、子どもから質の高い豊富な情報を得るために、オ

ープンな質問やプロンプトを用いて、再生 (リコール) によるナラティブの段階39に移る。面接者

 
34 Cyr, supra note 1.  

Hershkowitz et al., supra note 20(2015)(2017). 

Poole, supra note 1. 

35 Cyr, supra note 1.  

Lamb et al., supra note 1.  

Lyon, supra note 27.  

Poole, supra note 1. 

36 APSAC, supra note 7.  

Garcia et al, supra note 27.  

NCAC, supra note 7. 

37 Cyr, supra note 1. 

McElvaney, R. (2015). Disclosure of child sexual abuse: Delays, non-disclosure and partial disclosure. What the 

research tells us and implications for practice. Child Abuse Review, 24(3), 159-169. DOI:10.1002/car.2280 

38 APSAC, supra note 7.  

Lamb et al., supra note 2.  

NCAC, supra note 7. 

39 Cyr, supra note 1.  
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は、子どもの言葉による出来事の描写や説明をできる限り多く得るために、子どもが以前に口

にした言葉やフレーズを取り入れた、焦点を絞ったナラティブの要求（focused narrative 

questions）を用いるべきである。面接者は、クローズド質問 (closed questions) や選択肢を提示

するようなプロンプト（option-posing prompts）の使用にすぐに移るような衝動を抑えるべき

である。記憶を呼び起こす妨げとなるため、子どもの言葉や行為の説明を求めるために子ども

のナラティブを中断すべきではない40。面接中もペーシングは重要であり、面接者は子どもが考

える時間を設けるべきである。選択肢を提示する質問（option-posing questions）は控えめにし、

必要な場合にのみ用いるべきである41。  

 

虐待が複数回あった場合、子どもは被害の要点やスクリプト記憶を提供することから始めるか

もしれない42。このような区別のつかない虐待の語りの中で、子どもは特定の出来事について言

及し、子どもにとって分かりやすいやり方で出来事にラベル付けをすることがある（例えば、

「兄の部屋にいた時」、「母が祖母の具合が悪かったので見舞いに行った時」、「ある時、兄

が私のお尻におちんちんを入れようとしたが、痛すぎた」など）。子どものこのような言及は、

エピソード記憶の詳細が含まれる可能性のある、特定の出来事を示す。覚えている出来事に対

して子どものラベルを使用することで、子どもが 1 つのエピソードに集中できるようになる43。

子どもが要点やスクリプト記憶しか話さない場合、面接者は、「よく覚えている時のことにつ

いて教えてください」、「いつもと違うことが起こったとき」、「いつもと違う場所で起こっ

たとき」、「いつもと違うやり方で起こったとき」などのプロンプトを使用して、子どもをそ

 

Danby & Sharman, supra note 8.  

Lamb et al., supra note 28.  

Lamb et. al, supra note 1.  

Lyon, supra note 27.  

Poole & Lamb, supra note 2. 

40 Guadagno et al., supra note 9. 

41 Lamb & Fauchier, supra note 15.  

London et al., supra note 17.  

Lyon & Henderson, supra note 14. 

42 Brubacher, S. P., Malloy, L. C., Lamb, M. E., & Roberts, K. P. (2013). How do interviewers and children discuss 

individual occurrences of alleged repeated abuse in forensic interviews. Applied Cognitive Psychology, 27(4), 443-

450. DOI:10.1002/acp.2920 

Brubacher, S. P., Powell, M. B., & Roberts, K. P. (2014). Recommendations for interviewing children about 

repeated experiences. Psychology, Public Policy, and Law, 20(3), 325-335. DOI:10.1037/law0000011 

Guadagno et al., supra note 9. 

Saywitz, K. J., & Camparo, L. B. (2014). Evidence-based child forensic interviewing: The developmental narrative 

elaboration interview. Oxford University Press, USA. 

43 Brubacher et al., supra note 42(2013)(2014). 

Brubacher, S. P., Peterson, C., La Rooy, D., Dickinson, J. J., & Poole, D. A. (2019). How children talk about 

events: Implications for eliciting and analyzing eyewitness reports. Developmental Review, 51, 70-89. 

DOI:10.1016/j.dr.2018.12.003 
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のエピソードに集中させようと試みる44。場合によっては、子どもは最初か直近の出来事を思い

出すことができるかもしれないが、それらは子どもにとって必ずしも記憶に残るものではない45。 

非常にナラティブに語れる子どもであっても、情報提供者としての経験が不足しているため、

出来事の詳細を考えたり話したりすることが苦痛や恐怖を伴うため、あるいは出来事の細部に

注意を払わなかったために、司法的に重要な詳細を省略すること46がある。情報提供者 (子ども

であれ大人であれ) は、経験した事柄について完全な情報を保持しているわけではないことは広

く知られている。子どもの発達段階の面からのみ見れば、幼ければ幼いほど蓄えられる情報は

少なくなる47。欠けている部分の情報を子どもに聞く際、面接者は、非常に焦点を絞った質問や

具体的な質問（highly focused or specific questions）を用いることと、推測や暗示の危険性48と

を、天秤にかけることになる。 

回数や日時のような49何らかの特定する要素は、捜査関係者にとっては知りたいことだが、子ど

もにはラベル付けされていない可能性がある。司法的に関連性のある詳細（位置や衣服など）

の明確化は、幼い子どもが口頭で説明するには困難な場合50がある。体の構造は子どもが理解す

 
44 NCAC, supra note 7. 

45 Brubacher et al., supra note 42(2013). 

46 Cyr, supra note 1. 

Lamb, M. E., Malloy, L. C., & La Rooy, D. J. (2011). Setting realistic expectations: Developmental characteristics, 

capacities and limitations. In M. E. Lamb, D. J. La Rooy, L. C. Malloy, & C. Katz (Eds.), Children’s testimony: A 

handbook of psychological research and forensic practice, (2nd ed. pp.15-48). Wiley-Blackwell. 

DOI:10.1002/9781119998495 

Lamb et al., supra note 1. 

47 Lamb, M. E., Sternberg, K. J., Orbach, Y., Esplin, P. W., Stewart, H., & Mitchell, S. (2003). Age differences in 

young children's responses to open-ended invitations in the course of forensic interviews. Journal of Consulting 

and Clinical Psychology, 71(5), 926-934.  

DOI:10.1037/0022-006X.71.5.926 

Lamb et al., supra note 46.  

Walker, supra note 4. 

48 Orbach & Lamb, supra note 15. 

49 Friedman, W. J. (1986). The development of children's knowledge of temporal structure. Child Development, 

57(6), 1386-1400. DOI:10.2307/1130418 

Friedman, W. J., & Lyon, T. D. (2005). Development of temporal-reconstructive abilities. Child Development, 

76(6), 1202-1216. DOI:10.1111/j.1467-8624.2005.00844.x-i1 

Orbach, Y. & Lamb, M. E. (2007), Young children’s references to temporal attributes of allegedly experienced 

events in the course of forensic interviews. Child Development, 78(4), 1100-1120. DOI:10.1111/j.1467-

8624.2007.01055.x 

McWilliams, K., Lyon, T. D., & Quas, J. A. (2019). Maltreated children’s ability to make temporal judgments using 

a recurring landmark event. Journal of Interpersonal Violence, 34(4), 873-883. DOI:10.1177/0886260516645812 

50 Stolzenberg, S. N., & Lyon, T. D. (2017). ‘Where were your clothes?’ Eliciting descriptions of clothing 

placement from children alleging sexual abuse in criminal trials and forensic interviews. Legal and Criminological 

子どもの返答が曖昧だったり聞き取れない場合は、リフレクションやパラフレージングを使

って確認し、焦点を絞ったナラティブの要求や WH 質問で情報を得て明確化する。 
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るには難しいため、貫通の明確化は推測になりやすく非常に問題 51となる。子どものナラティブ

の中に含まれる詳細は、通常、より信頼できると考えられている52。 

 

話したがらない子どもに対応するための戦略 

子どもが面接者と「秘密を共有する」53ことに躊躇することがある。内的及び外的な要因54によ

りすべての子どもの支えとなる単一の対応は存在しないが55、子どもが居心地悪くなく面接者と

話せるようにソーシャルサポートを増やしラポール形成を強めること56や、面接の被害事実にふ

れる部分でより焦点を絞った質問を活用すること57 などが推奨される。話したがらない、または

緊張している子どもには、最初にその出来事を絵に描かせ、それから言葉による説明に進ませ

ることで、恥ずかしさを和らげ、子どもの表現方法を増やし、記憶を再生する方法として役立

つ58。WH 質問は、選択肢を提示する質問（option posing questions）に頼る前にすべきであり、

 

Psychology, 22(2), 197-212. DOI:10.1111/lcrp.12094 

Stolzenberg, S. N., McWilliams, K., & Lyon, T. D. (2017). Spatial language, question type, and young children’s 

ability to describe clothing: Legal and developmental implications. Law and Human Behavior, 41(4), 398-409. 

DOI:10.1037/lhb0000237 

51 Milam, L. J., & Nugent, W. R. (2017). Children’s knowledge of genital anatomy and its relationship with 

children’s use of the word “inside” during questioning about possible sexual abuse. Journal of Child Sexual Abuse, 

26(1), 23-39. DOI:10.1080/10538712.2016.1269863 

52 Guadagno et al., supra note 9.  

Orbach & Lamb, supra note 49. 

53 McElvaney, R., Greene, S., & Hogan, D. (2012). Containing the secret of child sexual abuse. Journal of 

Interpersonal Violence, 27(6), 1155-1175. DOI:10.1177/0886260511424503 

54 Alaggia, R., Collin-Vézina, D., & Lateef, R. (2019). Facilitators and barriers to child sexual abuse (CSA) 

disclosures: A research update (2000-2016). Trauma, Violence, & Abuse, 20(2), 260-283. 

DOI:10.1177/1524838017697312 

McElvaney, supra note 37. 

55 Garica et al., supra note 27. 

56 Hershkowitz et al., supra note 20(2015)(2017).  

Lewy et al., supra note 22. 

57 Andrews et al., supra note 14.  

Powell, supra note 27.  

Lyon & Henderson, supra note 14.  

Saywitz et al., supra note 2. 

58 Katz, C., & Hamama, L. (2013). “Draw me everything that happened to you.”: Exploring children’s drawings of 

sexual abuse. Children and Youth Services Review, 35(5), 877-882. DOI:10.1016/j.childyouth.2013.02.007 

Katz, C., & Hershkowitz, I. (2010). The effects of drawing on children’s accounts of sexual abuse. Child 

Maltreatment, 15(2), 171-179. DOI:10.1177/1077559509351742 

子どもは、性的な行為に気付いていなかったり、意味を理解していなかったり、表現する言

葉を持っていなかったりする。 

子どもへの面接に現在の研究を反映させると、従来の（法制度に基づく）実践方法に対して

試練を与えるものになる可能性がある。 
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その後にさらなる説明を求めるためのオープン質問が続く59。 

司法面接は、子どもが被害者となる事件の調査／捜査全体の一部に過ぎない。何が起こったの

かを正確に明らかにするために、すべての負担を子どもに負わせるのは不公平である。子ども

が話したがらない時には、子どもが話す機会のために大人が十分な努力をすべきである。裏付

けとなる証拠、他者からの供述、被疑者への面接は、子どもの供述にあるギャップを埋めるた

めに重要である。 

 

 
 

チームのチェックイン 

面接が別室からチームメンバーによって確認されている場合、面接者は面接室から出て、追加

の質問や明確化の必要があるかどうか確認する。もしあれば、発達段階に適した方法で、どの

ようにその質問をするのが最善かを検討する60。 

 

クロージング 

クロージングでは、子どもの面接に来てくれたことに感謝し、中立的または楽しい会話に戻る

ことが敬意に値する。面接者は、子どもが話した後どのように感じているかを尋ね、必要に応

じて安心感を与えサポートするために、子どもの様子を確認する。 

 

  

 

Macleod, E., Gross, J., & Hayne, H. (2013). The clinical and forensic value of information that children report 

while drawing. Applied Cognitive Psychology, 27(5), 564-573. DOI:10.1002/acp.2936 

59 Andrews et al., supra note 14.  

Lyon & Henderson, supra note 14. 

60 APSAC, supra note 7.  

NCAC, supra note 7. 

面接者の言葉かけとして、『私はたくさんの子どもたちに会って話をすることで、子どもた

ちの安全を守る手助けをしています。○○さんのことで私が何か知っておいたほうがよいこ

とはありますか』『私は子どもたちからお話しを聞く仕事をしています。恥ずかしい気持ち

から話せない子どもも多いけれど、ここでは何を話しても良いですし、どんなことを言われ

ても驚きません。』といったものが考えられる。 

このような言葉かけは、一部の子どもには効果的でも、性被害について話すことを禁じられ

ている家庭や文化で育った子どもには効果が無い場合がある。 
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２．Forensic Interview Structure 

Purpose of Forensic Interview Structure 

A substantial body of science provides guidance about effective methods of questioning a 

child to gain the most complete and accurate information from a child witness (Cyr, 2022; 

Lamb et al. 2018; Poole, 2016).  Additionally, a phased approach for the forensic interview 

which includes attention to establishing comfort, assisting the child in understanding their 

role in an unusual conversation, and strategies for encouraging the child to provide detailed 

information about experiences of maltreatment is supported by research and practice (Poole 

& Lamb, 1998; Sternberg et al., 1997; Saywitz et al., 2017). 

There is a recommendation to adapt interview strategies to the developmental level, potential 

impact of trauma, and cultural background and language of the child but there is currently 

limited scientific guidance about how this should be accomplished (Haboush & Alyan, 2013; 

Hamilton et al., 2016; Katz et al., 2022) and it does not directly address Japanese culture and 

language.  The goal of this project is to provide adaptations of current evidence informed 

practice with special consideration of the needs of Japanese children. 

Recommended Questioning Practice 

Memory ability in a child is complex and impacted by neurobiological development, 

environmental context, language considerations, and trauma (Cyr, 2022; Lamb et al., 2018; 

Leach et al., 2017; Walker, 2013). When questioning a child witness about personal life 

events, it is helpful to consider two different types of memory processes: recall and 

recognition memory (Lamb et al., 2018). Recall memory refers to a specific memory retrieval 

process. Engaging in an act of free recall entails mentally replaying a remembered event and 

attempting to describe it in words. A child is encouraged to share the information they 

remember best and for which they have words (Lamb & Brown, 2006; Poole and Lamb, 

1998; Powell & Snow, 2007).  Recognition memory is a different memory process whereby a 

child is asked to respond to information provided by the interviewer, compare this 

information to their memory for details of the event, and provide a response (APSAC, 2023; 

NCAC, 2019).  Question type has a broad impact on the accuracy and amount of information 

provided by a child witness.  Open-ended narrative encouraging questions direct the child to 

search their memory and provide as much information as they can recall in their own words 

(APSAC, 2023; Danby & Sharman, 2023).  More focused closed questions direct the child to 

think about an area of interest to the interviewer, which may limit the amount and kind of 

information provided by the child (Guadagno et al., 2013).  

Recall questions include narrative invitations, focused narrative invitations, and “wh” 

questions (NCAC, 2019). 

 

Narrative invitations ask the child to continue talking and to provide additional information 

without pointing them in a particular direction. This type of question may also be labeled as a 

breadth question (APSAC, 2023; Danby & Sharman, 2023). These questions are beneficial 

when a child is beginning to talk about a topic, as it does not focus the child prematurely on 

elements of interest to the interviewer.  Examples are: 
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• “Tell me more.” 

• “Please continue.” 

• “What happened next?” 

• “Then what happened?” 

 

Focused Narrative Invitations are open questions which provide focus for the child.  A 

focused open question includes a word or phrase previously mentioned by the child and asks 

for more information, explanation, or clarification (APSAC, 2023; Lamb et al, 2018; NCAC, 

2019). These questions can also be labeled as cued or depth questions (APSAC, 2023; Danby 

& Sharman, 2023; Lamb et al., 2018). Focused narrative invitations do not always have to 

follow the same linguistic pattern which may feel unnatural.  

“Tell me more about […..]” 

“Help me understand about […..]” 

“Say more about […..]”  

“Please explain about […..]” 

 

‘Wh’ Questions may be either open and narrative encouraging or can be specific, asking for 

a short or one-word responses.  Both open ‘wh’ and specific ‘wh’ questions require the child 

to provide the information (Andrews, et al., 2016; Lyon & Henderson, 2021).  However, an 

abundance of specific ‘wh’ questions can limit the information gained from the child, 

especially when narrowly focused on interviewer introduced elements.  Examples of ‘wh’ 

questions are: 

• “What happened?” 

• “What were you thinking when [……]” 

• “What was he saying to you?” 

• “What is his name?” 

• “How did you feel?” 

                                                                                              

Experts acknowledge there is a time and place for recognition prompts which include 

multiple choice and yes / no questions.  It is crucial for interviewers to understand the 

potential problems with posing recognition questions and the need to use them sparingly 

(Lamb & Fauchier, 2001; Orbach & Lamb, 2001).  The use of option-posing questions should 

only be considered after other questioning alternatives have proven unsuccessful (APSAC, 

2023; NCAC, 2019). A multiple-choice question may clarify the intent of a ‘wh’ question 

when the child seems confused by the question. The recommendation is to provide the child 

with a couple of choices and to follow with an open prompt indicating the possibility of a 

different answer although benefits of the additional open prompt are inconsistent (London et 

al., 2017). Young children may not be able to effectively make use of multiple-choice 

prompts. This type of question should be avoided or used cautiously with young children 

(Walker, 2013).  Examples are: 
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• “Were your clothes on, off, or something else?” 

• “Did this happen in the daytime or at night?” 

• “Were you in the living room, or the bedroom, or somewhere else?” 

 

Yes/No questions are another form of option-posing questions that serve different purposes 

in a forensic interview. Yes/no questions can be used to ask the child about specific 

information not included in the child’s narrative while respecting that the child may or may 

not have information to share (i.e. “Did he say anything to you?”) as opposed to (“What did 

he say to you?”). If the child responds ‘no’ the interviewer simply moves on.  If a child 

responds affirmatively the interviewer follows with an open question to “tell me everything 

that he said to you.” (Poole, 2016; Saywitz & Camparo, 2009) 

Interviewers should be cautious about using yes/no questions to address salient elements of 

abuse.  Without additional narrative description or clarification, a singular response to a 

yes/no question is inconclusive.  

Yes/no questions can also be useful if the interviewer is attempting to explore possible 

elements that were not included in the child’s description of events, such as if abuse occurred 

in other places or if other alleged offenders or victims were involved.   

Examples include: 

• “Do you know where your mother was when John was doing the bad things you told 

me about?” 

• “Did John ever do something to you at a different house?” 

• “Did you see John do something to your little sister?”  

• “Did John ever show or take pictures of you?”  

 

Reflection and Paraphrasing 

Reflection and paraphrasing (also known as active listening) are useful facilitative skills and 

one way of providing interviewer support (Hershkowitz et al., 2015; Hershkowitz et al., 

2017; Poole, 2016). Reflection is simply parroting back to a child his/her exact words. 

Building the habit of reflecting a child’s words helps to attune the interviewer to a habit of 

listening carefully to the child.  Paraphrasing, as opposed to mirroring the child’s exact 

words, captures the “gist” or essential elements of the child’s statements (Evans et al., 2010).  

Both reflection and paraphrasing communicate that the interviewer is truly listening to the 

child.  For some children, simply reflecting their previous statement encourages them to 

continue talking without another question being asked.  Reflection or paraphrasing may feel 

like acceptance or acknowledgement from the child’s point of view, thereby providing 

support and potentially increasing rapport. For a child with weaker narrative skills or who 

provides shorter responses, the combination of reflection of the child’s statement paired with 

the follow-up question serves to organize the conversation without introducing information.  
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The Importance of Social Support 

A forensic interview is an unfamiliar experience for a child.  Providing appropriate social 

support and establishing a degree of comfort or ease can help a young witness feel motivated 

and encouraged to try their best to provide accurate information (Hershkowitz et al., 2015; 

Lewy et al., 2015; Saywitz et al., 2017).  

It is important to ensure that social support strategies match typical ways that a helpful adult 

in Japan would show interest and encouragement without being suggestive or coercive. 

Just as it takes practice to learn to question young witnesses in a way that encourages them to 

provide more complete responses, it is necessary to learn new strategies for providing social 

support that are neither leading nor suggestive (Hershkowitz et al., 2017). Recommendations 

for building rapport effectively with a reluctant child include both cognitive and emotional 

support (Blasbalg et al., 2021; Saywitz et al., 2019). Both verbal and non-verbal 

communication (posture, facial expression, relaxed demeanor, etc.) are important components 

of social support. 

 

Cognitive support includes the use of open-ended questions that invite the child to search 

their memory and talk freely and narratively about both rapport building topics and later 

allegation topics.  Listening attentively and reflecting to the child what they just said 

indicates that the interviewer is interested and paying attention.  Including the child’s 

previous words or phrases in a follow-up question helps the child to understand the questions 

being asked of them.    

Emotional support includes adopting a friendly and relaxed demeanor, noting the child’s non-

verbal and verbal signals of distress, providing appropriate (yet non-suggestive) supportive 

statements, and refraining from moving to difficult topics before the child has become more 

comfortable. (Lewy et al., 2015; Saywitz et al., 2017). 

An interviewer who feels relaxed and comfortable speaking with children may find it easier 

to build rapport and assist the child to feel more comfortable. 

 

 

Since Japanese children typically have little experience with narrative conversation, 

questions may need to include more narrowly focused open questions and ‘wh’ questions 

(both open and specific). 

Japanese children are raised to be compliant, which could make the option posing 

questions even more risky as the child may simply comply with one of the options 

proposed by the interviewer. 

Especially when a child has already said they do not know an answer to a question or have 

certain information, an interviewer continuing to ask for the information with option 

posing questions could encourage the child to guess or provide incorrect information. 
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Pre-interview Preparation and Planning 

Factors relating to the child and to the events under investigation can affect the forensic 

interview.  Planning before a forensic interview is an essential aspect of the process (APSAC, 

2023; Lamb, et al., 2018; NCAC, 2019; Poole, 2016).   

Information about the child can include: 

• Age and developmental functioning 

• Medical conditions and medication 

• Cultural and language considerations 

• Family composition and custody arrangements 

• Familiar names for body parts 

• Relevant family and school routines 

Investigative considerations may include: 

• General nature of the allegation 

• Circumstances leading to the report to authorities 

• Time elapsed since initial report  

• Previous interviews and outcome of any interviews 

A minimal amount of information will assist the forensic interviewer in structuring the 

interview by anticipating complicating factors such as reluctance or limited verbal ability, 

and assisting the interviewer in planning needed adaptations (Garcia et al, 2022; Lyon, 

2005; Powell, 2005).   The interviewer must remain mindful not to be influenced by prior 

information in a manner that directs the child to a specific goal. 

 

Phases of the Forensic Interview 

A phased approach to the forensic interview is recommended across all interview protocols 

(APSAC, 2023; Lamb et al, 2007, Lyon, 2005; NCAC, 2019).  Phases include intentional 

steps to build rapport, increase comfort, and help the child understand their role in this 

conversation.  Steps in the initial phase include: 

• Introductions 

• Engagement 

• Interview Instructions 

• Practice Narrative  

 

Introduction 

The forensic interviewer should introduce themself and their role in an age-appropriate 

manner (“to listen carefully and learn things about the child”), as well as the process for 

recording of the interview (handwritten notes, audio, or video recording), notice of any 

observers and their role, and permission to take breaks as needed.  The information and 

explanation should not be overly wordy or formal and should be adapted to the age and 

language of the child (APSAC, 2023; NCAC, 2019; Walker, 2013). 
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Engagement 

The interviewer should begin by expressing an interest in getting to know the child (“I have 

not met you before.  I would like to get to know you. Tell me some things about you.”).  If the 

request seems too open or broad for the child, the focus can be narrowed such as “What kind 

of things do you enjoy?”  or “What do you do to have fun?” It is helpful to pose open 

questions inviting the child to explain, describe, and elaborate about the topics introduced by 

the child.  This allows the interview to begin with a demonstrated focus on the child and an 

expression of interest in topics they wish to talk about.  The child experiences the interviewer 

as a person who is interested in them as a person and friendly (Blasbalg et al., 2018; 

Hershkowitz et al., 2015, 2017; Poole, 2016). 

Interview instructions 

The engagement phase is focused on establishing rapport.  Interview instructions and 

narrative practice (while continuing to build rapport) orient the child to differences in their 

role in this conversation in contrast to everyday conversations with adults.  The interviewer 

should remind the child that they (the child) will be the only one who knows the answers to 

the questions, as the interview is about them and things that may have happened to them that 

they wish to tell the interviewer about.  It takes practice to learn to state each instruction 

clearly without unnecessary words and to give the child an opportunity to “practice” each 

instruction (Dickinson et al., 2015; Fessinger et al., 2021). Instructions generally include: 

• “If I ask a question and you know the answer, it is important to answer; but if you do 

not know the answer or do not remember, please tell me.  I do not want you to guess.” 

• “If I get something wrong or misstate something you have said to me, please correct 

me.” 

• “If I ask a question that is confusing or say something that does not make sense, 

please tell me and I will try to say it better.” 

• “When we are talking today, it is important to only talk about things that really 

happened and to tell the truth.” 

 

Narrative practice 

Children are expected to provide a far more detailed description of concerning events than is 

common in everyday life (Lamb & Brown, 2006).  Narrative practice gives the child an 

opportunity to recall and describe a remembered recent pleasant or neutral event from 

beginning to end with as much detail as they can provide (truly a practice in “telling about”).  

As most children do not include all they remember in the first description, the interviewer can 

demonstrate how they will be asking for additional detail, description, and clarification with 

follow-up focused open questions.  The ability to conduct a good narrative practice supports 

an interviewer’s comfort and skill in listening carefully to a child and formulating follow-up 

questions without being leading or suggestive (Brown et al., 2013; Price et al., 2013). 

The word “instruction” has various meanings in the Japanese language.  It is permissible 

for the interviewer to use another word that best communicates the intention of interview 

instructions which is to help the child understand the differences in this conversation with 

this adult as opposed to everyday conversations where expectations are different. 
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Importance of the Initial Phase 

The early rapport-building and orientation phase builds the foundation for a different kind of 

conversation for a child.  Interviewers should never view the initial phase as unimportant.  It 

often influences the motivation of the child to have confidence in the interviewer’s interest 

and continue to talk about more difficult topics (Cyr, 2022; Hershkowitz et al., 2015; 

Hershkowitz et al., 2017; Poole, 2016) as well as increase their confidence in how to interact  

with the interviewer in a productive way. 

Allegation Focused Phase 

Forensic interviewers should attempt to transition to the allegation phase with the most open 

question possible such as “What are you here to talk with me about today?” (Cyr, 2022; 

Lamb et al., 2018; Lyon, 2005; Poole, 2016). Some child witnesses will need a more focused 

The source of referral for the forensic interview may give clues as to the child’s willingness 

to be open with the interviewer and possible transitional questions. Many children are 

interviewed following having made statements to an adult alleging maltreatment, but a child 

may also be referred for a forensic interview following statements from a witness, medical 

issues indicative of sexual contact, disclosure during crisis or therapeutic interventions, 

information discovered through pictures, writings, or electronic transmissions of some kind, 

or offender confessions (APSAC, 2023; Garcia et al., 2022; NCAC, 2019).  In these 

conditions, the child has heretofore not made an “outcry” and may be less prepared to talk 

about their experiences.  A child may also have experienced negative consequences or 

statements from family or authorities which may make them hesitant to disclose to the 

interviewer (Cyr, 2022; McElvaney, 2015).  

Forensic interviewers can review initial reports or previous interview results to determine if 

any information or facts are reliable enough to be included in progressively more focused 

transition questions (APSAC, 2023; Lamb et al., 2018; NCAC, 2019). 

Once a child has acknowledged an experience of maltreatment, the forensic interviewer 

moves to the free recall phase using open questions or prompts to gain the highest quality and 

quantity of information from the witness (Cyr, 2022; Danby & Sharman, 2023; Lamb et al., 

2007; Lamb et. al, 2018); Lyon, 2005; Poole & Lamb, 1998). The interviewer should make 

Strong scientific research demonstrates that having a child witness describe in their own 

words a potentially abusive event from the beginning of the event to the end results in a 

more accurate and complete description of that event.  Even when additional questions 

must be asked to gain further details and clarification, it is helpful to the child to have the 

interviewer’s follow-up questions incorporate words and descriptions previously used by 

the child. 

This communication style is likely to be unfamiliar to most Japanese children.  It is 

helpful to engage the child in a “practice telling” focusing on a recent pleasant or neutral 

event.  Learning to conduct a good practice narrative also will take deliberate effort and 

practice for forensic interviewers. 
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use of focused narrative questions incorporating words or phrases previously mentioned by 

the child to gain as much description and clarification of the event in the child’s words as 

possible.  The forensic interviewer should avoid the impulse to move quickly to the use of 

closed questions or option-posing prompts.   A child should not be interrupted during a 

narrative description to ask for clarification of terms or acts, as this interferes with their 

memory recall (Guadagno et al., 2013). Pacing remains important throughout the interview 

and the interviewer should allow time for additional thoughts from the child. Option posing 

questions should be used sparingly and only as necessary (Lamb & Fauchier, 2001; London 

et al.,2017; Lyon & Henderson, 2021).   

 

When there have been multiple incidents of abuse the child may begin by providing a gist or 

script memory of the abusive acts (Brubacher et al., 2013: Brubacher et al., 2014: Guadagno 

et al.,2013; Saywitz & Camparo, 2014).  During this generic telling of the abuse, a child may 

make reference to specific incidents and label those incidents in a way that makes sense to the 

child (such as “the time in my brother’s room”, or “when my mother visited my grandmother 

because she was very sick”, or “one time he tried to put his private in my butt but it hurt too 

much”.) Such a reference from the child can indicate a salient episode that may include richer 

episodic details. Using the child’s label for a remembered event assists the child in focusing 

on a single episode (Brubacher et al., 2013; Brubacher et al., 2014; Brubacher et al., 2019).  

When the child provides only the gist or script memory, the interviewer may attempt to focus 

the child on singular episodes by using prompts such as, “Tell me about a time that you 

remember well” or “when something different happened” or “when something happened in a 

different place” or “in a different way?” (NCAC, 2019). In some cases, a child may be able to 

recall the first or last incident; but those are not always memorable to the child (Brubacher et 

al., 2013). 
 

Even a highly narrative child will omit forensically important details, because of their lack of 

experience as a witness, because details are painful or frightening to think and talk about, or 

because the child did not attend to all details of an event (Cyr, 2022; Lamb et al., 2011; Lamb 

et al., 2018).  It is widely acknowledged that witnesses (children or adults) do not store 

complete information about any lived experience; and strictly from a developmental 

perspective, the younger the child the less information will be stored (Lamb et al., 2003; 

Lamb et al., 2011; Walker, 2013).  When addressing missing elements in a child’s description 

of an event, interviewers are balancing the use of highly focused or specific questions with 

the risk of encouraging guessing or suggestion of information to the child (Orbach & Lamb, 

2001). 

 

Child witnesses often respond with initial descriptions that seem vague or are inaudible. 

Interviewers can  use reflection or paraphrasing to check understanding of the child’s 

statements and use focused narrative or ‘wh’ questions to gain more information and 

clarification in the child’s words. 
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Elements such as number of times, dates of occurrences (Friedman, 1986; Friedman & Lyon, 

2005; Orbach & Lamb, 2007; McWilliams et al. 2019), specific singular elements of any 

kind, while of interest to investigators, may not have been encoded by the child.  Clarification 

of forensically relevant details (such as position or clothing) can be difficult for a young child 

to describe verbally (Stolzenberg & Lyon, 2017; Stolzenberg et al., 2017). As anatomy is 

poorly understood by a child, clarification of penetration is extremely problematic (Milam & 

Nugent, 2017). Details contained within the child’s narrative descriptions are usually 

considered more reliable (Guadagno et al., 2013; Orbach & Lamb, 2007). 

 

Strategies for Addressing Reluctance 

A child may struggle to “share their secret” (McElvaney et al., 2012) with the forensic 

interviewer for both internal and external reasons (Alaggia, 2019; McElvaney, 2015). There is 

no single response that will assist all children (Garcia, Brubacher & Powell, 2022) but 

recommendations include increased social support and extended rapport building in hopes of 

increasing the child’s comfort in speaking with the interviewer (Hershkowitz et al., 2015; 

Hershkowitz et al., 2017; Lewy et al., 2015) and making use of more focused questions 

during the allegation exploration portion of the interview (Andrews et al., 2016; Powell, 

2005; Lyon & Henderson, 2021: Saywitz et al., 2017). A reluctant or anxious child may be 

assisted by being allowed to first draw the abusive event and then proceed to verbal 

description as it may diminish embarrassment, allow additional modes of expressions for the 

child, and serve as a context-reinstatement technique (Katz & Hamama, 2013; Katz & 

Hershkowitz, 2010; Macleod et al., 2013).  The use of ‘wh’ questions should be attempted 

before the interviewer resorts to option posing questions and followed by open questions to 

ask for further description (Andrews et al., 2016 Lyon & Henderson, 2021).  

The forensic interview is only one part of the overall investigation of allegations of child 

abuse.  It is unfair to place all the burden on the child to clarify exactly what happens.  It may 

be helpful to offer reassurance and encouragement when a child is reluctant to speak with the 

interviewer. 

Corroborative evidence, statements from others, and suspect interviews are important to fill 

in any gaps in the child’s statement. 

A child witness is not likely to have paid attention, understood the meaning, or have the 

words to provide all elements of sexual acts.  Moving to a more evidence informed 

practice for interviewing child witnesses may challenge some of the current habits and 

practices. 
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Team Check-In 

When the forensic interview is being observed by investigators from an adjoining room, the 

interviewer can step out of the interview room to see if there are additional questions or need 

for clarification.  If so, the forensic interviewer can consider how best to address those 

questions in a developmentally appropriate manner (APSAC, 2023; NCAC, 2019). 

 

Closure 

It is respectful to thank the child for their participation and to return to neutral or pleasant 

conversation before ending.  The interviewer may also check in with the child to inquire how 

they are feeling about the interview so far and to provide reassurance and support as needed. 

 

  

Interviewer statements such as “I meet with lots of children and talk about things that have 

happened to them so that I can help to keep them safe.  Is there anything that I should 

know about you?” or “My job is to listen to children about things that might have 

happened to them.  Many of them feel too embarrassed to talk; but here you can talk about 

anything and nothing you say will surprise me.” 

Such encouraging and supportive statements may be helpful for some children and not for 

others, especially when family and cultural prohibitions against discussing such topics 

exist. 
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【面接をする部屋／建物】 

・子どもに優しく、安全で、気が散らない場所 

  快適で、面接者と親密になれる場所 広すぎず、狭すぎない 

  施設や機関内に設置されるときは、通常とは出入口を分けることが望ましい 

  余計なものが目に入らない、外の音が聞こえない場所 

  心地よく落ち着く色調 （暗示的でない）シンプルな絵を設置することも 

  カメラに映る位置に時計を設置 

中で話している声が部屋の外に漏れない 

・子どもに適した座席 

  快適に座れる椅子 床に足のつく高さ、回転椅子は避ける 

  威圧感を感じる場合があるため、角度を変えて設置 

  子どもも面接者も全身がカメラに映る配置 

  低年齢用には手遊びをするための低いテーブルがあるとよい 

・部屋の中にあるとよいもの 

  低年齢用 クレヨン・画用紙等の絵が描けるもの、シンプルな形のスタンプ等 

  高年齢用 ストレスボール・少し重めの毛布等 

・録音録画環境 

  チームスタッフ室につながり、録音録画が可能なカメラ・マイクの設置 

  （カメラ・マイクの存在が主張しすぎないように設置できるとよい） 

  子どもの非言語的な反応を確認、部屋に出入りした人物を撮影できるよう、複数台あるとよい 

  その子どもの特性によって、歩き回ったり、椅子に座り続けられないことも考慮する 

  カメラ・マイクは事前にテストを行い、電池切れやスイッチの入れ忘れ等に注意する 

 

【チームスタッフ室】 

・プライバシーの保持 

中で話している声・カメラを通じた音声が部屋の外に漏れない 

・面接室のカメラを通じた映像・音声を確認できる設備 

  事前にテストを行い、映像・音声を確認 

・ホワイトボード等、話の内容を整理・検討できるものを設置 
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ご本人（同席・欠席） ① ☐ご家族[続柄　　]　　・

☐同行者）

② ☐ご家族[続柄　　]

・☐同行者）

（男・女・その他） （男・女・その他） （男・女・その他）

西暦   年  月  日 　　 歳 西暦 　 年　 月　  日

歳

西暦   年  月   日

歳

（同居・別居） （同居・別居）

ご本人との関係 被害から介入までに要した期間

NPO法人子ども支援センターつなっぐ　相談シート　西暦   年  月  日  記録：

何がありましたか？

ふりがな

氏名

生年・月・日

ご住所

連絡先

家族構成

・発覚した／疑われる事柄（誰が：        ）・発覚した／疑いをもった日時：

・加害した可能性のある人と対象者（子ども）との関係性：

・加害した可能性のある人はいつから，どこにいるのか（☐同居　☐別居等）

・以前の被害：☐無　☐有　その時期：　回数：不明

内容：

☐父（実・継）　　☐母（実・継）

加害者の情報

ふりがな

加害者氏名

本人が最初にそのこと

を話した時の会話

（可能な限り逐語）

本人の被害の受け止め：



  

精神的

身体的

社会的

・お子さんの安全

☐安全　☐安全ではない

・お子さんの体調　☐良好　☐不良

・お子さんの心の状態

　☐良好　☐不調

精神的・

心理的

☐精神医療を受けたい

☐心のケアを受けたい

☐精神医療を受けたい

☐心のケアを受けたい　病院

を

☐精神医療を受けたい

☐心のケアを受けたい

身体的 ☐系統的全身診察を受けたい ☐系統的全身診察を受けさせ

たい

☐系統的全身診察を受けさせ

たい

社会的 ☐司法面接を受けたい

☐付添犬制度を利用したい

☐司法面接を受けさせたい

☐付添犬制度を利用させたい

☐司法面接を受けさせたい

☐付添犬制度を利用させたい

今後どの様

なサポート

をお望みで

すか？

この件に関

して今まで

どこでどの

様なサポー

トを受けま

したか？

今の状況はいかがです

か？

・ご自身の安全

☐安全　☐安全ではない

・ご自身の体調

☐良好　☐不良

・ご自身の心の状態

☐良好　☐不調☐

・ストレスチェック(　　)

その事をどの様に知り

ましたか？

・ご自身の安全

☐安全　☐安全ではない

・ご自身の体調

☐良好　☐不良

・ご自身の心の状態

☐良好　☐不調☐

・ストレスチェック(　　)

☐発覚した／☐疑いをもった経緯（☐本人が話した(     ) ☐自発的に　☐偶発的に　　☐

家族[　　]に(   )   ☐家族以外[          ]に(      )

　・お子さんとこの事に関してどの程度やりとりをしましたか？（  ）回

　・この事に関して知っているのは誰ですか？（        ）

コメント：
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ご本人 ご家族①　父 ご家族②　母

精神的

身体的

社会的

精神的

身体的

社会的

今後のサ

ポート計

画

ご本人氏名

NPO法人子ども支援センターつなっぐ　アセスメントシート

強み

出来事の前から存

在していた要因

家族機能

家族構成と内外との関係性

ケース概要

出来事に

関連して

既に繋

がってい

る機関等

現状
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PHASE Ⅰ 

【イントロダクション】 

⚫ 自己紹介/役割の説明 

⚫ 面接室とプロセスについて、年齢に適した説明を意識

する 

⚫ 見学者や録音について聞きたいことがあるか子ども

に尋ねる 

【初期交流】 

⚫ 子ども本人にとって意味のある話題を取り上げる 

⚫ ナラティブを促すプロンプトから始める 

【面接の説明】 

⚫ 約束事の説明 

⚫ 6-12 歳くらいの発達段階の子どもは練習させる。12

歳以上も場合によっては練習する。 

１：知らないことは知らないと言ってください 

（推測しないでください） 

２：あなたのお話を私がまとめて話すことがあるので、 

もし間違っていたら教えてください 

３：わからない時はわからないと言ってください 

＋ 真実・本当のことだけを言ってください 

 

【ナラティブの練習（エピソード記憶の練習）】 

⚫ 初期交流で話した話題を選ぶ（可能であれば） 

• 虐待以外の（中立的・肯定的な）一つの特定な出来

事について話を深める 

⚫ 「～について教えてください」と子どもにナラティブ

を促す 

• 最初からできる限り詳しく思い出して説明する必

要性を伝える 

• ナラティブにつながるプロンプトを使って聞き、会

話の仕方を練習する 

• 子どもが詳細をもっと話してくれるようなソーシ

ャルサポートを心がける 

※ 初期交流で話した好きなことについて、特定のエピ

ソードを聞く。本・映画・ゲーム・毎日することは避

ける。 

 

 

PHASE Ⅱ 
【移行】 

⚫ 面接の目的となっている主題に関して、子どもが話し

やすいように質問する 

⚫ 広範囲から聞き始め、話の方向性は子どもに任せて進

める 

「今日は何のお話をしにここに来てくれましたか？」 

• 答えない場合、「あなたの親/保護者はここに来るこ

とについて何と言っていましたか？」 

• 子どもが上記のプロンプトに答えられない場合は、

もっと焦点を当てた又は直接的なプロンプトを使

う 

【ナラティブによる詳しい描写】 

⚫ 幅のある促し(順序立て) と深める促しの両プロンプ

トを使い切ってナラティブを促す 

⚫ 焦って特定の質問をするのは避ける 

【フォローアップ質問】 

⚫ ナラティブでは出てこなかった要素を、インヴィテー

ション、焦点をしぼったリコール、WH 質問で引き出す 

⚫ 可能な限りナラティブを促すプロンプトや質問をす

る 

⚫ はい/いいえの質問は、状況によって選択する 

【明確化】 

⚫ 話の中に出てきた用語や曖昧な表現を明確にする（人、

場所、動作、体の部位など） 

⚫ チームでの確認 

【クロージング】 

⚫ 初期交流で話した中立的な又は楽しい話題に戻す 

⚫ 子どもの不安や質問を解消する 

⚫ 面接に来てくれたこと、時間をとってくれたこと、頑

張ってくれたことへのお礼を言う（話の内容に対して

ではない） 

「では、これで面接を終わります。今日は来てくれて

ありがとうございました。」        以上 

つなっぐ司法面接構造は、日本全国の子どもたちが標準的な司法面接を受けることを可能にするためのものです。 

NCAC と共に研究・開発しており、また、日本の法律・文化に適応させるべく、柔軟性のある構造になっています。 

つなっぐ司法面接構造（2024年 1月版） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本文書の一部あるいは全部を無断で複写・複製（コピー、スキャン、デジタル化等）・転載すること

は、法律で認められた場合を除き、禁じられています。 

 

 

 

司法面接実施の手引き 

新司法面接プロジェクト 

 

令和 6年 5月 24 日 

認定 NPO法人子ども支援センターつなっぐ 

〒231-0005 神奈川県横浜市本町中区 5-49 甲陽ビル 6 階 

TEL: 045-232-4121 FAX:045-264-7800 

MAIL：info@tsunagg.org HP: https://tsunagg.org 
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	⑬奥付0521
	空白ページ
	空白ページ
	空白ページ
	空白ページ



